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RESUMO

Os Oleos essenciais constituem os elementos encontrados em varios 0rgaos dos vegetais,
assim sdo denominados devido a composicdao lipofilica, e apresentam-se quimicamente
diferentes da composicao gliceridica dos verdadeiros 6leos e gorduras. Este trabalho objetivou
estudar os constituintes de dleos essenciais de espécies nativas e ndo nativas dos municipios
de Benjamin Constant e Atalaia do Norte, pertencentes as familias Lauraceae e Myrtaceae. O
processo de extragdo adotado foi o de hidrodestilagdo. Para a verificacdo do teor de Oleo
essencial, foram necessarios calculos de rendimento de massa, baseado no modelo de BU
(base Umida). As amostras apresentaram o teor de Oleo respectivamente JPOL1(Persea
americana Mill) 0,75%, JPO2(Eugenia cordata) 1,19% e JPO3(Psidium guajava) 0,86%. Os
resultados mostram que maior parte das esséncias extraidas possuem em sua composi¢do
guimica metabolitos secundarios com moléculas de aproximadamente dez a quinze carbonos
tais como monoterpenos e sesquiterpenos, sejam oxigenados ou hidrocarbonetos.

Palavras chave: dleo essencial, hidrodestilagdo, composicéo quimica.



ABSTRACT

Essential oils are the elements found in various organs of the plants, so called because the
composition is lipophilic, and present the composition gliceridica chemically different from
the real oils and fats. This study aimed to identify the constituents of essential oils of native
and non-indigenous municipalities of Benjamin Constant and Atalaia North, belonging to the
families Lauraceae and Myrtaceae. The extraction process was adopted hydrodistillation. To
verify the essential oil content, it took mass yield calculations based on the model of BU (wet
basis). Samples showed the oil content respectively JP0O1 (Persea americana Mill)
0.75471698%, JP02 (Eugenia cordata) 1.190476192% and JP03 (Psidium guajava)
0.869565217%. The results show that most of the extracted essences have in their chemical
composition in high frequency chemical compounds characterized as secondary metabolites
molecules with approximately ten to fifteen carbons called monoterpenes and sesquiterpenes,
are oxygen or hydrocarbons.

Keywords: essential oil, hydrodistillation, chemical composition.
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INTRODUCAO

Os oOleos essenciais constituem os elementos encontrados em varios 6rgdos dos
vegetais e sdo assim denominados devido a composicdo lipofilica, e apresentam-se
quimicamente diferentes da composicao gliceridica dos verdadeiros 6leos e gorduras. Estéo
associados a varias funcbes necessarias a sobrevivéncia do vegetal, exercendo papel
fundamental na defesa contra microorganismos e predadores, e também na atracdo de insetos
e outros agentes polinizadores (SIANI et al, 200-).

De acordo com Crepaldi et al (2002), a vegetacdo brasileira é uma das mais ricas do
mundo e representa uma extraordinaria diversidade floristica. Muitas destas espécies
produzem Oleos essenciais que podem servir para diversos setores da atividade industrial e
também comunitéria.

Segundo Silva et al (2005), o uso dessas plantas tem sido significativo no mundo
inteiro nos uUltimos tempos. Entretanto, a atividade extrativista € uma das mais carentes em
relagdo as demais atividades exercidas na regido Amazonica, devido a falta de incentivo a este
setor, porém, pode-se afirmar que, dentre as outras praticas para aproveitamento de insumo

vegetal, a extracdo de esséncias € a que menos € realizada.

Os oOleos essenciais também podem ser conhecidos como OGleos volateis, 6leos
estéreos ou simplesmente essenciais, sendo definidos pela International Standard
Organization (ISO) como produtos obtidos de partes de plantas, através da destilacdo por
arraste a vapor d’adgua, bem como produtos obtidos por métodos de preensdo dos pericarpos

de frutos citricos (VITTI e BRITO, 2003).

S&@o considerados Oleos por serem, geralmente, liquidos de aparéncia viscosa a
temperatura ambiente. Por apresentarem volatilidade, recebem ainda o nome de Oleos

volateis, e sdo chamados de essenciais por apresentarem um aroma agradavel e intenso da



maioria de seus representantes. A denominacdo de Oleos estéreos é referente ao fato dos
mesmos serem sollveis em solventes organicos apolares, como o éter (VITTI e BRITO,

2003).

De acordo com Simdes e Spitzer (1999), os 6leos sdo produzidos geralmente por
estruturas secretoras especializadas, tais como: pelos glandulares, células parenquimaticas,
canais oleiferos ou em bolsas especificas. Tais estruturas podem estar em algumas partes
especificas ou em toda a planta. Em alguns casos os 0leos essenciais obtidos de diferentes
6rgdos de uma mesma planta podem apresentar composi¢do quimica, caracteres fisico-

quimicos e odores diferentes.

Algumas familias de plantas oferecem propriedades compativeis para a extracao
desses Oleos, podendo ser destacada a familia Lauraceae com as espécies vulgarmente
conhecidas como alecrim (Rosmarinus officinalis L.) e o abacate (Persea americana Mill.).
Outra familia que oferece essas propriedades € a familia Myrtaceae, como as espécies do
género Calyptranthes e Eugenia (6leo de cravo) (LORENZI e MATOS, 2002; FERNANDES,

2002).

Na Amazonia, os 6leos essenciais da familia Lauraceae sdo 0s que apresentam maior
valor agregado, com especial atencdo para os 6leos de Aniba rosaeodora (pau-rosa), Aniba
fragrans (macacaporanga) e Aniba canelilla (casca-preciosa). Espécies de outros géneros
desta familia também apresentam grande valor comercial, como Ocoteae sassafras (Sassafras)
e Mezilaurus itauba (louro-itatba). Varios destes 6leos sdo comercializados e exportados em
larga escala, como é o caso de A. rosaeodora, o 6leo de pau-rosa, ingrediente do perfume

Channel No. 5.

Costa et al (2006) afirma que os processos usados para a obtencdo de produtos

comerciais destas matérias-primas exigem a agregacdo de conhecimentos técnico-cientificos,



pois a baixa qualidade destes produtos, usado como matéria-prima, principalmente na
perfumaria, aliados a fatores como suprimento inadequado, prazo irregular e falta de controle
de qualidade, prejudicam a competitividade na busca de novos mercados e até mesmo na
manutencdo daqueles existentes.

Por isso, estudos envolvendo procedimentos que aprimorem 0S Processos
convencionais de extracdo de 6leos essenciais, bem como o uso de tecnologias limpas, levam
a produtos de melhor qualidade para a agregacéao de valor e sucesso comercial. Pesquisas que
tratam de analises quimicas também sdo necessarias e podem contribuir para agregar valores
comerciais a esses 0leos essenciais.

Este trabalho teve como escopo principal identificar os constituintes de 6leos essenciais
de espécies nativas e nao nativas dos municipios de Benjamin Constant e Atalaia do Norte
pertencentes as familias Lauraceae e Myrtaceae, além de obter os éleos essenciais de espécies
ja conhecidas, comparando composi¢fes e rendimentos e identificar esses constituintes

através de técnicas cromatograficas e espectrométricas.
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REVISAO DE LITERATURA

Historico

O conhecimento relacionado a Oleos essenciais é bastante antigo, remetendo a

tempos historicos,

O conhecimento de dleos essenciais de plantas data desde alguns séculos
antes da era cristd. As referencias historicas de obtencdo e utilizagdo desses 6leos
estdo ligadas, originalmente, aos paises orientais, como Egito, Pérsia, Japao, China e

india (VITTI e BRITO, 2003).

porém, na regido amazolnica esse conhecimento empirico, € aparentemente, de total dominio
dos povos nativos que ao conhecer a potencialidade da floresta, repassava posteriormente aos

demais.

O isolamento geografico coloca os indios da Floresta Amaz6nica como os
grandes conhecedores de toda a potencialidade das plantas que os cercam. Mas,
muitos se aproveitam da sua cultura, como alguns pesquisadores internacionais, que,
posteriormente, de ma fé, exploram essas plantas e colocam os brasileiros
dependentes de indastrias farmacoldgicas, devido ao patenteamento de

medicamentos (FERNANDES, 2002).

Entretanto a atividade extrativista de esséncias vem sendo explorada na regido

Amazodnica hd muito tempo, com aplicacdo artesanal e tecnolégica.

Ha milhares de anos, os 6leos essenciais vém sendo extraidos de plantas e
usados nas industrias de perfumes, cosméticos e farmacos de uso medicinal. A
importancia econdmica que as plantas aromaticas representam a Regido Amazonica
estd associada a aplicacdo de seus 6leos essenciais € uso de seus aromas em

processos tecnoldgicos (SANTOS et al, 2004).

A importancia da regido Amazonica para a pesquisa
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Devido a grande procura, estudos revelam que a regido Amazonica se destaca como
uma das mais cobicada por estudos relacionados a 6leos essenciais e seus constituintes devido

principalmente a grande biodiversidade desta floresta.

Nesse contexto, a pesquisa por novos 6leos essenciais, nunca antes
descritos, especialmente da Amazbnia, tem particular interesse na busca por
substancias inibidoras de acetilcolinesterases e de radicais livres. A familia
Lauraceae é uma das mais importantes produtoras de dleos, com elevado endemismo

na Amazonia e com grande potencial comercial (ALCANTARA et al, 2010a).

Os 6leos essenciais sdo definidos a partir de um conjunto de substancias presentes

em sua composicao.

Os 6leos essenciais sdo fragbes volateis naturais, extraidas de plantas
aromaticas que evaporam a temperatura ambiente. O conjunto dessas substancias
quimicas volateis, presentes nos 6leos essenciais, é formado de classes de ésteres de
acidos graxos, mono e sesquiterpenos, fenilpropanonas, alcoois aldeidados e, em

alguns casos, por hidrocarbonetos alifaticos, entre outros (SANTOS et al, 2004).

Podemos dar énfase a algumas familias de plantas que oferecem propriedades
compativeis para a extracdo e analise dessas esséncias, como a familia das Lauraceae que €
endémica em toda a regido Amazodnica e facilmente encontrada, no entanto, sdo poucos 0s

estudos relacionados a ela.

Outra familia que também se apresenta bastante endémica em todo o territério
nacional e a familia das Myrtaceae que também apresenta um dos maiores géneros de plantas

estudados atualmente.

Com 3000 espécies e cerca de 80 géneros, a familia Myrtaceae se destaca
como uma das mais importantes devido a sua ampla distribuicdo em todos o0s

ecossistemas brasileiros, sendo o género Eugenia L. um dos maiores, com mais de
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500 espécies, das quais cerca de 400 encontram-se no Brasil e assumem destaque
especial por serem utilizadas como plantas medicinais (OLIVEIRA; DIAS;

CAMARA, 2005).

A familia das Myrtaceae apresenta um grande valor comercial devido a sua ampla

diversidade de uso,

Largamente espalhadas nas florestas brasileiras, muitas de suas espécies
sdo cultivadas por conta de seus frutos comestiveis, com finalidade ornamental,
como fonte de madeira e lenha, ou precisamente como fonte de esséncias de valor

comercial (SIANI et al, 200-).

no entanto, estudos revelam que algumas espécies de vegetais pertencentes a esta familia
demonstram principios ativos que atuam contra varias doengas.
Uso medicinal das espécies de ambas as familias

“Recentemente foram comprovadas, em camundongos e cobaias, as atividades
antiinflamatdria, antipirética e depressora do sistema nervoso central, pelo extrato alcodlico
das folhas de goiaba (Psidium guajava) (Olajide et al., 1999)”.

“O o6leo essencial das folhas de Psidium guyanensis e P. pohlianum (aragazeiros que
ocorrem no Nordeste do Brasil) apresentam acbes anticonvulsivante, analgésica e
antiinflamatdria em animais (Santos et al apud SIANI et al, 200-)”.

“Os decoctos de Eugenia jambos (jambo) e de Eugenia uniflora (pitanga)
demonstraram atividade antiinflamatéria e diminuicdo do trénsito intestinal, além de
aumentarem o tempo de sono (Olajide et al.,1999)”.

O camucamuzeiro, Myrciaria dubia (H.B.K) McVaugh, espécie da familia
Myrtaceae, foi descrito pela primeira vez em 1823 por Humboldt, Bompland e Kunth, como
Psidiumdubium H.B.K. Em 1963, Rogers McVaugh transferiu essa espécie para 0 género

Myrciaria, passando entdo a chamar-se Myrciaria dubia (H.B.K.) McVaugh.
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Uma das frutas mais ricas em vitamina C, o camu-camu Myrciaria dubia (H.B.K.) é
origindria da Regido Amazonica, uma planta que se caracteriza pelo porte arbustivo,

ocorrendo naturalmente as margens de lagos e rios.

“Atualmente o camucamuzeiro vem despertando grande interesse a
fruticultura, devido ao seu potencial elevado para produzir frutos com alto teor de
acido ascorbico (vitamina C), quantidades estas que podem variar de 2.400 a 3.000
mg/100g de mesocarpo e a até 5.000 mg/ 100g de casca. A exploracéo é efetuada em
populagBes naturais distribuidas em rios amazonicos, cujas produgdes podem variar

de 3 a 25 quilos de frutos frescos por planta(SIANI et al, 200-)”.

As espécies da familia Lauraceae também apresentam algumas espécies que contem
principios ativos ja estudados e comprovados.

A polpa do abacate (Persea americana Mill.) é utilizada como cosmético
de cabelos devido a sua oleosidade, atuando como hidratante. Além disso, a polpa,
comprovadamente nutritiva, é considerada na medicina tradicional como

carminativa e Gtil contra o acido Urico (LORENZI e MATOS, 2002).

“O 06leo essencial do alecrim (Rosmarinus officinalis L.) tem acdo cicatrizante e
antimicrobiana, por via oral é diurético, carminativo e ainda antiinflamatorio intestinal
(PORTE, GODOY, 2001).”

Meétodos de obtencdo de 6leos essenciais
Para a obtencdo de Oleos essenciais sdo necessarios métodos de extracdo

convenientes para cada tipo de estrutura do vegetal.

Existem véarios métodos de extracdo para obtencdo de O6leos
essenciais. A utilizacdo do método é dependente da matéria prima (folha, flor,

fruto, semente, casca, cerne raiz). Quando as partes mais usadas forem as folhas



e terminais de galhos, dentre os métodos mais usados pode-se citar 0s
mecanicos, com solventes quimicos, destilagio e gordura fria, também

denominada enfleurage (LIMA, OLIVEIRA, 200-).

Métodos de hidrodestilagdo vém ganhando um espaco cada vez mais significativo
no meio cientifico, pois nesse tipo de extracdo o rendimento de massa € muito mais eficaz

do que nas demais metodologias de extracéo.

O método de destilacdo com &gua é o mais simples e consiste em um
reservatorio, onde, a matéria prima é colocada juntamente com &gua. Este
reservatorio é ligado a um condensador por onde ha fluxo de agua para
refrigeracdo. A mistura 4gua e matéria prima sdo aquecidas diretamente. O vapor
produzido na destilagdo condensa-se e é recolhido. A separacao se faz facilmente

pelo fato do dleo e agua nao serem misciveis (LIMA, OLIVEIRA, 200-).

Para a analise quimica dos constituintes dos 6leos essenciais a bibliografia mostra
que dentre os métodos mais utilizados pode-se destacar o uso de cromatografia em fase
gasosa com detectores de ionizacdo de chama ou espectrometria de massas (VEIGA;

PATITUCCI; PINTO, 1997).

14
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MATERIAL E METODOS

e Areade estudo
As coletas foram realizadas nas areas rurais pertencentes aos municipios de
Benjamin Constant e Atalaia do Norte. Nesta etapa, foi excluido o municipio de Tabatinga

devido as dificuldades de locomocéo.

No municipio de Benjamin Constant, foi selecionada uma &rea de estudo, tratada
neste trabalho como Area 1, que se localiza nas proximidades da estrada Perimetral Norte (em
direcdo ao assentamento Crajari), que caracteriza-se em um amplo terreno com vegetacao
caracteristicas a de uma mata secundaria e a uma pequena por¢do desta &rea apresenta
aspectos de sub-bosque, onde, esta area é cortada pelo igarapé do “Palhal”, e este terreno
abrange uma érea de aproximadamente 19200 m?, e esta localizado entre as coordenadas
geograficas 4° 24’ 20,877 S 70° 01° 23,3270 e 4° 24’ 16,32” S 70° 01° 24,71”0,conforme as

figurasO1 e 02.

£

' Figu 01: Entrada da Area 1. : Figura 02: Vista aérea da Area 1.
Fonte: Azevedo, K.S. Fonte: Google Maps.

No entanto, como estratégia de coleta, foi selecionada também outra érea,
denominada como Area 2, que é bem mais proxima do municipio de Benjamin Constant,
localizada na BR-307 (estrada que liga os municipios de Benjamin Constant e Atalaia do

Norte) nas proximidades do Km 01 em um terreno denominado Sitio Nossa Senhora
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Aparecida. Este terreno apresenta caracteristicas vegetativas de um sub-bosque em sua total
dimensdo, na qual, é possivel visualizar a diversidade de plantas frutiferas nativas e nao
nativas, e esta situado entre as coordenadas geograficas 4° 23’ 54,03” S 70 01° 42,80” O ¢ 4°

237 44,437 S 70°01° 42,09” O, de acordo com as figuras 03 e 04.

©2011 Google - Imagens 2011 1

Figura 03: Entrada da Area 2. Figura 04: Vista aérea da Area 2.
Fonte: Azevedo, K.S. Fonte: Google Maps.

Porém, somente estes dois locais de estudo e coleta ndo se apresentam suficientes
para suprir as necessidades deste trabalho, pois, estes locais encontram-se em areas de terra-
firme, onde algumas espécies de vegetais ndo se adaptam como o camu-camu Myrciaria
dubia (H.B.K.). Foi necesséria a localizacdo de uma area que apresentasse caracteristicas de
varzea, aonde fosse possivel encontrar essas espécies. Porém, deve-se lembrar de que esse
tipo de vegetacdo ocorre com mais frequéncia no periodo nas cheias dos rios. J& no municipio
de Atalaia do Norte foi selecionada apenas uma area de estudo, Area 3, que localiza-se nas
proximidades do Terceiro Ciclo (prédio pertencente ao IDAM), que se apresenta como uma

area de transicdo entre as zonas urbana e rural do municipio, conforme a figura 05.

Fonte: Azevedo K.S.
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e Localizacdo, coleta e procedimentos relacionados ao material bioldgico
A localizacdo das espécies vegetais foi realizada com o auxilio de um aparelho GPS
(Sistema de Posicionamento Global), apds a localizacdo foram realizadas coletas e a
preparacdo do material bioldgico para os seus devidos fins, conforme a figura06. As coletas
foram realizadas geralmente em horario de baixa incidéncia de raios solares, dando énfase as
ultimas da tarde, assim ndo comprometendo 0s componentes volateis dos 6leos essenciais.

Logo apo6s foi iniciada a etapa que compreende a confeccdo de exsicatas, de acordo com a

figura07.

igura 6: Armazenamento do material. Figura 07: Procedimento relacionado a confec¢do
Fonte: Azevedo, K.S. das exsicatas.

Fonte: Azevedo, K.S.
De acordo com Fernandes (2002), os cortes nas plantas foram feitos de forma
longitudinal, e com a minima largura possivel para permitir uma regeneracdo rapida, assim

ndo comprometendo o crescimento e nutricdo da planta, ver figura 08.

Z S - -sw? y

& Figura 08: Corte no material vegetal.
- Fonte: Azevedo, K.S.
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Nesta etapa do trabalho foi necessaria a utilizacdo de algumas ferramentas,
destacando-se 0 uso de um aparelho GPS, e o0 uso da internet, de maneira a se utilizar a
ferramenta Google Mapas ou Google Health, que serviram de base para a demonstracdo das
caracteristicas das Areas le 2 juntamente com as espécies vegetais, distribuidas
geograficamente, de acordo com as figuras 09 e 10.Como foram supracitadas, as areas de
estudo possuem caracteristicas especificas, fatores estes muito relevantes para a resisténcia
das espécies vegetais. No entanto a pluviosidade de ambas sdo muito parecidas chegando a ser

de aproximadamente 2.250 mm para 3.500 mm anuais.

DR

" Area de sulshosque

&

Areas de mata
secundaria

©®2011 Google - imagens ©2011
Figura 09: Visualizag8o de caracterizacdo da Area 1.
Fonte: Google; Silva J.P.M.

Peguena area de mata secundaria

©2011 Google - Imagens ©2011

Figural0: Visualizacio de caracterizagio da Area 2.
Fonte: Google; Silva J.P.M.
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As coletas realizadas abrangem as espécies demonstradas nas Areas 1e 2, a fim de
realizacéo de exsicatas e da extracdo das esséncias. As amostras destinadas a extracéo de 6leo
essencial foram todas de usadas in natura, e para a confeccdo de exsicatas foram submetidas
ao processo de desidratacdo (secagem). As espécies vegetais selecionadas, listadas na tabela
01, estdo separadas por familias, com algumas observacdes, e fornece também a localizacao

geogréfica do material coletado.

Espécie Familia Nome popular Situacgao Localizacéo
Psidium Myrtaceae Aracéa da Amazodnia Localizado e coletado 4° 24’ 18,39”S
acutangulum 70°01° 26,4370
Eugenias stipilata Myrtaceae Araca Boi Localizado 4°24° 1791’S
70°01° 27,030

Myrciaria Myrtaceae Camu-Camu Localizado N&o mapeado

dubia(H.B.K.)

Psidium guajava Myrtaceae Goiaba de polpa Localizado e coletado 4°23’50,94”S
70°01° 45,8470

Eugenia cordata Myrtaceae Jambolao Ando Localizado e coletado 4°23°47,77’S
70°01° 46,3170

Eugenia jambos Myrtaceae Jambo Localizado e coletado 4°23°46,41”’S
70°01° 42,4970

Eugenia uniflora Myrtaceae Pitanga Localizado e coletado 4°24° 18,81”S
70° 01’ 26,0970

Persea americana Lauraceae Abacate Localizado e coletado 4° 23’ 43,56”S
Mill 70°01° 43,1670
Rosmarinus Lauraceae Alecrim Localizado e coletado 4°24° 19,25”S
officinalis L. 70°01° 25,9470

Aniba fragrans Lauraceae Macacaporanga Localizado N&o mapeado

Tabela 01: Espécies vegetais selecionadas como objeto de estudo.
Fonte: Silva J.P.M.

e Preparacao de exsicata
De acordo com Silva (2008), na confeccdo de exsicatas 0 material bioldgicofoi
preparado juntamente com um jornal que é de primordial utilidade, ver figura 11. O jornal foi
trocado a cada trés dias, ate que o material estivesse totalmente seco ou desidratado, este
procedimento evitou o aparecimento de fungos. Colocou-se o material em uma estufa de
esterilizacdo e secagem para acelerar o processo de desidratacdo durante o periodo de 12

horas ou mais.
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F@ura ’7 nicio do processo de confeccao de
exsicatas.
Fonte: Azevedo, K.S.
A etapa seguinte comegou com o material totalmente seco que foi costurado (agulha
e linha) numa folha de cartolina branca ou papel cartdo de tamanho padronizado com
dimens0es de 35 x 45 cm. A ficha de identificacdo foi fixada na cartolina. Feito isso, colocou-
se esta cartolina numa capa de papel pardo resistente (padréo no Brasil, 0 dobro da medida

anterior), que envolveu a cartolina com a fungéo de proteger o material (SILVA, 2008).

As informacdes de coleta constam em uma etiqueta, afixada no canto inferior direito
da cartolina, no outro lado foi langado o nimero de registro da exsicata, 0 qual ndo deve ser
repetido em coletas diferentes, conforme Silva (2008). Apds o processo de coleta, foram
confeccionadas algumas exsicatas. No entanto, devemos destacar que ainda no processo de
coleta do material bioldgico, requisito para esta atividade, levou-se em conta o periodo de

floracdo das espécies vegetais.

O procedimento seguiu todo um protocolo de atividades, sendo que as amostras
coletadas compreenderam um total de seis espécies distintas de vegetais, nos quais, estavam
incluida Eugenia stipilata, Psidium guajava, Eugenia jambos, Eugenia uniflora, Persea

americana Mill, Rosmarinus officinalis L.

A secagem foi realizada no Laboratorio de Ensino de Quimica, nos departamentos da
UFAM-INC, cujo principal instrumento utilizado foi uma estufa de esterilizacdo e secagem,
conforme as figuras 12 e 13, onde as amostras permaneceram por cerca de doze horas a

aproximadamente 63°C.
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Figura 12: Processo de secagem das amostras. Figura 13: Utilizacdo da estufa para a secagem.
Fonte: Santos, A.D.N. Fonte: Santos, A.D.N.

No primeiro momento, devido ao periodo chuvoso com umidade elevada, as
amostras foram contaminadas por fungos, resultando em descartes dessas amostras. No
entanto, novas coletas foram realizadas nas mesmas areas de estudo e com as mesmas
espécies vegetais, sendo todas identificadas, mas ndo ainda depositadas em um herbario.

e Processo de extracdo em laboratorio

No processo de extracdo das esséncias em laboratorio foi utilizado o aparelho de
Clevenger modificado (adaptado), que é um dos mais conhecidos na metodologia por
hidrodestilagdo. Nesse processo utilizou-se alguns materiais basicos para a extracdo de 6leos
essenciais. Para o aparelho foram necessarios dois suportes universais, garras, baldo de fundo
redondo, mangueiras para o sistema de refrigeracdo, manta aquecedora que desempenhou o0

papel da fonte de calor e o Clevenger, conforme a figura 14, e alguns acessorios como uma

balanca analitica e um moinho de quatro facas do tipo Willey, de acordo com a figura 15.

Figural4: Aparelho de Clevenger. Figural5: Pesagem do material vegetal.
Fonte: Silva, J.P.M. Fonte: Silva, J.P.M.



22

Primeiramente as amostras foram trituradas e colocadas em um baldo de fundo

redondo com 500 mL de agua e submetidas ao aquecimento, de acordo com a figura 16.

Figural6: Amostra submetida ao aquecimento.
Fonte: Silva, J.P.M.

Apdbs o tempo de destilacdo, aproximadamente 04 horas, o 6éleo junto com a agua

foram recolhidos em um funil de separacdo, no qual foram adicionados 30 mL de éter, por

trés vezes.

O oleo junto com o solvente foram recolhidos em um béquer e, esta solugdo,
eventualmente, passou por um segundo funil de separagcdo e posteriormente a frascos de
coleta. Depois, planejou-se a concentracdo das amostras, na qual as amostras foram levadas a

um rotaevaporador para evaporar o solvente (SILVA et al, 2005).

Para as espécies que foram necessarias a trituracdo de parte do caule e da casca, estas
necessitaram passar por um moinho de quatro facas do tipo Willey, posteriormente foram
adicionadas a um baldo e levadas ao aparelho de Clevenger, tornando assim a extracdo mais
acelerada (SOUZA et al, 2006). Apés a extracdo do Oleo essencial das plantas foram

realizados célculos de rendimento do teor do 6leo de cada uma das extracdes separadamente.

e Analises dos componentes quimicos
As analises foram realizadas em Manaus, nos laboratérios de cromatografia do

Grupo de Pesquisas em Quimica de Biomoléculas da Amazénia (Q-BiomA), no
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Departamento de Quimica da UFAM, devido a falta de equipamentos especificos nos
laboratdrios de pesquisa do Instituto de Natureza e Cultura. Os 0Oleos foram analisados por
meio de cromatografia em fase gasosa com detectores de ionizacdo de chama e de

espectrometria de massas (VEIGA, PATITUCCI e PINTO, 1997).

Nessa parte da pesquisa contamos com a co-orientacao do Prof°Dr. Valdir Floréncio
da Veiga Junior, responsavel pelo grupo de pesquisa supracitado que se demonstrou como um

grande parceiro na realizacao das analises das amostras de 6leos essenciais.

Para a verificacdo do teor de 6leo essencial foram necessarios calculos de rendimento
de massa, baseado no modelo de BU (base umida), que € utilizado somente para a extracao de

material vegetal in natura, cuja férmula adotada neste modelo é:

Vo
TO =—— x100
Bm
Onde:

TO é teor de 0Oleo essencial em porcentagem (mL de dleo essencial em 100 g de biomassa
uamida).
Vo é volume de 6leo essencial lido diretamente na escala do tubo separador.
Bm é biomassa vegetal.

100 € fator de conversédo para porcentagem.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados sdo mostrados por topicos para melhor visualizacdo das etapas

propostas no trabalho.

e Levantamento e Revisdo de Bibliografias
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Neste seguimento foram consultadas e analisadas cerca de 71 (Setenta e uma) obras
bibliogréaficas, nas quais, tratam e relatam em geral sobre: Botanica das familias Myrtaceae e
Lauraceae, métodos de extracdo de esséncias e Oleos fixos, o importancia da fitoterapia,
0leos medicinais, metodos de analise dos componentes quimicos e principios ativos dos
vegetais de ambas as familias. Obras estas que se diferenciam em formato, dando énfase a
livros, apostilas e principalmente a artigos e resumos, encontrados via internet. Entretanto,
para este relatorio somente dezessete (17) bibliografias foram citadas. Nestas verificou-se um

alto indice de informacdes inerentes ao tema abordado.

e Processo de extracdo em laboratorio

A principio, esta fase do trabalho sofreu atraso no cronograma de execucéo, devido a
falta do éter etilico, que é necessario para a separacdo do Oleo essencial da agua. A
justificativa para essa interrupcdo foi a impossibilidade de se comprar o solvente devido a
Instituicdo ter permitido o vencimento do Certificado que autoriza a compra dos produtos
controlados pela Policia Federal. Este problema implicou em um atraso de quatro meses do
projeto.

Apbs a resolucdo desse problema iniciou-se a extracdo dos Oleos essenciais com
algumas extracdes testes. As extracdes basearam-se em um cronograma acelerado de
atividades, jA que o atraso imprevisto fora superado. Contudo, foi solicitado que os
laboratdrios do curso de Ciéncias: Biologia e Quimica fossem disponibilizados aos dias de
Séabado, para a aceleracdo das atividades atrasadas, conforme o anexo I.

A partir do material extraido, foi verificado o rendimento de teor de 6leo essencial.
As amostras que resultaram em um baixissimo rendimento do teor de 6leo essencial ndo
foram enviadas para andlise por falta de material, por outro lado, as amostras que obtiveram
rendimento maior foram submetidas as analises cromatograficas e espectrométricas, no

municipio de Manaus.
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Com esta base realizou-se os seguintes calculos abaixo.
Amostra JPO1 (Persea americana Mill).

Utilizou-se cerca de 53 g de material vegetal nessa amostra, e ap0s o tempo de
aproximadamente 240 min de ebulicdo, obteve-se cerca de 0,4 mL de 6leo essencial obtido,
com isso temos:

TO = 0.4 x 100
- 53

TO=0,75%
Amostra JP02 (Eugenia cordata).

Utilizou-se cerca de 42 g de material vegetal nessa amostra, € ap6s o tempo de
aproximadamente 240 min de ebulicdo, obteve-se cerca de 0,5 mL de 6leo essencial obtido,

com isso temos:

)
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TO = x 100

TO=1,19%

Para Ehrenfried et al (2008), a hidrodestilacdo forneceu um 6leo amarelado com
rendimento de 0,8%, na qual foram identificados 38 componentes, conforme tal autor,
representando 85% do total do 6leo, como b-cariofileno (20,3%), 6xido de cariofileno

(19,8%), b-humuleno (12,5%) e epdxido de humuleno (9,7%).

Amostra JP03 (Psidium guajava).
Utilizou-se cerca de 46 g de material vegetal nessa amostra, e apds o tempo de
aproximadamente 240 min de ebulicdo, obteve-se cerca de 0,4 mL de 6leo essencial obtido,

com isso temos:

0,4
46
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TO=0,86%

Com um namero muito proximo a este Lima et al (2009) na caracterizacdo do 6leo
essencial das folhas de goiabeira P. guajava por CG-EM, revelou a presenca de nove
compostos. Dentre os principais estdo o a-terpineol(0,9%), 1,8-cineol (7,0%), R-cariofileno
(7,2%) e o oxido decariofileno (13,8%). A concentracdo do 6leo essencial encontrado para a
planta livre de umidade foi de 0,10% p/p.

Para todas as amostras foi utilizada a propor¢éo de 1:10 entre material vegetal e agua
destilada, respectivamente. Em todas as amostras foram utilizados apenas as folhas e
pequenos galhos, ndo utilizando assim as demais partes da planta como raizes, casca, frutos,
etc. Para melhor visualizacdo do rendimento de teor de 6leo essencial as amostras submetidas

a analises cromatograficas e espectrométricas foram identificadas por meio de siglas:

Sigla Espécie Familia TO %

JPO1 Persea americana Mill. Lauraceae 0,754716981
JP02 Eugenia cordata Myrtaceae 1,190476192
JPO3 Psidiumguajava Myrtaceae 0,869565217

Tabela 02: Identificacdo das amostras.
Fonte: Silva J.P.M.

e Analises dos componentes quimicos
As amostras supracitadas e caracterizadas foram enviadas a0 municipio de Manaus
para as analises cromatograficas e espectrométricas, no entanto, até o presente momento 0s
resultados ndo foram finalizados. Porém, a pesquisa bibliografica mostrou que alguns
componentes quimicos de algumas espécies de plantas das familias trabalhadas foram

estudados, conforme tabela 03.

Abundancia relativa
Constituinte EJ PG PW IR
a-pineno 22 - 14 934
Limoneno 7.3 1.6 3.7 1024
1,8-cineol - 0.21 8.4 1028
cis-b-ocimeno 10 - - 1036
trans-b-ocimeno 5.9 - - 1045
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a-terpineol 7.0 - 1.3 1188
b-cariofileno 9.5 12 21 1415
o -humulene 55 15 3.7 1446
a -selineno 10 - 1493
d-Eudesmol - - 8.5 1625
cedr-8 (15)- en-9- a -ol - 7.6 - 1633
b-eudesmol - - 6.8 1644
o, - eudesmol - - 8.2 1648
5-epi-neo-intermedeol - 5.6 - 1653

Tabela 03: Componentes Quimicos de éleos essenciais de folhas de arvore de jamboldo (EJ), goiabeira (PG) e
aracazeiro (PW).Condigdes analise: coluna capilar HP- 5 MS (30m x 0.32 mm x 0.25 mm espessura do filme);
gascarreador He, fluxo 0,5 ml/min; Tinjetor 250 oC; Tinicial 70 oC; Tfinal 280 oC; taxa de aquecimento 3o/min,
razéo de split 1/20. IR: indice de Retencdo (Adams, 1995).

Fonte: SIANE, et al.

Algumas outras bibliografias mostraram alguns componentes e rendimento de massa

dos 6leos essenciais de algumas espécies estudadas, conforme a sua composicdo Terpénica,

tabela 04.

Composicao Terpénica %EJ %PG %PW
Monoterpenos hidrocarbonetos 57 0.37 20
Monoterpenos oxigenados 12 0.55 15
Monoterpenos totais 69 - 34
Sesquiterpenos hidrocarbonetos 19 62 33
Sesquiterpenos oxigenados 12 33 32
Sesquiterpenos totais 31 95 66

Tabela 04: Composicao terpénica geral dos 6leos essenciais de folhas de arvore de jamboldo (EJ), goiabeira (PG) e
aracazeiro (PW).
Fonte: SIANE, et al.

De acordo com SIANE et al (200-), o perfil terpénico apresenta normalmente
substancias constituidas de moléculas de dez e de quinze carbonos (monoterpenos e
sesquiterpenos), mas, dependendo do método de extracdo e da composi¢do da planta, terpenos
menos Vvolateis podem aparecer na composi¢do do 6leo essencial (assim como podem se

perder os elementos mais leves).
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CONCLUSAO

Pode-se perceber que estudos relacionados a 6leos essenciais sdo de total relevancia
para conhecermos de maneira especifica a potencialidade das plantas, bem como os efeitos

benéficos ou maléficos de cada uma.

Verificou-se de acordo com as bibliografias, que a maior parte das esséncias
extraidas das plantas possuem em sua composi¢cdo quimica uma grande frequéncia de
compostos quimicos de aproximadamente dez a quinze carbonos denominados monoterpenos
e sesquiterpenos, sejam eles oxigenados ou hidrocarbonetos. Como as analises ainda nédo

foram finalizadas ainda ndo se pode fazer a comparagédo com a literatura.

Deduz-se também que a extracdo de dleo essencial aparenta ser uma atividade bem
simples, entretanto, ao contrario do que se pensa, esta precisa de total dominio da técnica para
a sua execucdo, de maneira a obter o maximo de eficiéncia do sistema e maximo rendimento
de oleo essencial, além do conhecimento das caracteristicas quimica, fisica e bioquimica da

biomassa vegetal.
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