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RESUMO



O género Dioscorea € considerado o mais importante da familia Dioscoreaceae e
apresenta aproximadamente 600 espécies, embora talvez existam algumas que ainda sejam
desconhecidas para a ciéncia. O cara (Dioscorea spp.) € um tubérculo de grande utilidade
na alimentacdo, como fonte de vitaminas e rico em calorias. Como produto culinério pode
ser usado substituindo a batatinha, na maioria dos pratos. Os tubérculos constituem fonte de
vitaminas B se desenvolve bem nos agroecossistemas de terra-firme, principalmente em
solos arenoso, e é cultura importante para a alimentacao dos agricultores tradicionais que
cultivam esta cultura. Nesse sentido, este projeto tem como finalidade identificar as
variedades de cara cultivadas nas rocas através de descritores etnobotanicos e
morfoldgicos e caracterizar o processo produtivo na cultura do cara na comunidade Pataua
no municipio de Caapiranga — AM. Os agricultores da comunidade Pataua revelaram ser
possuidor de grande conhecimento das variedades cultivadas de cara. O plantio é realizado
antes do periodo chuvoso, as capinas sao realizadas duas vezes durante o ciclo da cultura,
as principais pragas que atacam a cultura sdo: formiga, gafanhoto e cutia. A colheita inicia
no més de maio e vai até o0 més de novembro. As espécies identificadas botanicamente
foram Dioscorea trifida L. f. e Dioscorea Bulbifera, as variedades encontradas nas rogas dos
agricultores foram: card roxo- comum, cara-macaxeira, cara-durdo, card-roxao, cara-pata-
de-onca, card-ovo-de-cavalo, cara-branco, cara-roxdo e card-do-ar que podem ser
importantes como subsidios na elaboracdo de acfes, e projetos voltados ao resgate de
variedades e na facilitagdo do fluxo de sementes de tubérculos entre os agricultores.

Embora exista uma diversidade de

PALAVRAS-CHAVE: saber local, pratica de manejo, levantamento das espécies,
agricultores tradicionais
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INTRODUCAO

O género Dioscorea € considerado 0 mais importante da familia Dioscoreaceae e
apresenta aproximadamente 600 espécies, embora talvez existam algumas que ainda sejam
desconhecidas para a ciéncia. Além disso, mesmo as espécies ja catalogadas necessitam
de revisao taxonémica para uma redefinicdo mais exata, evitando-se sinonimias e duplicatas
(ABRAMO, 1990; ANUARIO, 1994).

O género Dioscorea é o0 mais importante da familia, possuindo cerca de
aproximadamente 600 espécies, que segundo CAGNON et al.; (2002) possui representante
no mundo inteiro, de modo que estd sendo muito discutida a sua origem e distribuicao.
Ainda segundos estes autores as espécies que se desenvolvem em regides tropicais sdo
alimenticias, com excecao da D. japonica Thumb e D. opposita Thumb que se desenvolvem
na regido temperada da China e Japdo. Os autores acima citados aceitam que D. alata L. e
D. esculenta (Lour) Burk se originaram na india Central enquanto e que D. hispida Dennst,
D. pentaphylla L. e D. bulbifera L. tiveram a regido Indo Malaia e s&o originaria da Africa D.
dumentorum (Kunth) Pax., D. cayenensis Lam., D. rotundata Poir. e D.bulbifera. A D. trifida
teria seu centro de origem na América Central. A conservacao destes recursos vegetais se
faz necessaria, uma vez que pode gerar conhecimentos importantes no plano da evolucao
da producgédo vegetal, visando divulgar espécies com potencialidades na area de produgéo
de alimentos, farmacos e agroquimicos naturais.

O cara, planta que pertence a familia Dioscoreaceae, género Dioscorea, cujas
espécies cultivadas mais conhecidas sdo a Dioscorea alata Lam. e a Dioscorea
cayennensis Lam., € uma olericola comumente cultivada em rocas de agricultores
tradicionais em todo o Brasil. O cara € amplamente difundido na Amazbnia por estar
presente na dieta da populacédo local. Além disso, o tubérculo possui caracteristicas
nutritivas que o colocam em papel de destaque: é rico em carboidratos, proteinas, fésforo,
célcio, ferro e vitaminas B1 e B2 (ABRAMO, 1990; ANUARIO, 1994). Tais caracteristicas
tém estimulado agricultores familiares a cultivar o cara, uma vez que o potencial produtivo
desta hortalica pode contribuir com o incremento na renda de familias agricultoras.

Diante disso, este trabalho tem como objetivo caracterizar as formas de cultivo e
manejo e a agrodiversidade do cara (Dioscorea sp.) no municipio de Caapiranga — AM.
Utilizou-se de uma abordagem etnoecoldgica que busca do conhecimento e as praticas
utilizadas pelos agricultores tradicionais, a qual se pressupde que sdo melhores adaptadas a

agricultura local.



1 REVISAO BIBLIOGRAFICA

11 Origem e descri¢do botanica do cara

O cara ¢ originado da Asia, Africa e das Américas, entretanto sua origem é atribuida
também nas Filipinas, € uma olericola conhecida mundialmente, inclusive nas regides norte e nordeste
brasileira, ¢ uma planta monocotiledénea, pertence a familia Dioscoreaceae possui 105 géneros e 600
espécies (Abramo, 1990).

Descreve também esta autora que as Dioscoreacea possui 0 habito trepadeira,
caracterizada por tubérculos subterrdneos e aéreos; possui caule glabros, alado-estriados na parte
inferior e anguloso-comprimidos na parte superior, desenvolvendo-se para a esquerda no sentido anti-
horario. Suas folhas s&o palmatilobadas, pecioladas, com coloracéo verde clara, sendo sua disposi¢éo
na haste, opostas em pares. Apresenta flores didicas, em inflorescéncia, os frutos séo capsula oblonga,
labra, cartilogenosa.

Dentre as espécies cultivadas mais conhecidas, destacam-se: Dioscorea alata Lam, Dioscorea
esculenta, Dioscoreae cayennensis Lam., Dioscoreae bulbifera L. e Dioscoreae trifida L.

Eloi (1985) relata que a cultura do cara é bastante cultivada nas regides norte e nordeste do
Brasil, onde apresenta uma importancia agricola por estar presente na dieta alimentar de muitas familias.
A exploracéo do cara é realizada por agricultores que geralmente utilizam a méao de obra familiar nos
cultivos

O cultivo do cara merece uma atencéo especial, por ser uma planta rustica, e ter um valor
alimenticio principalmente nas regides norte e nordeste do Brasil (SILVA, 1971). E um alimento que
proporciona para os habitantes um aumento da receita, para quem tem baixo poder aquisitivo,

especialmente a populacdo da zona rural.

1.2 Agrobiodiversidade

De acordo com Santilli e Emperaire (2006) a diversidade agricola, ou
agrobiodiversidade, constitui uma parte importante da biodiversidade. Segundo as autoras, 0
termo agrobiodiversidade designa todos os elementos que interagem na producéo agricola:
0s espacos cultivados ou utilizados para criacdo, as espécies direta ou indiretamente
manejadas, como as cultivadas e seus parentes silvestres, as ervas daninhas, as pestes, 0s
polinizadores, etc., e a diversidade genética a elas associadas. Santilli e Emperaire (2006)
destacam ainda que da mesma forma que a nocdo de biodiversidade encobre Varios niveis
de variabilidade, dos ecossistemas aos genes, o conceito de agrobiodiversidade se estende

aos diversos niveis de organizacdo, ecoldgica, biologica e genética.



Uma das mais importantes razdes para manter e estimular a agrobiodiversidade
sdo 0s servigos ecoldgicos por ela prestados. Os servicos ecoldgicos importantissimos séo
fornecidos pelos polinizadores, inimigos naturais de pragas, macro, meso e microfauna
(colémbolos, minhocas e microrganismos) do solo: o0 aumento da variabilidade genética, o
controle natural de pragas, a decomposi¢do da matéria organica e a ciclagem de nutrientes,
a neutralizacdo de produtos téxicos e o pleno desenvolvimento vegetal.

Toda vez que a¢cbes humanas levam a simplificacao biolégica (desmatamento,
aplicacdo de pesticidas, aracao), servicos ecoldgicos sdo perdidos e os custos econbémicos
e ambientais dai resultantes sdo altos (ANDOW, 1991; ALTIERI, 1994). Todos estes
servicos prestados pelo ecossistema sdo baseados na biodiversidade. Ao reconstrui-la nos
agroecossistemas, um importante passo é o correto manejo da vegetacdo dentro da area
cultivada e nas suas imediacfes. A forma com que os cultivos sdo arranjados no tempo e no
espaco, ou seja, o grau de heterogeneidade espacial e temporal de cada regido agricola

condiciona a biodiversidade local ou introduzida.

1.3 O etnoconhecimento da biodiversidade

O conceito de biodiversidade a partir da ciéncia moderna inclui todos os produtos
da evolucao orgéanica, ou seja, toda a vida bioldgica no planeta, em seus diferentes niveis -
de genes até espécies e ecossistemas completos, bem como sua capacidade de
reproducéo. Corresponde a “variabilidade viva", ao préprio grau de complexidade da vida,
abrangendo a diversidade entre e no ambito das espécies e de seus habitats (WILSON,
1998).

As populacdes indigenas e ndo-indigenas tradicionais ndo s6 tém um
conhecimento aprofundado dos diversos habitats, solos, fauna e flora em que ocorrem as
espécies, mas também os classificam com nomes distintos; ainda manipulam esses
ambientes - flora e fauna - inclusive por meio de praticas agricolas, como a do pousio, que
tem resultado numa maior diversidade de espécies nesses habitats manipulados do que nas
florestas consideradas nativas (GOMEZ-POMPA, 1971). Portanto, ndo se deve subestimar o
conhecimento empirico desta populacdo. Desde o seu primordio, 0s povos tradicionais
exploram a natureza, para se alimentar, medicar, construir abrigos e roupas.

A partir do etnoconhecimento das populacdes tradicionais sobre a biodiversidade e
sua manipulagdo, varias areas dentro do campo da ciéncia tém se dedicado ao estudo
etnolégico. O conhecimento etnobotanico e etnofarmacolégico vem sendo construido ao
longo de geracgbes, e tem servido como base para o desenvolvimento de farmacos de

grande importancia tais como: digoxina, quinina, morfina, hioscianina, acido salicilico e



artemisina. Percebe-se com isso que o0s metabdlitos secundarios desses vegetais
apresentam um grande valor social e econdomico (MARASCHIN e VERPOORTE, 1999).

N&o s6 no ramo da medicina o etnoconhecimento faz sucesso, na agricultura este
€ importante no desenvolvimento biotecnolégico. Da Silva et al., (2001) estudaram a biologia
reprodutiva de etnovariedades, cultivares e espécies afins da mandioca cultivadas em
comunidades tradicionais. Os resultados indicaram que as sementes originadas de frutos de
etnovariedades com semente Unica tiveram maior porcentagem de germinacao em relacédo a
outras variedades conhecidas.

Dai a importancia da utilizacdo do conhecimento das comunidades tradicionais
(povos indigenas, seringueiros, agricultores, ribeirinhos, etc.) sobre recursos naturais como
ponto de partida para pesquisas que podem levar ao patenteamento de produtos e
processos. Para Cunha (2001), “O grande valor do conhecimento genético é justamente o
conhecimento tradicional associado a ele, pois no universo das espécies como as da
Amazobnia, por exemplo, é necessario saber o caminho das pedras para poder achar algo
valido para a pesquisa".

Para DIEGUES (1993), as populacdes tradicionais ndo sO convivem com a
biodiversidade, mas nomeiam e classificam as espécies vivas segundo suas categorias e
nomes.

A partir deste contexto verifica-se a importancia da exploracdo tecnoldgica da
biodiversidade com auxilio do etnoconhecimento para resolver problemas relacionados a
agricultura, seja na fase de identificacdo ou exploracdo e avaliacdo da biodiversidade.
Devem ser considerados nestas pesquisas, 0os métodos cientificos e procedimentos
biotecnol6gicos especiais, particularmente aqueles relacionados com a biologia celular e
molecular, bioquimica, fitoquimica, fitofarmacologia, taxonomia classica e bioquimica,
micologia, bacteriologia, botanica, fisiologia de plantas e etnobotanica, os quais
posteriormente revelam resultados valiosos no campo da ciéncia biotecnoldogica. No
momento, o desafio € conseguir uma coexisténcia sustentdvel entre biodiversidade,
etnoconhecimento, a qual reflita a relacdo e a integracdo da natureza com a sociedade, a
fim de proteger ndo s6 a biodiversidade, mas também as populagbes tradicionais que
habitam estes ecossistemas, de modo a proteger estas riquezas contra os biopiratas (ELOI,
1995).



14 A agriculturatradicional

A agricultura tradicional esté contida dentro dos sistemas agroflorestais tradicionais, € praticada
na Amazonia principalmente por populagdes indigenas, caboclos ou ribeirinhos. A referéncia ao termo
tradicional se faz no sentido de se considerar a prética agricola atual das populagBes nativas da
Amaz6nia como sendo uma reconstituicdo subjetiva de uma realidade ou condicdo ancestral (GRENAND,
1981).

A estrutura do sistema de producdo tradicional na Amazdnia € constituida,
basicamente, por cinco componentes produtivos e a geracdo de produtos dependerd,
fundamentalmente, da quantidade de for¢a de trabalho disponivel. Segundo (NODA et al.
(1997), NODA e NODA (1994); LEEUWEN e GOMES (1995) e a geracdo de produtos
dependera, fundamentalmente, da quantidade de forga de trabalho disponivel:

- Roga ou Rogado - local onde s&o cultivadas as espécies anuais durante algum
periodo (normalmente dois ciclos, dependendo da qualidade do solo) e apds isso é deixado
em descanso, para recuperacao de fertilidade e eliminacdo de plantas invasoras. Essa
técnica, denominada pousio, permite que os nutrientes disponiveis, logo apos a derrubada da
capoeira, sejam imediatamente utilizados na producdo de alimentos energéticos. Dessa
forma é produzida a mandioca, principal alimento energético das popula¢ées tradicionais, que
apoés alguma forma de processamento, € possivel de ser armazenada até o novo ciclo de
producéo. No ecossistema de terra firme do Estado do Amazonas a area ocupada por esse
componente varia de 0,85 a 3,65 ha por unidade familiar de producédo e na varzea, em
média, de 0,14 a 1,32 ha;

- Capoeira ou area de pousio - sdo as terras que permanecem em repouso durante
um certo periodo e voltam a ser utilizada para o cultivo de espécies anuais. Eventualmente,
essa capoeira pode ser enriguecida com plantio de espécies frutiferas perenes;

- Quintal, sitio, pomar caseiro — local onde é cultivada uma ampla variedade de
plantas perenes herbacea em torno da casa do agricultor;

- Extrativismo vegetal e animais (caga e pesca) - o extrativismo de produtos vegetais
€ realizado na floresta, os principais produtos extraidos sdo alimentos, condimentos,
remédios, aromaticos, gomas e fibras. A caca é praticada principalmente nas areas de
florestas e a pesca nas bacias hidrogréfica, junto a os rios e igarapés levando em conta a
sazonalidade do local,

- Criagdo de animais - as formas tradicionais normalmente utilizam animais de
pequeno porte, tais como: aves e suinos. Criados, geralmente, com resto de alimentos e de
processamento de produtos.

A estratégia mais importante para o produtor tradicional € a de manter a

sustentabilidade do sistema produtivo e garantir a estabilidade dos niveis de biodiversidade



dos ecossistemas por ele manejados. Segundo CLEVELAND et al. (1994), o controle e 0
manejo da selecdo é o modo mais préatico e efetivo de manejar recursos genéticos que
suportam a estabilidade produtiva ao longo do termo especificamente adaptado aos
ambientes locais e as formas de producao local, incluindo a organizacdo social e valores
culturais. Portanto, a conservacdo dos recursos genéticos ocorre na medida em que €

mantida a sustentabilidade do sistema produtivo.

1.5 Descritores etnobotéanicos

Para Albuquergue (2008), os seres humanos sentem uma imensa necessidade de
classificagcdo para ordenar as coisas, objetos, animais e plantas, enfim, o ambiente que o cerca.
Categorizando-o, homeando-o de modo a ndo se perder na complexidade. Foi assim no
passado mais remoto, e ainda no presente. As diversas culturas ou sociedades tém uma grande
capacidade de reconhecer seu ambiente, sendo capazes de perceber as diferencas e
afinidades, e nomear as unidades resultantes dessa avaliacdo. Essas sdo as classificaces pré-
cientistas, ou taxonémicas de folk, que constituem o que chamamos sistemas vernaculares. O
ser humano consegue, observando os seres vivos, perceber as semelhancas e diferengas entre
eles.

Em todas as culturas, os homens desenvolvem estratégias que lhes asseguram a
organizacao e classificacdo do mundo vegetal, nomeando também de forma inclusa dentro de
uma hierarquia etnoboténica descritiva, onde presta especial atencao a classificacdo do mundo
vegetal pelo homem e emprega-se uma abordagem lingliistica e antropoldgica. Essa
abordagem pode ser coletivamente denominada de etnotaxomia, onde sao registradas as
categorias nominadas que revelam um sistema de classificagdo subordinando categorias de
realidade, hierarquicamente ordenadas, como tem revelado diversos estudos. O mundo
biolégico € classificado em funcdo das caracteristicas percebidas, sejam elas intrinsecas
(substancias produzidas que, por exemplo, emitem odores tipicos) ou extrinsecas (morfologia).

As classificagdes podem levar em consideragéo atributos morfolégicos e simbdlicos.



2 MATERIAL E METODOS

2.1 Caracterizacdo da Area de Estudo

A area de estudo fica na localidade do lago de Capiranga, comunidade, Pataud,
situadas no municipio de Caapiranga, no estado do Amazonas (Figura 1). Caapiranga esta
assentada sobre uma area de terra firme, com topografia que oferece boas condi¢des para
expanséo fisica da cidade na dire¢cdo noroeste. Sua area territorial € de 9.617 Kmz, clima
tropical chuvoso e Umido, com temperatura média de 27°C. Possui solos arenosos, com
bom indice de permeabilidade e a vegetacdo € formada por floresta densa tropical. O

principal acidente geografico nesta regido é o lago Caapiranga de grande piscosidade.

Figura 1- Localizagdo do municipio de Caapiranga/AM
Fonte: Imagens Google Earth, 2010.

2.2 Método de estudo

O método de estudo que esta sendo empregado é o Estudo de caso, tendo em vista as
possibilidades de reconstrugdo e construgao, focalizando as dimensdes espaciais e temporais que
estdo claramente delimitados e ligados ao objeto de estudo. Segundo YIN (2001, p. 27), o
método Estudo de Caso, é a estratégia que deve ser escolhida ao se examinar
acontecimentos contemporéneos, por apresentar a capacidade de lidar com uma ampla
variedade de evidéncias - documentos, artefatos, entrevistas e observagdes. Os preceitos
tedrico-metodoldgicos do método estudo de caso para o levantamento e coleta de dados,
sdo caracterizados pelo estudo profundo e exaustivo de um ou de poucos objetos, de
maneira a permitir conhecimento amplo e detalhado do caso, tarefa essa segundo o autor,

praticamente impossivel mediante outros delineamentos.



As técnicas que estdo sendo utilizadas para a obten¢cédo dos dados da pesquisa
sdo: reunido, aplicacdo de formularios, questionarios, entrevistas, visitas as unidades produtivas,
observacao participante, coleta de material botanico e descricdo morfolégica das variedades de cara

cultivadas no local.

a) Reunido

Para o estudo foram convidadas as familias de agricultores mais antigos indicados
pelo representante da comunidade estas foram convidadas para a uma reunido onde foi exposto

o0 objetivo do projeto.

b) Formuléario familiar

O formulario correspondeu a ferramenta mais fechada de lidar com a fala dos informantes e
teve como objetivo levantar dados para se fazer um levantamento sobre o cultivo, variedades e/o
espécies de card e manejo nas areas de producdo. O tipo de formulario que foi aplicado se
constituiu da combinacéo de perguntas abertas e fechadas. O formulério foi aplicado ao chefe de

familia ou responsavel da propriedade.

c¢) Questionario Focal

O questionério focal foi utilizado para coletar informacdes em grupos (em
reunibes com 0s comunitarios) e consequentemente foram comparadas e/ou
combinadas com os elementos da entrevista individual, o qual proporcionou um
aprendizado das experiéncias e perspectivas dos participantes, permitindo a coleta de dados
atraves da interacéo grupal. As informacdes obtidas através dos formularios e questionérios
foram tabulados e analisados através de estatistica descritiva. A pesquisa constou de uma
intensidade amostral de 25 % (27 familias. Os dados dos formularios e questionarios foram
formatados em planilhas eletrbnicas (excel), gerando gréficos e tabelas em funcdo
principalmente das frequiéncias obtidas com o cruzamento dos dados.

d) Entrevistas

Nas entrevistas foram combinadas perguntas abertas e fechadas, onde o
informante teve a possibilidade de discorrer sobre o tema proposto (BONI e
QUARESMA, 2005). Foram aplicadas entrevistas semi-estruturada e nédo estruturada que
tiveram como finalidade apreender e entender o conhecimento sobre, cultivo, manejo e

agrodiversidade das rocas de cara dos agricultores pesquisados. Nesta técnica de



abordagem foi utilizado gravador com a devida autorizacdo dos participante e diario de

campo.

e) Observacédo Participante

E um elemento essencial nos estudos qualitativos, uma vez que demanda uma
imersdo do pesquisador no mundo vivido do pesquisado e permite ver, ouvir e experimentar a
realidade do objeto de estudo. As observa¢cdes foram relativas ao manejo, uso e cultivo do
cara. Os dados obtidos foram anotados em caderneta de campo e registrados através de

fotografias.

f) Levantamento de dados etnoboténicos, coleta de materiais vegetais e formacdo da
colecédo de germoplasma

Para o levantamento de dados etnoboténicos foram feitas expedicdes nas éareas
produtivas, através das técnicas de abordagem ja citadas. Durante as expedi¢Bes foram
realizadas coletas de material vegetal, para descricdo morfolégica das variedades encontradas,
além disso, as principais caracteristicas fenotipicas das variedades encontradas séo registradas
através de fotografias e anotacbes em diario de campo. Na coleta de material vegetal foram
utilizados os seguintes materiais: tercado, tesoura de poda, caderneta de campo, fita métrica (para
medir o comprimento e didmetro dos rizomas), sacos plasticos (diversos tamanhos) e GPS. Apés a
coleta e herborizagéo, o material foi levado aos herbarios da Universidade Federal do Amazonas
(UFAM), para identificacdio e posteriormente foram acondicionados no Herbario UFAM. E
importante ressaltar que também foram coletados tubérculos-sementes, para a formacgao de uma
colecéo, a finalidade de visualizar os dados de campo relatados a partir do ethoconhemento dos

agricultores na colecéo e fazer a identificacdo botanica.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Organizagao socioeconémica da comunidade Patauéa

De acordo com WOLF (1970) para compreendermos a familia camponesa
devemos recordar-nos de que estas existem, nos mais diversos tipos e estao estruturadas
basicamente em nuclear (compostas exclusivamente pelos cénjuges e sua prole) e extensa
(que agrupam em uma Unica estrutura outras familias nucleares em numero variado). A

comunidade Pataua possui 43 residéncias, porém existe 27 familias sendo 20% de



familias extensa e 80% de nucleares (figura 02) apenas 0,5% relataram que possuem
agregados que atuam participativamente nas tarefas do lar e a producédo e 0,03% possuem
agregados que fazem parte da unidade de consumo, ou seja, pessoas com idade bastante
avancadas ou deficientes impossibilitados de trabalhar.

M Nuclear

M Extensa

Figura 2- Frequéncia dos tipos de familia da Comunidade Pataud, municipio de Caapiranga/AM.
Fonte: Pesquisa de campo, 2010.

A comunidade Pataua (figura 03) possui em sua infra-estrutura uma igreja
catdlica de Sao Pedro e uma igreja da Assembléia de Deus, o santo padroeiro da
comunidade é Sao Pedro para o festejo ha uma sede na qual ocorre os leildes e a festa. Na
comunidade ndo ha posto médico s6 3 agentes de saude, verificou-se duas escola sendo
uma Municipal Francisco Ferreira de Souza e outra Estadual José Marques Filho. Em

relagdo ao comércio e entretenimento observou-se 01 (taberna) taberna e (03) trés bares.

Figura 3- Comunidade Patau&, municipio de Caapiranga/AM.
Fonte: Pesquisa de campo, 2009.



A agricultura em Pataua é caracterizada pelos sistemas agroflorestais
(SAF’s) e o subsistema roca, tendo como destaque a produgédo de card e mandioca. Os
SAFs’ sdo de suma importancia para esta sociedade rural, pois sdo deles que sao retirados
produtos para a alimentagado da familia, dentro dos SAF’s s&o cultivados uma diversidade
de espécies anuais, perenes e esséncia florestais, além de alguns agricultores possuirem
nos seus SAF’s criagdes de: aves, abelhas, peixes em igarapés naturais e animais
silvestres (queldnios, cutia, paca, papagaio, periquito, macaco e entre outros).

Um dos maiores meliponicultor € o Sr. José que relata que seus
conhecimentos em relacdo as abelhas foram repassados pelos seus pais, e
complementado através da observacao que faz das abelhas no meio natural Segundo este
agricultor suas abelhas séo coletadas no igapé com todo o galho e levado para os SAF’s |4,
apos, a adaptacdo sédo colocadas em caixas cobertas por pedacos de telha de aluminio
(figura 04). Devido muitos agricultores possuirem criagdo de abelhas foi criada uma

Associagéo dos Meliponicultores.

o e e - TR .
Figura 4 — Criagéo tradicional de abelhas, realizados por agricultores de Pataué, Caapiranga/AM.
Fonte: Pesquisa de campo 2010.

3.2 Descricao da agrodiversidade de cara nas rocas dos agricultores de Caapiranga

As rocas dos agricultores familiares, da comunidade Séo Jorge, possuem uma
diversidade de variedades card que podem servir para estudos relacionados para esta
cultura. Através da coleta botanica nas unidades produtivas dos agricultores pesquisados e

da identificagdo no herbéario da Universidade Federal do Amazonas foi possivel identificar



gue a espécie de card mais cultivada para subsisténcia e comercializacdo na comunidade

S&o Jorge € Dioscorea trifida L. f. (Figura 05).

T

Figura 5 - D. trifida L. cultivada por égrléuitores da comunidade Pataua, aapiranga/AM.

Fonte: Pesquisa de campo, 2010.

Correa (1978) descreve botanicamente a D. trifida L. como uma planta
trepadeira, de caule glabros, alado-estriados na parte inferior e anguloso-comprimidos na
parte superior, desenvolvendo-se para a esquerda no sentido anti-horario folhas pecioladas
(peciolos angulosos, ate 15 cm de comprimento), alternas, as vezes opostas,
profundamente cordiforme com trés e cinco lobos, forma e tamanhos diversos, até 25 cm de
comprimento e igual largura, 11-13 nervados, mais ou menos pilosas nas duas faces, lobos
acuminados ou ovados-agudos, sendo o meédio 3-5-nervado e os laterais abreviados e

trapeziformes, com as veias primarias transversais e saliente na pagina inferior (Figura 06).

Figura 6 - Planta de cara revelando caules glabos desenvolvendo-se no sentido anti-horario, folhas
pecioladas e penta lobadas.
Fonte: Pesquisa de campo, 2011.



Ainda de acordo Correa (1978) as flores sdo fasciculadas ou solitarias, as
masculinas dispostas inflorescéncia em cacho de 3-5 e as femininas em espigas simples; o
fruto (Figura 07) é uma capsula oblonga, coberto de pélo muito fino, de 27 mm de
comprimento e 17 mm de didmetro, contendo sementes redondas, aladas, com tubérculos
subterraneos ovoides, cilindricos ou arredondados, até 15 cm. O peso pode atingir até 1.500
g. Entretanto nas variedades identificadas ha uma variagdo nas formas do tubérculos e na

cor que pode ser amarelo-claro, branco, branco-arroxeado, roxo.

Figura 7- Infrutescéncia do cara (Dioscorea trifida L.), coletado na comunidade S&o Jorge.
Fonte: Pesquisa de campo, 2011.

3.3 Espécies e variedades de cara (Dioscoreae spp.) encontradas nas rocas

As coletas, e informacdes dos descritores etnobotanicos revelaram que existem nas
rocas dos agricultores pesquisados, cinco variedades, todas pertencente a espécie D. trifida
(Figura 08), merecendo destaque o cara roxo-comum (50%) seguido do cara-branco (5%)
gue os agricultores conhecem e cultivam. Verificou-se que embora um razoavel percentual
de agricultores conhecem 0s caras: macaxeira, roxao e pata-de-onga, poucos sao 0s que
cultivam revelando risco de perda da variabilidade pelo aumento de plantio dos caras que

séo utilizados para a comercializacao.



Macaxeira

Patade onga

ROX30 W Cultivam

H Conhecem
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Roxo comum

Figura 8- Freqguéncia relativa de agricultores que cultivam e/ou conhecem as variedades nas
comunidades pesquisadas.
Fonte: Pesquisa de campo, 2010.

Diante deste contexto, faz-se necessario a conservacao dessas variedades, Faraldo
et al., (2000) relata que a grande variabilidade genética existente nas rogas de
etnovariedades apresenta caracteristicas favoraveis para a conservacgao in situ e estudos de
diversidade genética e evolugcdo. Confirma estes autores que as rocas sao adequadas para
0 manejo de agricultura sustentavel. As plantas cultivadas, principalmente etnovariedades,
representam uma forma de recurso genético que deve ser preservado e conservado, pois
podera ser utilizado pelos melhoristas em programas de melhoramento, especialmente na
transferéncia de caracteres gualitativos.

Para uma caracterizacdo botanica efetiva das variedades foram coletados
tubérculos-sementes, os quais foram trazidas para Manaus, onde foram cultivados na area
experimental de produgdo vegetal da Faculdade de Ciéncias Agrarias da Universidade
Federal do Amazonas (FIGURA 09). Os tubérculos-sementes foram plantados em
camalhfes arranjados em fileiras e, apds a brotacao foram utilizados varas como tutores

para orientar o crescimento das plantas.



Figura 9— (A) limpeza da &rea para o plantio; (B) Construcéo da cerca; (C) vista geral da colecao
de Plantio (campo de conservacao ex situ);( D) Cara (Dioscorea spp.).

O plantio foi realizado no més de setembro de 2010. ApGs a introducdo e
desenvolvimento das variedades na area da colecdo, os materiais foram caracterizados e
avaliados morfologicamente, visando conhecer a diversidade mantida e manejada pelos
agricultores tradicionais do municipio de Caapiranga. As variedades de cara coletadas nas
rocas e quintais dos agricultores tradicionais da comunidade S&o Jorge, que foram
cultivados na area de producao da UFAM sé&o as seguintes variedades: cara roxo- comum,
cara-macaxeira, cara-durdo, cara-roxdo, cara-pata-de-onga, cara-ovo-de-cavalo, cara-
branco, cara-roxao todas pertencentes a espécies D. trifida e apenas a variedade cara-do-ar
pertencente a espécie D. bulbifera, que produz tubérculos aéreos.



3.4 Descritores morfoldgicos do cara

As variedades embora pertengam a mesma espécie possuem algumas
caracteristicas diferentes:

O cara-roxo-comum possui folha penta lobada, com coloracdo abaxial verde claro e
adaxial verde escuro, possui peciolo com tamanhos variados de (6,5-17,5), tamanhos de
nervuras variadas, o caule € do tipo alado, seus tubérculos possuem coloragcéo roxa, com
polpa consistente e adocicada (Figura 10).

CARA ROXO ~,

Ccomum

Figura 10 — Cara roxo comum (Dioscorea spp.)

O caréa branco possui folha penta lobada, do tipo simples, oposta, codiforme, com
coloracdo abaxial verde claro e adaxial verde escuro, possui peciolo com tamanhos variados
(7-9,5), quantidades de nervuras variadas, o caule é do tipo alado, seus tubérculos possuem

coloragéo branca, com polpa consistente e adocicada (Figura 11).

CARA

(BRANCO)

Figura 11— Cara branco (Dioscorea spp.)

O cara-roxdo possui folha penta lobada, do tipo simples, oposta, codiforme, com

coloracéo abaxial verde claro e adaxial verde escuro, possui peciolo com tamanhos variados



(5-12), quantidades de nervuras variadas (9-14), caule do tipo alado, seus tubérculos

possuem coloracdo roxa, com polpa consistente e adocicada (Figura 12).

Figura 12— Cara roxao (Dioscorea spp.)

O cara-pata-de-onca possui folha penta lobada, do tipo simples, oposta, codiforme,
com coloracao abaxial verde claro e adaxial verde escuro, possui peciolo com tamanhos
variados (11-13), quantidades de nervuras variadas (14-16), caule do tipo alado, seus
tubérculos possuem coloracdo roxa, com polpa consistente e adocicada (Figura 13). Foram
coletadas somente 4 amostras desta variedade.

CARA PATA DE
ONCA

Figura 13 — Cara para de onca (Dioscorea spp.)

O card-macaxeira possui folhas penta lobadas, do tipo simples, oposta,
codiforme,com coloracdo abaxial verde claro e adaxial verde escuro, possui peciolo com
tamanhos variados (6,5-13), quantidades de nervuras em média 13 cm, caule do tipo alado,
seus tubérculos possui coloragdo branca, com polpa consistente parecida com a da
macaxeira e adocicada (Figura 14). O quadro 00 revela as caracteristicas compiladas de

todas as variedades da colegéo cultivadas na area experimental de produg¢éo da UFAM.



CARA MACAXEIRA

Figura 14— Cara roxo comum (Dioscorea spp)

Folhas
Variedades Larg. comp. Quant. Coloracéo ]
_ i Tipo de folha
(cm) (cm) Nerv. Adaxial |abaxial
Verde
Cardroxo | 6,0-13,5 75-145 12-15 escuro | verde claro | simples/oposta/codiforme
Cara 115 Verde ) )
12,00 - 17,00 13 verde claro | simples/oposta/codiforme
branco 18,00 escuro
Verde
Cararoxdo | 3,0—-12,00 6,0 - 10,0 9-14 escuro | verde claro | simples/oposta/codiforme
Cara pata Verde
de onca 125-170| 135-175 14 - 16 escuro | verde claro | simples/oposta/codiforme
Cara Verde
macaxeira | 10,5-17,0 | 12,0-17,0 13 escuro | verde claro | simples/oposta/codiforme

Quadro 01 — caracteristicas botanicas das amostras de cara (Dioscorea spp.).

3.5 Descritores etnobotanicos

Albuquerque (2008) revela que em todas as culturas, os homens desenvolvem

estratégias que lhes asseguram a organizacdo e classificagdo do mundo vegetal, nomeando

também de forma inclusa dentro de uma hierarquia etnobotanica descritiva, onde presta

especial atencéo a classificacdo do mundo vegetal pelo homem e emprega-se uma abordagem




lingliistica e antropoldgica. Essa abordagem pode ser coletivamente denominada de
etnotaxomia, onde sdo registradas as categorias nominadas que revelam um sistema de
classificacdo subordinando categorias de realidade, hierarquicamente ordenadas, como tem
revelado diversos estudos. O mundo biologico é classificado em fungédo das caracteristicas
percebidas, sejam elas intrinsecas (substancias produzidas que, por exemplo, emitem odores
tipicos) ou extrinsecas (morfologia). As classifica¢cbes podem levar em consideracéo atributos
morfoldgicos e simbdlicos.

Nas comunidades estudadas, a abordagem etnobotanica permitiu, através de
descritores etnobotanicos, a identificacdo das variedades de cara cultivadas pelos agricultores.
Os principais descritores utilizados pelos agricultores na identificacdo destas variedades foram:
coloragdo dos tubérculos, formato dos tubérculos, habito da planta conforme o (quadro 01).
Castro (2011) relata que Os nomes dados pelos agricultores as variedades locais, todos tem
uma particularidade diferente e estdo relacionados as caracteristicas do tubérculo,
comparado através da percepcgdo local: a vegetal, animal, a agbes entre outros fatores
ligados a o universo cultural destes agricultores, por exemplo, o cara-pata-de onca é
comparado com a pata de uma onga, o cara-miguel € denominado desta forma, pois um
agricultor, por nome Miguel, foi o primeiro a plantar e a disseminar esta variedade, assim
como o0 cara-alemao cultivado e disseminado por um senhor por apelido de Alem&o.
Determinado os nomes das variedades estes sdo generalizados e compartilhados no
cotidiano e repassados através de geracbes fora ou dentro das comunidades rurais

amazonicas.



Variedades . Tubérculo
D . Folha Casca do tubérculo |caule -
€ cara Forma Polpa raizes
Com trés acinco | Marrom, fina, com Fino com vérias abas
. Redonda, oval
Branco pontas*, verde, poucas e pequenas | transparentes fazendo e comprida cor branca. | Pouca
lisa grande. raizes. guinas, cor verde escuro. prida.
Com trés a cinco
pontas, verde, Fina, escura com Fino com vérias abas Variada
Roxo . Cor roxa. Pouca
menor que a do pequenas raizes. transparentes fazendo redonda
branco. quinas, verde escuro.
Com trés a cinco . Fino com vérias abas . . N
. ) Mais grossa escura Variada corigual a
Roxé&o pontas, verde, lisa p transparentes fazendo p Pouca
com poucas raizes. . redonda do acai
grande. quinas verdes escuro.
. . Textura
. Escura com poucas | Fino com varias abas
Parecida com a . arenosa
Pata-de-onga raizes, entrecasca transparentes fazendo Pata-de-onga Pouca
do roxo . ] branca e
roxa fina. guinas verdes escuro. ;
adocicada.
m tré in o Fin m vari Redon m x
Com trés a cinco Marrom, fina lisa sem 0 com varias abas edonda col N0 tem
Ovo de cavalo | pontas verde, lisa raizes transparentes fazendo uma ponta amarelada
grande. ’ quinas verdes claro. longa
Com trés a cinco 5 . - Macica
pontas, verde Igual a do branco, Fino com varias abas consistente
Macaxeira = sendo mais grossa e | transparentes fazendo N Pouco
parecida com a do g nsp lgual a da de cor
guase sem raizes. quinas verdes escuro. -
branco. macaxeira branca.
. ) Fino com vérias abas
x Parecida com Fina, escura com .
Durao . transparentes fazendo Variada cor roxa Pouco
roxo pequenas raizes. :
quinas, verde escuro. redonda
Folha normal Fino com vérias abas Pequena Esverdeada N0 tem
Do- ar Unica com uma Casca escura transparentes fazendo variada e quase '
ponta quinas verdes escuro. achatada. branca

Quadro 02 — Descricao das caracteristicas das etnovariedades de cara (Dioscorea spp.) segundo 0s
produtores do municipio de Caapiranga/AM.

* As pontas citadas pelos agricultores estdo relacionada aos lobos da folha, as caracteristica da
folhas de D. trifida L. sdo palmatilobada, ou seja, apresentam de trés a cinco lobos.




3.6 Caracterizacdo das formas de manejo do caré

O card é cultivado pelos agricultores tradicionais nas rocas, onde, apés a derrubada
e queima da mata, a area é destocada. Apds a destoca, sdo preparados as covas altas,
onde sdo enterrados os tubérculos. De acordo com os dados coletados, além das rogas, 0s
caras podem ser cultivados nos quintais, sendo que em ambos 0s locais 0 cultivo se inicia
no periodo do veréo, preferencialmente de agosto a outubro. O material que se destaca para
o plantio, é o tubérculo inteiro, porém h& também agricultores que utilizam tubérculos em
pedagos para propagacdo. De acordo com Kerr e Clement (1980) a importancia das
técnicas de propagacdo vegetativa € interessante para a conservagdo dos fendtipos
enquanto que a propagacdo por fecundacdo cruzada garante a produgcdo de uma enorme
diversidade de genotipos para ocupar um grande nimero de nichos ecoldgicos, e de acordo
com Hardesty (1974), quanto maior o nicho, maiores as opcdes e chances de
sobrevivéncia.

No manejo das rogas de cara sdo realizada as capinas duas vezes durante o ciclo de
cultivo. Em relacdo a incidéncia de pragas e doencas, ndo foram verificados através dos
relatos dos agricultores nenhum tipo de doenca, porém as pragas que foram citadas na
cultura do cara foram: gafanhoto, cutia e formiga cortadeira, destaque para a ultima.
Khatounian (1994) relata que a cultura do cara apresenta poucos problemas fitossanitarios,
de modo que é muito raro a utilizacdo de agrotoxicos. De acordo com Azevedo (1997), as
doencas provenientes de fungos e bactérias sdo de pouco importancia econémica para a
espécie do cara. Relata também este autor que apenas a requeima, cujo agente causal é a
Curcularia maculans, pode causar danos econémicos. E que dentre as praga na cultura do
cara as formigas cortadeiras (Atta spp) e os nematéides sdo 0s que causam maior dano.

A colheita do cara é realizada pela maioria dos agricultores, 9 meses, ap6s plantio,
entretanto alguns colhem com 7 ou 12 meses. Depois de realizada a colheita, os caras sédo
armazenados nas casas dos produtores (20%), nas capoeiras proximo a area de plantio
(30%), na sombra dos sistemas agroflorestais (50%) (Figura 15). Cabe ressaltar que as
principais espécies cultivadas com maior tamanho de area é o card-roxo-comum e o cara-

branco.
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Figura 15: Forma de armazenamento dos tubérculos-sementes do cara.
Fonte: Pesquisa de campo, 2010.




4 CONCLUSOES

Os agricultores da comunidade Pataua revelaram ser possuidor de grande
conhecimento das variedades cultivadas de card. O plantio é realizado antes do periodo
chuvoso, as capinas séo realizadas duas vezes durante o ciclo da cultura, as principais
pragas que atacam a cultura séo: formiga, gafanhoto e cutia. A colheita inicia no més de
maio e vai até o més de novembro. As variedades encontradas nas rogas dos agricultores
foram: caré roxo- comum, card-macaxeira, cara-durdo, cara-roxao, cara-pata-de-onga, cara-
ovo-de-cavalo, cara-branco, cara-roxao e cara-do-ar que podem ser importantes como
subsidios na elaboracdo de acgles, e projetos voltados ao resgate de variedades e na
facilitacdo do fluxo de sementes de tubérculos entre os agricultores. Embora exista uma
diversidade de variedades locais, apenas duas espécies foram identificadas botanicamente
Dioscorea trifida L. f. e Dioscorea Bulbifera.

Cabe destacar que a conservacao in-situ da diversidade cultivada esta diretamente
associada a estratégias de sustento local. Visto que o cara representa uma importante fonte
de renda e um recurso alimenticio muito apreciado na regido, sugere-se que 0s agricultores
indicados para a pesquisa, experientes no cultivo do cara (Dioscorea spp.), sejam 0s
principais detentores das variedades cultivadas. Esse fato, aliado a cole¢cdo ex-situ vem

destacar a importancia do manejo e conservagéo da diversidade agricola.
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