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RESUMO

Apresenta-se aqui o relatorio final de uma pesquisa qualitativa que objetivou identificar
os sentidos e significados sobre praticas de cuidado em saude dentro dos rituais
iniciatorios nos terreiros de candomblé de Ketu produzidos por pais/maes de santo. Os
objetivos especificos foram: identificar o que se entende entre os pais/mées de santo por
contaminacgédo e transmissdo; compreender como os pais/mées de Santo relacionam o
uso de EPI’s e materiais descartaveis com o ritual realizado; identificar se existe uma
maneira de contemplar o cuidado em saude dos iniciados sem diminuir os valores
religiosos durante a iniciacdo. O referencial teérico se compde da abordagem Sécio-
historica da Psicologia para compreensdo das categorias de sentido e significado; do
levantamento dos aspectos Socio-Historicos acerca do Candomblé de Ketu e da
conceituagdo sobre o ritual de iniciacdo do Yawo6 com foco nos cuidados em saide. Os
resultados foram apresentados em quatro aspectos: entendimento para 0s pais/mées de
santo por contaminagéo e transmissdo; compreensdo dos pais/mées de Santo acerca do
uso de EPI’s e materiais descartaveis com o ritual realizado; relagdes entre os cuidados
em salde e o ritual, onde os pais de santo produzem alternativas sobre a relacdo entre o
cuidado em salde dos iniciados e os valores religiosos durante a iniciacdo; e Sentidos e
Significados sobre Préaticas de Cuidado em Saude dentro dos rituais iniciatérios nos
terreiros de Candomblé de Ketu. Como destaque das consideracBGes finais,
mencionamos que sdo emergentes duvidas acerca da contaminacdo por doencas,
portanto, sugerem-se praticas de educacdo e saude como trocas de experiéncias entre
candomblecistas e profissionais da satde e/ou universitarios.

Palavras-chaves: Ritual de iniciacdo do Yawd; Cuidado em saude; Contaminacao;
Transmissao; Sentidos e Significados.
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1. INTRODUCAO

A prética do cuidado em saude compreende medidas tomadas na tentativa de
preservar a vida, aliviar as dores e sofrimentos do outro. Segundo Pinheiro (2009), o
cuidado em saude é o tratar, o respeitar, 0 acolher, o atender o ser humano em seu
sofrimento. Isso caracteriza o cuidado em salde como uma acdo integrativa/
participativa, respeitando o ser humano em sua pluralidade.

O inicio do cuidado se caracteriza pela atribuicdo dada aos sacerdotes, pois ndo
se tinha conhecimento de Patogenia, ndo se sabendo a origem de alguma doenca, suas
atribuicBes ficavam em um mundo sobrenatural, que s6 podia ser acessado por esses
sacerdotes, que haviam se especializado em dominar os caminhos para acessar esse
plano de acordo com sua cultura e periodo (BOTELHO, 2004).

Atualmente, no aspecto religioso, mais precisamente no candomblé, o cuidado
em salde se da por entendimentos ligados ao sobrenatural. No candomblé, que, segundo
Berkenbrock (1997), teve sua origem na Africa e se desenvolveu no Brasil, o sacerdote
por ter aprendido os segredos (AWOS1) durante seu caminhar dentro da religido e tendo
dominio sobre o acesso desse plano metafisico estaria apto a interferir no processo
natural das doencas, o que lhe confere junto a sua comunidade (EGBE2) o caréter
também de um cuidador em salde.

Com o surgimento de novos virus e patogenias, as estratégias de cuidado foram
sendo alteradas. Estas alteraces ficaram mais salientadas quando emergiu a Sindrome
da Imunodeficiéncia Adquirida/AIDS transmitida por meio do virus da
Imunodeficiéncia Humana/HIV que é uma doenca infecciosa cronica que se caracteriza
por progressao de carga viral e diminui¢do de Linfocitos TCD4+.

O virus HIV tem sido estudado e fortemente combatido desde a sua descoberta
e isolamento e, dessa maneira novas formas de cuidado em saide foram estabelecidas,
passou-se do medo irracional da contaminagéo para as técnicas de protecdo e cuidados
individuais bem como criacbes de politicas de combate, prevencdo, tratamento e

conscientizacdo da populagéo infectada e da sociedade em geral.

1 AWO: Mistério, segredo.
2 EGBE: Sociedade, associacao, clube, partido, comunidade.



Por se tratar de um Virus passivel de transmissdo por sangue e derivados, a
manipulacdo deste sem medidas de segurangca torna o manipulador exposto a
contaminacgdo. Assim, o procedimento para a realizagdo da Iniciacdo do Yawo3, desde
que ndo sejam tomadas medidas de protecdo, torna-se um possivel meio de
contaminacdo. Isso porque durante a iniciacdo de novi¢os no candomblé, sdo realizadas
na pessoa a ser iniciada incisdes na pele, cabeca e lingua por meio de material cortante.
Tais incisdes segundo Lody (2002) sdo chamadas de Aberés4 pelo povo de santo, mas
foram popularizadas com o nome de “Curas”.

Para a realizacdo dessa pesquisa, dentre as religides de matriz africana optou-se
pelo candomblé, haja vista a experiéncia do pesquisador que vivencia a religido ha 03
anos.

Com o advento do HIV, em decorréncia do risco de contaminacdo e por ser
uma doenca que logo em seu inicio ndo se sabia a causa, novas praticas de cuidado em
salde surgiram, conferindo uma cultura de medo de possiveis contaminagdes. A cultura
do medo e a busca pela prevencdo da contaminacdo pelo virus permearam diferentes
contextos como o de salde, educacdo, religioso e até politico (SENA et al., 2012).

Compreende-se que com a epidemia do HIV, aconteceram revolugdes em
alguns valores da religido, os quais acabaram sendo adaptados de acordo com o
contexto de saude, sociedade e endemias. Por exemplo, no catolicismo durante o curso
de noivos é sugerido nos exames pré-nupciais o teste de HIV.

No que se refere ao contexto religioso, essa pesquisa enfocou o candomblé que
¢ uma religido de matriz africana, onde no ritual de iniciacdo (feitura) ocorre
manipulagdo de materiais perfuro cortantes que s@o usados para abrir as ‘Curas’
(incisdes feitas na pele do novigo por onde esse recebe 0 axé).

No candomblé, apds os sete anos de feitura torna-se pai/mde de santo. Nesse
contexto eles recebem a sua navalha e anteriormente todos os yawos tinham as incisoes
feitas com ela, pois tal instrumento ndo era apenas um material utilizado para esta
finalidade, mas constitui-se como um objeto sacralizado que representa a perpetuacédo
do axé do pai/mée de santo.

Atualmente, essa pratica estd banida, porém, ha forte resisténcia de alguns

babalorixas (yalorixas) no que diz respeito ao descarte e utilizagcbes de tecnicas de

3 Yawo: corruptela de Iyawd, esposa — no contexto litdrgico refere-se ao (a) novico (a), que entra em estado de
transe, manifestando o seu Orixa.
4 ABERE: Agulha (do arabe ibere) — no contexto refere-se as incisdes realizadas com instrumento cortante.



assepsia e uso de equipamento de protecdo individual nos rituais iniciatorios do
candomblé.

Nesse contexto, alguns babalorixas ndo aceitam interferéncias no modo como
praticam seus rituais, uma vez que no Candomblé acredita-se na transferéncia de
axé/conhecimento. Sendo assim, mudancas na maneira ou materiais que esse culto é
realizado quebrariam com o ciclo, perdendo-se assim o Axé. Essas praticas podem
constituir agravos a salde dos seus praticantes, pois durante o ritual ocorre perda da
integridade da pele tornando o individuo vulneravel as infeccdes devido a realizacdo das
incisbes sem prote¢édo, quanto aos contatos com sangue do outro.

Diante disso, foi pensado como problema para investigagdo: Quais os sentidos
e significados sobre préticas de cuidado em salde dentro dos rituais iniciatorios em um
terreiro de candomblé de Ketu produzidos por pais/mées de santo?

E, nesse contexto se formularam as seguintes questdes norteadoras de pesquisa:
O que Pais/Mées de Santo entendem por contaminacdo e transmissao? Pais/Maes de
Santo acreditam que o uso de EPI’s e materiais descartaveis interferem na maneira
como o ritual é realizado? Existe uma maneira de contemplar o cuidado em saude dos
iniciados sem diminuir os valores religiosos durante a iniciacdo?

A relevancia dessa pesquisa se constitui em discutir as possiveis formas de
infeccdo durante o ritual de iniciacdo e promover reflexdes que possam elucidar os
procedimentos de iniciacdo na religido e o cuidado com a satde ndo deixando de lado os
fatores socio-historicos da cultura e da religido afro a qual os pais/mées de santo foram/
estdo inseridos.

Este estudo se concentrou nos pressupostos tedricos da Psicologia Socio-
Histérica em dialogo com a categoria Sentidos e Significados. Espera-se com esta
pesquisa contribuir para o saber das ciéncias humanas e sociais em saude. E desta
maneira, utilizar como ferramenta que contribua a partir do saber popular estratégias de
educacao em salde.

O objetivo geral foi identificar os sentidos e significados sobre praticas de
cuidado em saude dentro dos rituais iniciatorios nos terreiros de candomblé de Ketu
produzidos por pais/méaes de santo. Os objetivos especificos foram: identificar o que se
entende entre os pais/maes de santo por contaminacdo e transmissao; compreender
como os pais/maes de Santo relacionam o uso de EPI’s e materiais descartaveis com o
ritual realizado; identificar se existe uma maneira de contemplar o cuidado em saide

dos iniciados sem diminuir o0s valores religiosos durante a iniciagao.



2. REFERENCIAL TEORICO

Apresenta-se aqui o referencial teérico da pesquisa, que se compde (2.1) da
abordagem Sécio-Historica da Psicologia para compreensdo das categorias de sentido e
significado; (2.2) do levantamento dos aspectos Socio-Historicos acerca do Candomblé
de Ketu e (2.3) da conceituacdo sobre o ritual de iniciagdo do YawoO com foco nos

cuidados em saude.

2.1 Sentido e Significado na Perspectiva da Psicologia Socio-Historica

A visdo de mundo e de homem na qual essa pesquisa se ancora esta baseada
nos pressupostos da Psicologia Sécio-Historica (Vygotski, Luria, Bock e Freitas). Essa
vertente da Psicologia concebe 0s sujeitos em suas dimensfes internas e externas
levando em conta o contexto socioeconémico e cultural no qual esse se insere. Essa
abordagem serve, assim, de aporte para o estudo dos fendmenos psicossociais, que séo
por ela concebidos a partir de sua relacdo dialética com o mundo social e material.
Compreendemos, entdo, 0 homem em processo constante de desenvolvimento, onde
transforma e é transformado pelo meio social. E possivel assim, pensar os fatos como
construcdes subjetivas dos homens em interagdes sociais (BOCK, 2002).

Para Freitas (2002) a preocupacdo da Psicologia Sdcio-Historica € encontrar
métodos de estudar o homem como unidade de corpo e mente, ser bioldgico e ser social,
membro da espécie humana e participante do processo historico.

Levando em conta a relacdo dialética do homem com o seu grupo social, de
acordo com a abordagem Socio-Histdrica, a escuta dos participantes da pesquisa
possibilita a compreensdo das suas atitudes como parte de um todo social, assim,
oferece uma visdo do contexto no qual os participantes estdo inseridos segundo a qual
0s aspectos descritivos e as percepcOes pessoais devem focalizar o sujeito como
instancia da totalidade social (FREITAS, 2002).

Compreendemos, portanto, que ao verbalizar sobre determinado tema, o sujeito
expressa sua realidade por meio do processo de significacdo, conceito central na

Psicologia Sdcio-Historica. Este estudo interessa-se, desse modo, pela produgdo de



sentidos e significados feita por pais/mées de santo em rituais iniciatérios dentro do
candomblé de Ketu.

A conceituacdo sobre sentidos e significados utilizada por esse estudo é a que
foi elaborada por Vygotski (1987, 1992) e Luria (1986). O significado consiste numa
uma producdo coletiva, convencionada ao longo da historia e compartilhada por grupos
sociais acerca de determinado tema, fendbmeno ou objeto de significacdo. Para Freitas
(2002), no momento em que se inicia a formalizacio do pensamento nasce 0O
“significado”. O sentido, por sua vez, esta associado as emocgdes, impulso e
subjetividade propria de cada sujeito, podendo consistir, portanto, numa subversao de
um significado compartilhado. De acordo com Luria (1986), o sentido pode designar
algo completamente diferente de pessoa para pessoa, tornando-se, nesses termos, algo
pessoal e Unico.

O sentido e o significado atribuidos a algo sdo componentes dinamicos e
expressao do desenvolvimento dos sujeitos na medida em que esses mudam de acordo
com as experiéncias adquiridas. Assim, conforme Vygotski (1992) observou, esses dois
conceitos sdo componentes da linguagem, da comunicacdo e das relacGes sociais,

configurando-se como mutaveis, dindmicos e processuais.

2.2 Candomblé de Ketu: Aspetos sdcio-historicos.

Para Psicologia Socio-Histérica existe a importancia da compreensdo do
fendmeno pela sua historicidade, ou seja, pela construcao processual dos tempos de seus
sujeitos, de modo que a cadeia dos acontecimentos historicos possua elos entre o
fendmeno e os seres que a construiram. Para Bock (2002) a dialeticidade dessa relacédo é
motriz para o desenvolvimento social (BOCK, 2002). Compreendemos, desse modo,
que a historicidade do Candomblé de Ketu é uma dimensdo fundamental a ser
considerada quando se pretende estudar um fendmeno a ele associado, como € o caso do
cuidado nesse contexto ritualistico.

O candomblé é religido de matriz africana, de carater sincrético com
contribui¢cbes do catolicismo, espiritismo e religides indigenas. De acordo com
Berkenbrock (1997), o desenvolvimento do candomblé se deu por influéncia de

religifes e situacdes contextuais como a escravatura e a proibicéo de religi6es africana.
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A comparagcio feita entre Santos catolicos e Orixas®/ Voduns®/ Inkises’ se deu
como uma estratégia de resisténcia, uma forma de manter viva as suas divindades e
suportar a dor do cativeiro. Para Ligiéro(1990) essa era a forma que foi encontrada para
conservar suas tradicdes através de sua memoria, 0 Unico patriménio que ndo pode ser
usurpado.

O candomblé como tambem movimento de resisténcia e avivamento da
identidade negra, ndo pode ser interpretado somente como uma religido. Sua pratica
envolve uma intrincada rede de valores, o vestir-se, o dangar, o cantar, 0 comer, deixam
de se tornar tarefas cotidianas e passam a ser manifestacdes do sagrado, celebracdes das
mais diversas culturas africanas, comungando e acrescentando nessa fusdo suas
particularidades. Entre tantos grupos de candomblé trés grupos se destacam: os Bantos,
os Djedjes e os Yorubanos. Utiliza-se o plural, pois tais designacdes compreendem
muitos povos que foram aglutinados nesses grupos, que posteriormente geraram as
nacbes do Candomblé.

O Candomblé como religido foi constituido no Brasil e tem como base trés
influéncias principais: (1) as diversas culturas africanas, trazidas pelos negros
escravizados na época do trafico negreiro; (2) os principios religiosos catdlicos e (3) os
rituais dos indigenas brasileiros (BERKEBBROCK,1997).

Podemos falar em Candomblés, no plural, porque se trata de uma multiplicidade
tipica da religido, que se desdobra em nacbes (Ketu, Angola, Gege , Fon , ljesa e
outras). Essa multiplicidade é, de acordo com Vogel, Mello e Barros (2007), expressao
da diversidade étnica que foi trazida para o pais com o trafico negreiro.

O termo “nacdes” foi inicialmente utilizado, segundo Cerqueira (2007), pelos
portugueses para denominar oS grupos étnicos escravizados, o que acabou sendo
incorporado por esses grupos, que comecaram a se identificar e diferenciar dessa
maneira. Essa identificagdo sofreu transformacgdes, pois inicialmente a identificacdo
feita pelos portugueses, era referente ao local de origem e captura do escravizado.
Posteriormente, de acordo com Pares (2006) esse termo acabou tendo o seu significado
mudado e deixou de designar parentesco bioldgico sendo substituido por parentesco do

“santo”.

5 Orixa: corruptela de Orisa — Divindades de origem Yorubana.
6 Vodun: Divindades de Origem Djedje.
7 Inkices: Divindades de origem banta.
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A pesquisa se deterd ao grupo dos Yorubanos, os quais originaram 0
Candomblé de nagdo Ketu, devido essa ser hoje mais cultuada no Brasil. Segundo
Santos(1986), isto se da ao fato deles terem sido trazidos durante o Ultimo periodo da
escravatura, momento histérico onde grandes cidades haviam sido estabelecidas.

A hierarquia e estratificacdo em idades de iniciacdo conferem distin¢do entre os
participantes. O mais alto cargo ou posto sacerdotal é o de Yalorixa e Babalorixa. Para
atingir tal posto o adepto precisa passar por rituais para adquirir “idade de santo”. O
sistema de Deidades utilizado pelo candomblé de Ketu sdo em sua grande maioria de
origem Yorubana e sdo apresentados aqui em ordem de Xire: Exu, Ogum, OX0ssi,
Ossaim, Obaluayé, Oxumaré, Yroko, Xango, Yansa, Ob4, Ewa, Oxum, Logun Edé,
Nana, Oxaguian, Oxalufan.

O terreiro, espaco geografico de convivéncia e de liturgias para Sodré(1988)
constituiram-se de espacos de transferéncia e resisténcia do patriménio cultural negro-

africano para o Brasil.

2.3 Ritual de iniciagdo do Yawo: cuidado e préticas de saude

Nos candomblés as relacBes entre salde e doenca sdo permeadas por
significages prdprias do culto. Mota e Leite (2011) consideram que no candomblé a
salde/doenca € entendida como o equilibrio entre corpo fisico e espiritual. Dessa forma,
doencas seriam causadas por tendéncias dessa balanca, que poderia ser estabelecidas por
rituais especificos, como Ebds , Bori ou Feitura. No que se diz respeito a “feitura” a
doenca seria, nesse caso, um sinal da vontade do Orixa de tomar aquela pessoa como
seu Elegun®.

As multiplas dimensdes que formam o conceito de saude e adoecimento sofrem
inimeras contribuicdes, dentre elas as religides. Para Ferretti (2008), no Brasil existe
uma grande ligacdo entre saude e religido, porque a maioria das pessoas considera a
doenga como algo causado tanto por fatores materiais, como por fatores espirituais e
como fatores magicos. Logo, a cura ou alivio dessas doengas ndo cabe somente a
medicina convencional, tornando as praticas de medicina popular e religiosa de grande

relevancia para o pensar/agir em satde no Brasil.

8 Elegun: Pessoas escolhidas pelo Orixa para que os manifestem em seu corpos.
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O modelo atual de assisténcia em salde muitas vezes entra em conflito com
essas préaticas religiosas, na medida em que essas sdo praticadas em sua maioria por
grupos sociais considerados subalternos. Para Pinheiro (2009), tais praticas sdo vistas
como comportamentos irracionais e condutas de risco que representam obstaculos na
adocdo correta de cuidados biomédicos para os detentores desse saber normatizado.
Para Ferretti (2008), apesar desses conflitos, nos terreiros as duas sdo geralmente
encaradas como complementares. Ndo raramente o0s pais-de-santo, depois de cuidarem
dos problemas espirituais e de receitarem ou prepararem algum remédio, encaminham
os clientes a médicos ou aos postos de saude. Embora com menor frequéncia, alguns
médiuns informam que foram encaminhados a terreiros por médicos ou que foram
apoiados por estes na sua decisdo de procurar também tratamento espiritual para se
libertarem de certas doencas e perturbaces.

A falta de didlogo entre esses dois saberes representa entraves na adesdo de
métodos para a promoc¢do de salde, uma vez que a OpGao OU O acesso a um pode
inviabilizar o outro. Para Ferretti (2008), os terreiros podem ser grandes colaboradores
do sistema oficial de salde, fazendo chegar a muitos as informacdes cientificas e

adotando medidas preventivas recomendadas pela medicina cientifica.

2.4 Caracterizacdo do Ritual de Iniciacédo do Yawo:

A iniciacdo no candomblé de Ketu se constitui por um periodo de recluséo, de
em média 17 dias, quando o Yawo é orientado nos Awos do culto e sofre uma série de
rituais iniciatérios. Para Strauss (1971) esse ritual simboliza o nascimento daquele
individuo para o grupo que ele passara a pertencer.

Durante esses dias 0 novico recluso € privado de interacdo com outras pessoas
a ndo ser de seu Ajibonan®, ele ira seguir uma série de eb6s'®, que nesse caso irdo
simbolizar limpeza, prote¢éo e anulacdo de falhas e comportamentos considerados tabus
para a nova religido. Para Strauss (1971), todo ritual de passagem também representa
um ritual de morte, pois a partir daquele ritual se encerra uma fase na vida do iniciado.

A rotina severa na qual os yawos sdo submetidos, segundo Caputo apud Mae

Palmirinha (2012) servem para estabelecer e firmar valores de humildade e respeito. Os

% Ajibon3n: Cargo conferido a pessoa responsavel pela criacdo dos yawos.
10 Ebds: Rituais de troca de energia.
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banhos sdo realizados sempre durante a madrugada, a disciplina com horario,
comportamento e liturgia é quase que inflexivel.

Durante a clausura é realizado o ritual do Fari'!, que consiste na raspagem
ritualistica da cabeca do Yawo e as realizacGes de incisbes em diversos locais de seu
corpo, onde segundo Lody (2003) séo inseridos pos sagrados (Efun®?, Waji® e Osun4).
Estas cicatrizes tornam-se permanentes e sagradas definindo sua identidade cultural e
ligacdo com seu Orixa.

Terminado o recolhimento, acontece a Saida de Santo, festa onde o Yawo, é
apresentado a comunidade, que atentamente avalia, sauda, critica o trabalho realizado
pelo(a) Pai/Mae de Santo, e o Orixa anuncia seu Orunké®®, o nome iniciatico, momento
que segundo Verger (2002) é de muita comocdo para 0 povo de Santo.

A epidemia do HIV/AIDS, segundo Sena et al. (2012) deixou 0 mundo atdnito,
e até hoje quebra conceitos, modifica habitos e quebra costumes. Tal mudanca de
atitude atingiu também os cultos de Candomblé. Suas préticas, principalmente ritual do
Fari, foram modificados, fazendo-se necesséria a utilizacdo de material descartavel e de
equipamento de protecdo individual.

Essa pratica de rituais foi assombrada pelo medo da contaminagéo o que gerou
um novo significado aquele ritual, e passou-se a se tomar medidas de protecdo, porem
por se tratar de uma religido que ndo tem um poder central, muitos sacerdotes nao

procedem com tais medidas, o que pode constituir um agravo a salude de seus adeptos.

3. METODOLOGIA

3.1 Tipo de Pesquisa

Este estudo teve como fundamento o principio metodoldgico pautado na
pesquisa qualitativa, tendo como fonte investigada a pesquisa de campo, pois no parecer
de Santos (p. 27) o campo ¢ classificado como “o lugar natural onde acontecem os
fatos/fendbmenos/processos. Esta concepcdo de estudo entre outras caracteristicas,
implica analisar o contexto onde as situagdes ocorrem, valorizando o significado que as

pessoas dao as situacdes e eventos. Nesse sentido, para se compreender 0 movimento

11 Fari: Raspar a cabeca com a navalha.

12 Efun: P de origem mineral de cor branca.

13 Waji: P6 de origem vegetal de cor azul.

14 Osun: P6 de origem vegetal de cor vermelha.
15 Orunké: Nome proprio.
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destes contextos, ndo deve haver hipéteses fechadas antes da entrada em campo. A
pesquisa refaz-se constantemente no proprio processo de investigacdo, admitindo a
existéncia da subjetividade e da reflexividade na construgdo de significados.
(BOGDAN; BIKLEN, 1994). A pesquisa de campo é aquela que recolhe os dados in
natura, como percebidos pelo pesquisador. Normalmente, a pesquisa de campo se faz
por observacdo direta, levantamento ou estudo de caso [...]”. Adicionalmente,

Gonsalves (2001, p. 67) conceitua a pesquisa de campo como:

[...] o tipo de pesquisa que pretende buscar a informacdo diretamente com a
populacdo pesquisada. A pesquisa de campo é aquela que exige do
pesquisador um encontro mais direto. Nesse caso, 0 pesquisador precisa ir ao
espaco onde o fendbmeno ocorre — ou ocorreu — e reunir um conjunto de
informacdes a serem documentadas [...].

O compromisso desta pesquisa foi garantir a confiabilidade dos resultados e
das informacdes, por meio do respeito na descricdo e na compreensdo do material

coletado.

3.1 Local da Pesquisa

O estudo foi realizado em 04 terreiros de candomblé de raiz Ketu em diferentes
zonas da cidade de Manaus — Amazonas, que possuiam o seu alvaré de funcionamento e
calendario litargico ativo.

Vale considerar que um dos locus foi o lle Axe Oia Topé Messan Orun,
conhecido como Seringal Mirim, uma Casa de Candomblé com 106 anos de criagdo e

com enorme valor histérico ainda por ser descoberto.

3.2 Instrumento

Aplicou-se entrevista semiestruturada. Também usou-se um termo de
consentimento livre e esclarecido, analisado e assinado pelo respondente da pesquisa.
Segundo Aguiar e Ozella (2006), entrevista é importante ferramenta para evidenciar

significados e sentidos atribuidos pelo entrevistado.
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3.3 Participantes da Pesquisa

Participaram da pesquisa 04 pais/mées de santo.

E constatou-se que em geral eles se iniciaram durante a sua adolescéncia ou
quando jovens adultos 0 mais novo com 12 anos e 0 mais velho com 24 anos de idade;
todos estudaram até o Ensino Médio, sendo que somente um deles ndo o concluiu;
habitavam nas dependéncias da Casa de Santo e tinham iniciado uma grande quantidade
de yawos.

Para selecdo desses sujeitos, foram utilizados os seguintes critérios de inclusao e

exclusio:

Os participes inclusos podiam ser tanto do sexo masculino quanto do

sexo feminino.

Tinham mais de 07 anos de experiéncia no sacerddcio, por considerarmos

que esse periodo ja existe uma experiéncia da pratica ritualistica;

Tinham iniciado no minimo 10 Yawos, por levarmos em conta que na
iniciacdo dos seus primeiros iniciados o/a Pai/mée de Santo recebe ajuda

de seu Iniciador ou de alguém mais velho no culto;

Ola Pai/Mée de Santo deviam ser inscrito em 0rgao ou associacdo ligada

a religido de matriz africana.

Para a exclusdo considerou-se:
e A ndo assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE;
e A ndo disposicdo em responder ou parcipar totalmente da entrevista de
pesquisa, mesmo preenchendo os critérios de incluséo;

e Cancelar por 02 vezes consecutivas a entrevista.

Inicialmente, foi feito um convite para apreciacdo e esclarecimento do projeto
e, posteriormente, a composicdo dos participantes era configurada em conformidade
com quem queira participar da pesquisa. E importante observar que, caso algum
participante quisesse desistir, teria liberdade para assim proceder. Os participantes
foram designados legalmente a pesquisa, com suas assinaturas junto ao Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, o qual versa sobre a concordancia ou ndo do sujeito

participar do estudo.
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Durante o decorrer da fase de entrevistas, um dos participantes ndo teve
disponibilidade de nos receber, desmarcando por diversas vezes o encontro sendo assim
sustituido por outro sujeito. Houve também falha durante uma das gravacoes, tendo essa
que ser desprezada, por esse motivo também houve uma troca de sujeito participante
pois esse ja saberia 0 conteudo das perguntas.

Os participantes sdo codificados pelos nomes dos Orixas aos quais foram
iniciados: Yemanja, Xangd, lansd, Obaluayé.

3.4 Procedimentos
Foram obedecidos os seguintes procedimentos a partir de algumas etapas de

trabalho:

Formalizacdo do Estudo: Encaminhamento do oficio aos 04 Terreiros que
foram os I6cus da pesquisa, pedindo autorizacdo do responsavel para que o pesquisador

realizasse o estudo.

Coleta de Dados:

Entrevista semiestruturada: Optou-se pela entrevista semiestruturada, que
segundo Aguiar e Ozella (2006), esta se utiliza de um roteiro, relacionado com o
contetido a ser investigado e podendo este ser flexionado ou ampliado de acordo com as
respostas do entrevistado, possibilitando assim um maior detalhamento sobre o assunto
conversado/questionado pelo pesquisador. Serd realizada no desenvolvimento da
pesquisa, com suporte do uso de gravador.

Foram necessarias 5 entrevistas com pais/maes de santo, pois um dos audios
ficou com qualidade ruim, sendo de dificil compreensdo , devido a isso convidamos
mais um participante, resultando em um total de 4 audios, as entrevistas tinham em
média 30 minutos e aconteciam no espaco fisico dos lles Axes, para que 0s participantes

se sentissem mais a vontades e que ndo atrapalhasse a rotina das suas atividades.

3.5 A Analise dos dados

Apos a selegdo do material coletado nas entrevistas, procedeu-se com a leitura

flutuante dos textos obtidos, que foram codificados em unidades tematicas.
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Realizamos a analise dos dados partindo da sistematizagdo das producdes
discursivas, visando responder a questdes sobre o que foi dito de acordo com objetivos
da pesquisa. Com essa sistematizacdo foi possivel criar as unidades de anélise para um
olhar compreensivo sobre os dados.

A etapa do tratamento dos dados teve inicio com a escuta e transcri¢do de todas
as entrevistas na integra. Foi valorizado modo como os participantes expressaram suas
opinides nas respostas as perguntas. Procuramos dar énfase na transcricdo para
expressdes de intensidades na fala, criticas, momentos de siléncio, risos e demonstracédo
de davidas.

A escuta e paralela transcricdo possibilitou a familiarizagdo com os dados no
sentido de ja ir percebendo o que é importante destacar focando o préximo passo na
trajetdria de construcdo analitica dos dados: pré-analise.

Apds a transcricdo partimos para a andlise, etapa na qual realizamos a leitura
exaustiva dos dados para verificacdo dos contetidos relevantes que emergiam nas falas
que se relacionavam com o0s objetivos da pesquisa. Chamamos essa etapa de emergéncia
dos indicadores, por meio de recorréncia discursiva, omissdes, contradicdes, carga
emocional etc. Esses conteidos emergidos foram destacados no corpo da transcrigcdo
para posterior agregacao em categorias de anélise.

Inicialmente comecamos a organizar os dados de acordo com 0s objetivos
especificos da pesquisa e as respostas que poderiam ser construidas a partir das
verbalizacdes. Posteriormente, definimos as categorias de analise de acordo com 0s
objetivos do estudo e em relagdo com os participantes envolvidos. Ocorreu o
aglutinamento dos contetdos convergentes ou divergentes, mas que diziam respeito ao
mesmo aspecto, que emergiram na fala dos participantes, o que consistiu nas categorias,
que foram articuladas aos dados ao referencial tedrico e aos objetivos da pesquisa,
produzindo uma espécie de teorizacdo, uma inteligibilidade sobre o tema no contexto no

qual foi pesquisado.

3.6 Riscos e Beneficios

Sobre os riscos, foram diminutos, contudo, ndo ha pesquisas envolvendo seres
humanos com risco zero. Foi explanado que se houvesse desconforto ou discordancia, a

pesquisadora (orientadora) se comprometeu a minimiza-los, como, por exemplo, caso
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ocorra a incitacdo de conflitos intrapsiquicos nos usuarios e/ou nos profissionais
causados pela mobilizacdo emocional durante a entrevista. E disponibilizamos, caso a
participacdo deles os mobilizassem negativamente, 0s servicos de atendimento
psicolégico no Centro de Servigos de Psicologia Aplicada, clinica-escola do curso de
psicologia da UFAM, que mantém atendimento gratuito a comunidade).

A participagdo dos sujeitos ndo nos pareceu ter riscos de danos as integridades
fisicas, ideoldgicas e profissionais. O nosso compromisso de manter o sigilo, ajuda a
resguardar as identidades e opinides dos entrevistados, protegendo ainda mais 0s
entrevistados, foi mantido.

No que tange aos beneficios, a pesquisa foi a oportunidade de um momento de
expressdo de suas opinides, bem como pedir auxilio para 0 manuseio desses novos
materiais e para discussdo e elaboracdo de politicas publicas na educacao, promogéo de
direitos humanos e para uma sociedade que enfrenta a discriminacdo aos grupos

minoritarios.

3.7 Aspectos Eticos da Pesquisa

Para o desenvolvimento desta pesquisa foram respeitadas as normas e diretrizes
para a realizagdo de pesquisas envolvendo seres humanos, contidas na Resolugéo n°® 466
de 2012, do Conselho Nacional de Saude (CNS). O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica da UFAM sob o nimero CAAE: 15742213.1.0000.50.20 e nimero do parecer
325.795 por meio da Plataforma Brasil. Foi utilizado um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido assinado pelos sujeitos pesquisados, além das autorizagBes
institucionais pertinentes a cada campo de pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram organizados e discutidos da seguinte maneira: cada objetivo
especifico teve resposta de acordo com algumas categorias e subcategorias que lhe sdo
subjacentes. Assim, apresentaremos 0s resultados em quatro se¢fes 1. Entendimento
para os pais/mées de santo acerca de contaminacdo e transmissdo; 2. Compreensdo dos
pais/mades de Santo acerca do uso de EPI’s e materiais descartaveis com o ritual

realizado; 3. Relacdo entre o cuidado em saude dos iniciados e os valores religiosos
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durante a iniciacdo, 4. Sentidos e Significados sobre Praticas de Cuidado em Salde
dentro dos rituais iniciatorios nos terreiros de Candomblé de Ketu. E por fim, trazemos
uma secdo que se mostrou relevante na pesquisa que foi a demanda de trabalho da

universidade junto a essas pessoas.

4.1 Entendimento para os pais/mées de santo acerca de contaminacgao e transmissao

Essa secdo apresenta 0 modo como 0s pais e maes de santo compreendem a
contaminacdo e a transmissdo. Dentro desse objetivo foram organizadas as seguintes
categorias: (a) Contaminacdo e transmissdao compreendida como um reflexo da falta de
higiene; (b) Sangue como elemento axé e de contaminag&o; (c) a contamina¢do como
consequéncia da falta de cuidado e “consciéncia” por parte do pai de santo; (d)

contaminagcdo como uma ameaca a casa de santo.

a. Contaminagéo e transmissdo compreendida como um reflexo da falta
de higiene

A entrevista de todos os participantes evidenciou a compreensdo de
contaminagéo e transmissdo como um reflexo ou uma consequéncia da nédo higiene e
todos afirmaram incisivamente que a falta destes cuidados facilita ou ocasiona a
transmisséo de doencas.

Tem-se a ideia de que com o controle da higiene dos atos pessoais sera possivel
evitar a contaminagdo. E preciso, segundo a compreensdo dos participantes, ter o
controle tanto da higiene do corpo, como da higiene do ambiente onde o ritual é

realizado, conforme podemos perceber no discurso do participante a seguir:

Até porque depois do termino do ritual, o yawo tem que passar por um periodo
de descanso, pra depois ir ao banho e em determinadas obrigagdes s6 é tomado
banho, dependendo do horério, no dia seguinte. Entdo tem que ter cuidado. A
esteira onde ele dorme, o local onde ele dorme, é um lencol limpo, o lencol que
ele se embrulha também tem que ser um lengol limpo, ndo pode estar com ele
sujo, até porque ele acabou de fazer uma obrigacdo, que n6s chamados de a
principal obrigacdo, que € a obrigagdo mais fina que € a iniciagcdo dentro da
religido, entdo além dos cuidados da higiene pessoal e de contaminagdo,
principalmente com a limpeza do ambiente onde ele estd (OBALUAYE).
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A higiene passa, entdo, a integrar as acdes do ritual de iniciacdo, o que antes ndo
acontecia, conforme o relato dos participantes, considerando que n&o havia
conhecimento e compressdo por parte dos religiosos. A higiene corporal faz-se presente
nos banhos, nos rituais de limpeza e purificacdo e com os cuidados nos locais das
incisdes. Referem que antigamente essas medidas ndo eram respeitadas e medidas de
higiene basicas como o banho e escovacdo dos dentes eram proibidas, mas que
atualmente esses procedimentos sdo fundamentais para a preservacdo da salde do
novico, conforme nos relata Yansd, “primeiro a pessoa tem que tomar banho, todo
limpinho. Yawo meu tem que todo dia estar limpo”.

A higiene do ambiente foi mencionada por todos o0s sujeitos e em diversos
momentos das entrevistas. Podemos compreender que a importancia dada a higiene do
ambiente refere-se ao fato do 11é ser o ambiente centralizador da comunidade - a casa
dos Orixas, a casa de todos. Para Boaes (2011) esta atribuicdo se baseia na inegavel
importancia que assume a natureza dentro do pensamento e das préticas religiosas dos
cultos afro-descendentes, marcados pela necessidade que os terreiros tém da natureza
como parte integrante de seu universo, dos rituais e da propria identidade dos seus
deuses, 0 que gera um sentimento de respeito, dependéncia, integracdo, e a0 mesmo
tempo, de submisséo para com ela. Encaram a sua casa como uma extensao da natureza,
dos dominios de seus Orixas.

Um fato que destacamos como interessante € o fato de eles retornarem repetidas
vezes ao tema da higiene e da reafirmacdo da sua roca como um espago da mais plena
higiene, como se fosse uma tentativa de reafirmar uma imagem ou de se inserir num
discurso vigente acerca dos cuidados em salude, que é o discurso da biosseguranca,
conforme percebemos na fala a seguir:

Porgue hoje a higiene é fundamental em tudo pra satde. Entdo o quarto santo

que é nosso ritual, (deve estar) limpo, bem asseado, a roupa, os pratos de
comida. Isso é muito forte na minha casa, a limpeza. (Yansd)

Podemos perceber que a sociedade em que vivemos estd cada vez mais
impactada pela ciéncia e pela tecnologia, de modo que os cidaddos, de um modo geral,
necessitam cada vez mais de uma cultura cientifico-tecnologica para entender, integrar-
se e atuar no mundo do modo como ele se configura atualmente. Estes fatos, aliados as
questdes ambientais cada vez mais concretas e visiveis e ao discurso cada vez mais

disseminado acerca da contaminacdo do HIV/AIDS, evidenciam a necessidade de
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formar geracgdes reflexivas, que tenham capacidade critica para analisar informacdes e
tomar decisdes responsaveis no ambito das suas participacdes sociais (COSTA, 2010).
Os participantes referem-se em seu discurso que essas medidas de higiene ndo

eram tomadas antigamente.

N&o deixar sujo como antigamente ficava dois, trés dias sujo. Mas hoje em
dia a contaminacéo... Hoje ndo se pode fazer mais candomblé como foi feita
naquela época, mais ou menos a 40/50 anos atrds. As coisas modificaram
muito e é preciso todo um cuidado para que o Yawo ndo fique doente. Porque
desde que ele entra para retiro espiritual, tem que se manter em absoluta
higiene. Tem que varrer, tem que passar pano, tem que desinfetar todas as
situacdes pra ele ficar deitado no chdo. Essa esteira tem que ser também
limpa, ferve agua, pega-se pano limpo para molhar naquela agua quente,
evitar fungos na esteira. As folhas de infusdo também tem que ser muito bem
lavadas e tratadas pra fazer aquele efusdo que se chama AbG. Isso com sete
dias tem que despachar aquele ABO e tem que fazer outro, que é pra nio dar
doenca. As canecas que ele toma tem que ser individual, o prato também e
devem ser muito bem lavados, escaldados, colocado em armérios para evitar
barata e outras coisas. E toda uma higiene. Antigamente era proibido escovar
os dentes (XANGO).

Esse cuidado com a higiene e a compreensdo de que antes 0 mais importante era
o ritual em si, sem a preocupacdo com esses cuidados, nos transmite a ideia da
construcdo de significados e consequente construcdo de discurso atrelada as praticas
sociais dos grupos nos quais o sujeito esta inserido.

O processo de significacdo ocorre marcado histdrica e culturalmente, com base
na interacdo/relacdo do sujeito com os as demais pessoas e 0s fatos circundantes ao seu
processo de desenvolvimento. Em determinado contexto, o sujeito é transformado
processualmente e constroi a sua subjetividade com base nesse trabalho, o que constitui
um constante movimento de subjetivacdo do concreto e de objetivacdo de sua
subjetividade. Ocorre a transformacdo da natureza, da historia e das ideias como um
processo continuo de interacdo e mudanca (TEIXEIRA, 2005; LESSA e TONETT,
2008).

Do mesmo modo como a formag&o discursiva se insere nesse contexto complexo
e rico de diversas contribuices, as praticas passam a integrar valores diversos também,
como é o caso da higiene ambiental, que mistura os aspectos religiosos e de
higienizacdo convencionais, conforme podemos perceber no trecho da entrevista a

seguir com Yemanja:
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Pesquisador: “Essa limpeza é feita com materiais de limpeza normal? Ou
tem algum tipo de preparo préprio da religido para limpeza do ambiente e
também do corpo do Yawo?

Yemanja: No dia a dia é a limpeza normal de higienizacdo. E nos dias de
rituais, sdo alguns dias, ndo é todo dia, alguns dias durante o periodo de
reclusdo é feito com material da religido, com folhas, com as infusdes que é
0s banhos, 4gua de cheiro, etc .

Pesquisador: e o cuidado com o corpo? A higiene do yawo que o senhor
citou que ele toma banho todos os dias e tudo mais. Como se da a higiene
dele? O banho é convencional?

Yemanja: Banho convencional, de 4gua, sabdo, sabonete, principalmente um
sabdo que nés chamamos de sabdo da costa, que é um sabdo preparado com
ervas e, além disso, nds temos banhos que é as infusdes espirituais todos os
dias, tanto pela manha, cedo que é na madrugada, como no final da tarde, que
¢ no horario da janta pra ir dormir.

Além disso, com base das praticas cotidianas, sdo tomados os discursos de
entidades consideradas superiores e importantes, com legitimidade do discurso, como é
0 Ministério da Salde e da Federacdo das Religides de Matriz Africana, conforme a fala

do participante no evidencia:

Hoje o ministério da Salde entrou em acordo com a federacéo, a federacéo
entrou em acordo com o0s terreiros e agora 0 Yawo tem que escovar 0S
dentes. Porque passar 21 dias recolhido sem escovar os dentes é um absurdo.
Antigamente era assim mas hoje ndo se faz mais assim. O Yawo tem que
comer com a mao, antes de ele ir para o Ajéum, que é o almogo, tem que
lavar as maos! Entendeu? Antigamente ndo lavava as méos. Depois passava
mao no cabelo... Entdo tem que lavar as maos. (Xangd)

Assim, consegue-se legitimidade social, tendo suas praticas reconhecidas pelo

Ministério da Saude e confere-se uma espécie de resguardo a sua existéncia social.

b. Sangue como elemento axé e de contaminagao

Os discursos revelaram que os pais maes de santos compreendem que ao surgir
sangue na cisdo na pele durante o ritual de iniciacdo do Yawo no candomblé, este pode
ser um veiculo de contaminagdo. Houve unanimidade nos discursos dos pais/maes de
santo sobre o sangue como componente do culto, e como possivel fator de
contaminacdo de doencas e virus, destacando-se principalmente 0 medo de contrair o
virus do HIV. Essa anélise pode ser confirmada a partir da fala do participante “Porque
a gente mexe com sangue” (Yemanja).

O Sangue para o candomblé é considerado portador de Axé, por isso valoriza-se
o fato de repassar a energia do mais velho para o que esta sendo iniciado. Entende-se

por Axé, a energia que pode ser acumulada, transmitida e perdida. E por onde ele flui,
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transmite tracos de seus antigos depositarios. Portanto Axé vem da ideia de linhagem.
Os fluidos corporais de homens e animais recebem assim papel importante dentro do
culto, tornando-se um dos dogmas centrais da religido a transmissdo do axé (RIOS,
2013).

Rios (2013, p. 3656), por sua vez, ainda afirma que:

0 sangue é a propria interioridade corporal humana séo a fonte e/ou 0
suporte da vitalidade individual. Nessa linha, os adeptos concebem
que os fluidos corporais podem levar axé de parte a parte. A saliva do
sacerdote, elemento-chave em varios processos rituais, esta carregada
de axé, bem como o suor que desce da face dos filhos de santo em
transe de orixa, os quais carinhosamente o passam, para transmiti-lhes
benesses, no corpo de seus acdlitos. Também o sémen, resultante das
transacgdes sexuais, faz 0 axé caminhar de pessoa a pessoa.

Durante a iniciacdo dos novicos da religido denominados de Yawos é que essa
energia é transmitida, através do Ritual onde s&o realizadas as incisfes na pele desses.
Neste ritual sdo feitas as incisbes no corpo do Yawo. Segundo Xangd esse € um
momento que requer atencdo: “tudo isso tem que ser reparado”. Demonstra assim a
importancia deste Ritual na liturgia do Culto e o Sangue/Cortes séo centrais no rito de
iniciacao.

Ao mesmo tempo, apesar de todo o valor religioso que € atribuido ao sangue, ele
também é compreendido como elemento de contaminacdo, transmissdo e diversas
doengas. Frente a isso, 0 pai de santo se vé num trabalho de construcdo de novas
préticas que possibilitem a integracdo dos dois discursos significados construidos sobre
0 sangue.

Percebemos na fala dos participantes uma associacdo do contato com o sangue e
a transmissdo do virus HIV. Compreendemos que tal associacdo direta, sem sequer
mencionar outras doencas que também podem ser transmitidas pelo sangue, como
Hepatite, por exemplo, ocorre devido a intensidade com que tem sido disseminado pelas
inciativas governamentais, propagandas, campanhas etc. acerca desse virus, bem como a
morte de diversas figuras famosas ocasionadas pela AIDS. Assim, o discurso acerca do
HIV e da AIDS ganha, portanto, uma grande repercussao e passa também a integrar as
praticas religiosas que fazem uso do sangue como elemento importante.

Ao ndo relacionarem o sangue humano a qualquer outro tipo de doenga, eles
reforcam que o medo se refere a contaminagdo pelo HIV e demonstram falta de
conhecimento sobre patologias infectocontagiosas as quais o sangue pode ser veiculo,

visto que ndo mencionaram outras doencas apesar de saberem da existéncia delas.
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A preocupacdo dos pais de santo envolve dois tipos de sangue, o sangue de
gente: Ejé t"eniyan; e sangue de bicho: Ejé t eranko.

O sangue humano (Eje t'eniyan) é um forte simbolo das religides africanas.
Durante o Rito de Iniciacdo, ocorre o Abere, que sdo incisdes ou escarificacdes na pele
do yawo; em que o sangue deve ser liberado. Os cortes precisam de profundidade
suficiente para extrair sangue. Esse ato € central, pois além de transmitir o axé ao yawo,
0 marca como um integrante de uma religido (LODY,2003).

A preocupagdo com a contaminacao que pode ocorrer pelo contato com o sangue
de animais expressa-se na fala de Yemanja: “a gente usa o pombo, que a gente chama
no candomblé de inlé, e eu sei que o pombo transmite algumas doengas”.

O discurso ressalta que eles compreendem que 0 sangue do pombo € transmissor
de doencas. No entanto, identificou-se que inexistem conhecimentos técnicos sobre o
assunto. Ressalta-se que ndo houve a nomeacdo da Criptococose e que falta informacéo

também sobre a forma de contagio.

... Quem que sabia que o pombo tinha essas doengas todinhas que tem hoje? O mal que
eles fazem? Eu tava assistindo o programa do Bem-Estar, que (disse que) ele causa
problema no cérebro, esdfago, figado, estomago. Que fica alojado esse virus dessa
doenca dos pombos. Entdo tem que ter muito cuidado. (Xangd)

Para amenizacdo do contadgio com a doenca, Obaluayé apresenta medidas que
sdo executadas para diminuir o perigo dessa doenca; como o isolamento do pombo de
outros animais e 0 menor contato possivel com o seu sangue: “o EGE de bicho, também
a gente t& abolindo porque eles ndo passam por abatedouros credenciados” (Obaluayé).
A comprovagdo da origem dos animais usados na iniciacdo, bem como nos sacrificios
rituais da religido, também é questionada.

O discurso de Obaluayé ressalta, por sua vez, a preocupacdo deste sacerdote em
relagdo ao sangue desses animais, fazendo com que se tenha receio de usa-los,
modificando um dos cernes do Candomblé que € o sacrificio ritualistico de animais. Isto
ja vem sendo adotado por algumas casas, porém essa pratica ainda sofre severa criticas

por partes de alguns adeptos.

c. A contaminacdo como consequéncia da falta de cuidado e “consciéncia” por

parte do pai de santo
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Uma das compreensdes presentes no discurso dos participantes é a da
contamina¢do como consequéncia da falta de cuidado necessaria, que é inerente a
responsabilidade que o pai de santo tem sobre o ritual e sobre a vida do Yawo durante o
ritual. Trata-se da responsabilizacdo do pai de santo na ocasido de uma possivel
contaminacdo. Essa compreensdo demonstra que para eles, quando acontece a
contaminacédo € porque houve um desleixo e uma falta de atengdo por parte do proprio
pai de santo, que € o responsavel pela roca e precisa ter esse os diversos cuidados, como

percebemos na fala de Obaluayé nos dois trechos seguir:

Outro aspecto, hoje existe o tipo de contaminagdo que é o virus. Porque a
navalha, vocé ndo pode passar de um pro outro porque é tipo de sangue, e
nossa religido exige esse tipo de ritual. Entdo, tendo navalha individual, ndo
existe contaminagdo de virus, de doengas que possa contaminar uma roga
toda como j& teve em salvador que o pai de Santo contaminou a rog¢a toda no
ritual de sexta feira da paixao porque abriu a cura do Yawo que estava com 0

virus da AIDS e abriu de todo mundo com a mesma.

Ele vai sair dali com o que ele sair. Se ele sair doente é sua responsabilidade.

O Pai/Mae de Santo tem um papel de maxima importancia dentro de uma Egbé,
visto que esse desempenha papel centralizador e distribuidor de Axé, bem como de
responsabilidades sobre o sucesso ou ndo de todos os rituais. Santos (2011) conceitua

que:

A Yalorixa é a forca da ligagdo espiritual do Axé, tem por missdo perpetuar
os ensinamentos da religido de forma disciplinada para seus sucessores, é um
cargo complexo, visto que a mée-de-santo, muitas vezes desempenha o papel
da mae, da mée spiritual, da sacerdotisa, da administradora, da conciliadora,
da mulher que vence pela forca, pelo carisma e pela disciplina os entraves
sociais, econdmicos, pessoais e culturais, do cargo que lhe foi herdado e que
esta, ao ter compromisso e consciéncia da sua missdo dentro do Axé, sabe
que deve desempenha-lo com disciplina e respeito, pois 0 compromisso com
0S Orixas é um compromisso que esta deve honra-lo, até os Gltimos

dias da sua vida terrena.

A familia de santo, conforme o que nos diz Baptista (2009), € uma formatacédo
polivalente, idiossincratica e permeada por conflitos, a0 mesmo tempo em que é uma
rede de apoio social e arena de cuidado em saide de adeptos e clientes. Baptista (2009)
descreve-a ainda como uma estrutura com diferentes niveis hierarquicos, preferéncias e
afinidades, ambiguidades, desconfiangas e acusagcfes. Ela é sustentada por ligacOes

diversas, sejam elas estreitas e consolidadas, frouxas e desamarradas (GOMES, 2009).
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Para os participantes o pai de santo precisa compreender como 0S pProcessos
devem ser vivenciados na atualidade e deve adequar o ritual aos novos cuidados,

conforme expressa a fala de Xangd nos trechos a seguir:

As coisas modificaram muito e é preciso todo um cuidado para que o Yawo
ndo fique doente da sua referida “Ferida? Ferimbua? (Xangd)

Entdo se vocé estd com a luva, vocé esta protegido (Xangd)

Quando for para fazer o Ritual de Abertura de Cura, tem que ser feita com
aparelho descartavel, individual, cada um tem que ter o seu. Porque hoje ndo
€ mais como antigamente (Xangd).

Apresenta-se nesse aspecto, a compreensdo das transformagdes historicas no
campo religioso. No contexto das grandes cidades, reduto de pluralismo religioso, as
trocas simbdlicas da sociabilidade religiosa acionam um fluxo de relacdes que geram
aproximacgédo e afastamento, seja dentro de uma religido ou entre religides. Essas
relagbes ocorrem de acordo com a apresentacdo de novas situacOes frente as quais 0s
religiosos precisam se reorganizar (GOMES, 2009).

Os pais apresentam, portanto, a importancia de seu papel enquanto componente
de uma rede de cuidado entre adeptos, clientes e comunidade em geral. Mauss (2008)
compreende que a estrutura religiosa se configura como uma esfera de interagao social,
rede de vinculos afetivos, econdmicos e politicos, construcdo de identidade e de
concepcao de mundo. Segundo este autor, a troca de dons, dadivas, favores, servicos,
maleficios e benesses, ddo vida e valor ao ato e ao bem permutado. Aquilo que é
abandonado pelo doador em favor de outro ndo deixa de pertencer aquele que deu. Ao
passo que o ato de dar e receber transforma-se num ritual de ligacdo entre os sujeitos,
que os conecta para sempre. Através do fendmeno social de dar, receber e retribuir que
0S sujeitos vao, aos poucos, criando redes, seja de afinidades ou de desafetos, formais e
informais (MAUSS, 2008). As trocas objetivas e subjetivas desenvolvem um
sentimento de obrigacdo entre as partes, sustentando relacbes de reciprocidade. Esta
atmosfera de dominio sobre o outro permanece na vida social como aspecto que
influencia as futuras interaces, como ocorre a responsabilidade do pai de santo pelos

religiosos de seu convivio.
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d. Contaminag¢do como uma ameaca a casa de santo

Essa categoria compde-se da compreensdo de que pode existir contaminacao
durante o ritual por alguma doenca que 0 Yawo ja tivesse trazido e caso isso acontega,
pode prejudicar toda a casa de santo, conforme nos mostra Yansa em sua fala:

Mas geralmente quando vem pra minha casa para fazer santo, obrigacéo,
geralmente vai pro médico. Vocé ha de convir comigo que pode ocasionar. E
se a pessoa ja tem problema... antigamente ndo era assim tdo arriscado certas
coisas, mas com a contaminacdo que existe fora do candomblé, essas
doencas, sabe, fora o HIV, tudo que pode ocasionar. Eu me precavenho
quanto a esses assuntos. Principalmente saude, porque pode j& vir com a
doenca, sair com a doenga e dizer que veio da casa de santo.

A fala de Yansd demonstra a ameaca que uma contaminacao pode representar a
casa de pai de santo esta além da aquisicdo da doenca. A ameaca principal é a ameaca a
imagem da casa de santo, que pode ser vista como a disseminadora do virus HIV.

Sobre isso, percebemos que a AIDS apresenta ainda uma forte imagem negativa,
carregada de preconceito e de estigma. Isso acontece, segundo Guerra e Seidl (2009),
porque além das questdes biomédicas decorrentes da AIDS, ainda se constata a presenca
de desafios na esfera psicossocial de ter essa doenca, como o estigma e preconceito a ela
relacionado.

A AIDS, segundo Silva (1991), mesmo antes de se tornar numericamente
expressiva no pais, rapidamente tornou-se assunto de conversacdo cotidiana,
provocando enorme mobilizacdo, fortemente emocional. Lidando com questdes
complexas nas &reas da sexualidade e da morte, o assunto conseguiu incendiar a
imaginacgdo popular. Por esse motivo, foi foco de produgdo de preconceitos. Desse
modo, ha ja um "conhecimento™ da doenca muito difundido, onde algumas informac6es
basicas se organizam num corpo de preconceitos, dando origem frequentemente a
atitudes discriminatorias.

Além disso, Ribeiro (1990) menciona que o consenso social identifica diferengas
qualitativas quando se trata de doentes infantis ou adultos homossexuais ou nao,
empresarios, mdes de familia ou prostitutas, chefes de familia ou travestis, hemofilicos,
promiscuos. Ou seja, pontua atributos articulados de modo a ordenar e agrupar o

universo dos considerados numa nova taxionomia social: vitimas inocentes ou culpadas.
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No caso da possivel transmissdo na casa de santo, 0 preconceito parece ser
agravado por conta da combinagdo de dois preconceitos, tanto o que se refere a doenca
quanto a religido. Entéo, o pai de santo, que ja tem que superar 0s preconceitos quanto a
sua religido, ndo quer que seja associada a ela mais um aspecto negativo, que € o de ser
a transmissora de tal doenca.

No Brasil, a histdria da resposta social a AIDS tem se caracterizado pela a¢do de
diferentes setores — Estado, instituicbes e sociedade civil — que, articulados ou néo,
fazem referéncia aos processos de estigmatizacdo e discriminacdo relacionados ao
HIV/AIDS desde o inicio da epidemia. No final dos anos 1970, o movimento
homossexual crescia e configurava uma identidade politica coletiva de resisténcia para
enfrentar, talvez como maior desafio, o inicio da expansdo da Aids nos anos 1980 entre
0s homossexuais. A resposta a epidemia, por sua vez, encontrou nas redes de
solidariedade e de combate a intensa homofobia da época, a inspiracdo para expandi-las
como resposta também a Aids (ZUCCHI; PAIVA; FRANCA JUNIOR, 2013).

4.2 Compreensio dos pais/mies de Santo acerca do uso de EPI’s e materiais

descartaveis com o ritual realizado

Essa secdo apresenta 0 modo como 0s participantes compreendem 0 uso de
EPI’s e materiais descartdveis na sua relagdo com a realizacao do ritual. As categorias
nas quais esse resultado se organiza sdo: (a) O uso de EPI’s como normatizagdo do
ritual; (b) O uso de materiais descartaveis e¢ dos EPI’s como decorréncia das
transformacdes historicas da sociedade; (c) Uso de EPIs como expressdo da
responsabilidade do pai santo pela salde das pessoas; (d) Auséncia de conhecimento e
treinamento relacionado ao uso de EPI; (e) Relacdo do uso de EPI com efetividade e

intensidade dos rituais

a. O uso de EPI’s como normatizacgéo do ritual

O uso de EPI ¢ inicialmente apresentado como uma recomendacéao da federacéo,
uma entidade administrativa do préprio campo religioso que confere legitimidade ao
uso do EPI no cerne do ritual. Por esse motivo, o pai de santo menciona a federagéo

como fundamentadora para o uso de EPI’s:
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A propria Federagdo nos pediu que usasse 0s materiais necessarios
descartaveis como luva, bisturi ou se for navalha a propria que ndo seja
bisturi que cada um iniciado seja ele homem ou mulher feito e em obriga¢des
que comprasse a sua navalha e ficasse guardada consigo proprio ou a de
navalha descartavel que é usada e jogada fora ap6s a obrigacdo (YEMANJA).

Além da federacdo, o pai de santo utiliza como modo de fortalecer o seu

posicionamento o discurso da medicina, como no trecho a seguir:

Até porque eu tenho alguns filhos de santo que é envolvido com medicina e
ja tinham pedido que eu usasse, até porque ndo é todo mundo que tem
dinheiro pra comparar essa navalha. Porque a navalha, aquela navalha
mesmo, que barbeiro antigo usa, € muito cara. Entdo, a descartavel é mais
barata e inclusive todo mundo ter medo por causa da AIDS, entdo de uns
anos pra ca ja se usava mesmo antes da federacdo pedir. Atualmente o que
mais a federac@o pede é que use tudo descartavel (Yemanjd).

O modo esses dois discurso sdo basilares das praticas do candomblé, de acordo
com a fala dos participantes, evidencia como existe a necessidade de normatizacdo das
praticas religiosas, como se fosse uma forma de conseguir legitimidade. Acerca dessa
temaética, uma pesquisa realizada no Para sobre as religides de matriz africana, evidencia
que o aumento da complexidade do campo das religiGes de matriz africana em Belém
coincidiu com a pluralizacéo de suas formas de organizacéo politica (SANTOS, 2012).

A pesquisa mostrou ainda que a primeira associacao civil de afrorreligiosos em
Belém, a FEUCABEP foi criada por pressdao do governo militar, em 1964, que desejava
ter maior controle sobre as praticas realizadas dentro dos terreiros. A federacao
funcionava como uma espécie de associacao de classe, a filiacdo era compulséria e aos
associados podiam contar com o beneficio da legalidade de suas casas, além de auxilio
com questdes juridicas e auxilio funeral. A Federacdo através da emissdo de alvaras de
funcionamento acabou assumindo a funcdo de normatizar o culto, apontado as casas e
sacerdotes legitimos e ndo-legitimos (SANTOS, 2012).

Assim, podemos perceber que mesmo o momento histérico sendo outro, ainda
existem resquicios desse viés normatizador das praticas do candomblé. Hoje outros
valores estdo associados a essa normatizagdo, como os valores de biosseguranca e
higienizagdo das préticas religiosas.

O pai de santo, portanto, evidencia que a Federacdo Nacional de Cultos Afro-
Brasileiros (FENECAB) teve a preocupagdo de introduzir materiais descartaveis e/ou

utensilios para uso pessoal dos iniciados.
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E porque ¢ assim no ato da iniciacio e em atos de outras obrigacdes, apds a
iniciagdo, alguns anos depois, temos os cortes incisérios pelo corpo, em
algumas partes do corpo e é manuseado pela prépria mao. Atualmente alguns
anos atras a propria Federacdo nos pediu que usasse 0s materiais descartaveis
como luva, bisturi ou se for navalha que cada iniciado seja ele homem ou
mulher que comprasse a sua navalha e ficasse guardada consigo proprio ou a
de navalha descartdvel que é usada e jogada fora apds a obrigacdo.
(Yemanija).

O discurso de Yemanja permite relacionar a adequagdo ao uso de EPI’s com o
medo da contaminacéo pelo virus do HIV/AIDS e a iniciativa do Orgéo organizador dos
terreiros em normatizar o ritual a fim de diminuir quaisquer possiveis agravos.

As representagdes deles sobre o HIV sdo permeadas de valores negativos
relacionados a sua falha como sacerdote. Para Joffe (2003) a importancia da influéncia
das emocdes, como medo, ansiedade e impoténcia diante da AIDS, participam na
formulacdo de uma representacdo social da doenca. Tais emogOes sdo coletivas e ndo
individuais e s&o o resultado das representacbes emocionais da doenca, que ocorreram
historicamente, mas que ainda hoje circulam no meio cientifico, nos meios de
comunicacdo de massa e no pensamento popular. Tal pensamento ndo se distancia da
fala de nossos sujeitos, na medida que eles se sentem responsaveis no momento da
iniciacdo, como menciona Obaluayé “Porque a cabeca deles esta na sua méo. Ele vai

sair dali com o que ele sair. Se ele sair doente € sua responsabilidade”.

b. O uso de materiais descartaveis e dos EPI’s como decorréncia das

transformacdes histéricas da sociedade

Essa categoria evidencia um significado bastante expressivo no discurso de
todos os participantes, que é a compreensdo de que, em determinado tempo histérico
anterior, o uso de EPI’s ndo existia. Isso, na compreensdo deles acontece por dois
motivos, os primeiro ¢ que nao sabiam da existéncia e dos modos de uso dos EPI’s e o
outro é que os perigos de contaminacdo e as doengas também ndo eram da mesma
maneira como se apresentam na atualidade.

Xang0, ao mencionar no trecho do discurso a seguir que antigamente néo tinha
essas coisas como hoje em dia, esté se referindo exatamente ao desconhecimento acerca

de doencas transmissiveis pelo contato com o sangue.
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“Quando for para fazer o Ritual de Abertura de Cura, tem que ser feita com
aparelho descartavel, individual, cada um tem que ter o seu. Porque hoje nao
€ mais como antigamente. Antigamente ndo tinha essas coisas como tem
hoje. Tudo isso tem que ser reparado” (Xango).

"Até algum tempo atras, na minha iniciagéo era feito com navalha até porque
ela ndo foi descartada essa navalha, até hoje em dia se usa, mas nds nos
adequamos a usar o bisturi” (Yemanja)

“Certas coisas estdo muito tiradas. Antigamente, Eré fazia, ai pessoal dizia
que achavam graca porque comiam barata, comia ndo sei o0 que. Negativo!
Estamos abolindo isso, porque ndo tem mais necessidade disso, ndo tem mais
esse negocio de comer inseto. Come comida, come doce, come bombom,
toma guarana. Isso que é comida de Eré, ndo é porcaria. Entdo sdo tudo feito
com bastante higiene, a comida do YAWO ¢ feita com bastante higiene, e
tudo mais” (Xango).

Mostra a clara insercdo do material descartavel nos rituais, sem apresentar

qualquer tipo de prejuizo ao ritual:

Xangd: Cada qual tem o seu material. Digamos que tem cinco YAWO
recolhido. Jamais podera acontecer, antes acontecia de abrir as curas com o
mesmo material, cada um tem que ter o seu. Pode ser um navalhete, pode ser
um bisturi pra fazer procedimento do ato, esses bisturi e esses navalhetes séo
esterilizados e cada um tem que ter o seu, ndo pode ser coletivo

Isso evidencia que o rito sofreu modificagdes, foram adotados novos materiais e
métodos. Segundo um de nossos sujeitos, essa nova configuracdo se deu em razdo do
virus HIV e a sua possibilidade de contaminacdo através da manipulacdo de sangue.
Passaram a utilizar assim equipamentos de protecdo individual, segundo o que foi
constatado durante a analise do discurso de nossos sujeitos.

Acerca das mudangas nos rituais e insercdo de novos elementos aos rituais de
iniciacdo do candomblé, Santos (2012) mostra que diferentes tradicdes religiosas
funcionam mais como categorias identitarias do que como setores estanques, ja que em
aspectos rituais o funcionamento de cada terreiro pode ser o resultado de uma
combinacdo eclética de aspectos das varias tradicbes nas quais o sacerdote detém
conhecimento. Por exemplo, um sacerdote que se autodenomina como praticante do
candomblé angola pode realizar na sua casa, em dias especificos, rituais de Umbanda ou
Mina Nag0, de acordo com as demandas religiosas de suas entidades, assim, o
candomblé funciona muito mais como categoria identitaria do que como rétulo

excludente que caracterizaria a religido praticada na casa.
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c. Uso de EPIs como expressdo da responsabilidade do pai santo pela saude
das pessoas

Essa categoria evidencia que os participantes compreendem o uso de EPI’s como
um comportamento integrante da responsabilidade deles enquanto pais e made de santo,
tendo em vista que eles sdo os responsaveis pela saide do Yawo e pela sua propria
salde. Além disso, ele, enquanto pai de santo, tem a funcéo de zelar pelo bem estar e
pelas boas energias de seus filhos. O trecho da fala de Xangb a seguir evidencia que o

pai de santo tem como obrigagéo estar bem informado para exercer suas fungoes:

Hoje em dia é a mesma coisa, antigamente se fazia as feituras de Santo de
uma determinada forma e hoje a gente faz de outro jeito. Assim como o
nascimento de uma crianga hoje é de outra forma. Ndo tem toda uma
estrutura de higiene e mascara, e luva, troca de bisturi, estufa pra esterilizar
tudo isso? No candomblé também tem que ter todo esse tipo de higiene, pra
que os trabalhos saiam e ndo venham a ter nenhum problema mais tarde de
doencga e a pessoa ndo sabe nem o que é. E o pai de Santo, por falta de
conhecimento, € peia de Santo. Porque o babalorixa, ele tem por obrigacéo
estar informado. De tudo que poderd vir a acontecer dentro do seu EBE
(XANGO).

A responsabilidade do pai de santo demanda que ele seja inteligente, coerente
com o cuidado pelo ritual e todas as pessoas envolvidas. Sobre esse aspecto, podemos
refletir sobre as relacdes de cuidado que séo produzidas no seio das rogas de candomblé,
objeto de estudo de Villas Boas (2011), que desenvolve a discussdo sobre a
reciprocidade e cuidado coletivo em terreiros de Salvador.

Foi observado, na pesquisa de Villas Boas (2011), que as relacdes de respeito e
obediéncia sdo estabelecidas em medidas similares dentro dos terreiros. Os papéis de
lideranca, o sacerddcio, a administracdo estdo concentrados no pai ou mée de santo. Na
falta deles, ainda assim, somente os cargos mais altos da hierarquia assumem estes
papéis. Mesmo ausente, a lideranca exerce certo controle sobre o comportamento dos
filhos de santo.

Podemos perceber, portanto, que o pai de santo ocupa um lugar de importancia
do pai de santo e, justo por esse motivo, demanda algumas reponsabilidades. A familia
de santo vem acompanhada por normas e a hierarquias rigidas. A manutengdo da
hierarquia é de responsabilidade de todos os membros do terreiro, do mais velho ao

mais novo integrante.
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Assim, o uso do EPI se apresenta como uma expressdo de ter consciéncia e ter
pé no chdo. Segundo a fala de Obaluayé a seguir, é preciso compreender que existem as
fragilidades dos seres humanos, apesar deles serem filhos de santo. Entéo, o uso do EPI

serve de estratégia para que o ritual continue com o axe:

Entdo esse tipo de cuidado, a roca de Santo lle Axe, o pai de Santo, tem que
ter esse cuidado hoje em dia com o pé no chao. Porque estamos cuidando de
pessoas de Santo, mas sdo seres humanos. Entdo a gente precisa saber separar
uma coisa da outra pro ritual continuar com saude, que o espirito é salde, é
felicidade, é prosperidade. A palavra AXE quer dizer isso. Entdo vocé tem

que buscar por onde” (OBALUAYE).

Sobre o papel do pai de santo como o mantenedor do axé entre os iniciados,
Santos (2011) define que dentro dos rituais do candomblé a presenca da Yalorixa e do
Babalorixa e muito importante pois, estes sdo 0s administradores maior do terreiro e a
baixo dos orixas sdo as pessoas responsaveis pelo conclusdo de iniciagdo de um orixa.
Ou seja, eles servem de canal para que o orixa se torne parte definitiva da vida de uma
pessoa, sdo pessoas dotadas de conhecimento dos fundamentos da religido, sdo
respeitados por terem a responsabilidade de mudar a vida das pessoas na medida do que
Ihe for permitido, trazer respostas as ddvidas e dirimir as incertezas para aqueles que
Ihes procuram.

N&o é uma tarefa facil ser um pai ou mée-de-santo, ha sacrificios, ha obrigacoes,
como também néo ¢ tarefa facil ser filho-de-santo, pois o terreiro é um espaco social, no
qual todos tém as suas obrigacdes e atribuicdes, para que o espacgo exista de forma fisica
e espiritual dentro de uma comunidade, logo os dois niveis mée ou pai de santo e filho
de santo devem estar pautados na relacdo de respeito mituo e no espirito da
coletividade, visto que o orixa ndo esta para um Unico ser. Ele estd para o universo,
porque ele é uma forca livre que se processa no tempo e no espaco, e para tanto deve
haver um espaco fisico disciplinado e democratico pautado numa hierarquia de funcdes
na qual cada pessoa tenha a sua responsabilidade definida (SANTQOS, 2011).

d. Auséncia de conhecimento e treinamento relacionado ao uso de EPI

Essa categoria evidencia que a federagdo aconselha que durante os rituais seja
feito o uso de EPI’s, mas ndo h& nenhum tipo de treinamento ou esclarecimento sobre

como isso deve ser procedido.
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Pesquisador: Houve algum tipo de treinamento por parte da federacdo pra
iss0?

Yemanja: Nao, ndo. S6 passou a circular, pedindo que se usasse, mas nao
teve nenhum tipo de ajuda, nem se ensinando como se usava a luva, nem se
podia se mexer com bisturi ou ndo, nem se tinha que fazer a incisdo com mais
cuidado ou menos forga, nada... Eu falo por mim, cada um pegou como pode
ou como realmente manda.(Yemanja)

Nesse aspecto, podemos refletir sobre o papel que a federacdo exerce junto aos
terreiros. Ao que nos parece, a atuacdo se limita ao controle e normatizagdo, mas sem
ter atuacao responsavel de educagdo para o uso dos equipamentos de biosseguranga.

Com a disseminacdo do discurso acerca da AIDS, o discurso da salude publica e
da higienizacdo passou a embasar a preocupacdo com as praticas do candomblé, que se
utilizavam das trocas dos fluidos corporais como transferéncia de axé entre as pessoas.
Assim, os rituais passam por diversas transformacdes, como a introdug¢do do uso de
luvas e navalhas descartaveis. Acontece que se os religiosos ndo souberem como fazer o
uso dos objetos de protecdo, ndo existe eficacia na protecéo.

Uma expressdo desse ndo conhecimento acerca do uso do EPI é quando
Obaluayé menciona que usa a luva quando tem o conhecimento de que o yawo é
soropositivo para HIV, mas que no geral ndo usa e se protege com as favas e ervas na

méo, no trecho exibido a seguir:

Obaluayé: Nao, eu protejo com as minhas favas, com as minhas ervas na
minha m&o. Eu acredito que aquilo vai me livrar de alguma coisa.
Pesquisador: mas o senhor ndo usa luva?

Obaluayé: N&o, eu ndo uso luva. Mas sei que te muito pai de Santo usando
luva.

Pesquisador: mas se 0 senhor soubesse que o yawo tem alguma doenca.
Obaluayé: Ja usei, porque ja peguei um yawo com HIV e ele mesmo disse
para usar luva.

Pesquisador: entdo quando o senhor sabe que tem alguma coisa 0 senhor
usa? O senhor sempre pergunta antes?.

Obaluayé: Eu uso luva. Tem que perguntar hoje em dia. Mas tem muita
gente que esconde. Tem gente que tem consciéncia, tem pé no chdo e a gente
faz o ritual para ndo ter problema ne.

Ao desconhecimento (ou ndo-aceitacdo) de informacdes cientificas atualizadas,
sobrepbe-se 0 imagindrio religioso, o apelo a uma forca maior, capaz de evitar a
contaminagdo por doengas infectocontagiosas. Essa constatacdo é, pois, importante para

as estrategias de controle de infecgdo e biosseguranga.
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A Aids, na qualidade de objeto de representacdo simbdlica, gera condutas
divergentes e obscuras. Avaliando-se as possiveis relagdes dos sujeitos, em caso de
contato com os iniciados portadores do HIV, percebem-se muitas confusbes e
ambivaléncias quanto ao que deve ser a conduta correta, tanto em relacdo as medidas de

controle de infecgéo.

e. Relacdo do uso de EPI com efetividade e intensidade dos rituais

Essa categoria revela uma compreensdo de que o uso de EPI pode interferir na
efetividade, na intensidade e no envolvimento verdadeiro com o ritual. A fala dos pais
de santo é sempre no sentido de que outros pais de santo e outras pessoas podem fazer
esse julgamento. N&o se trata de uma opinido do pai de santo que concede a entrevista,
mas ele relata que ja sofreu uma espécie de “discriminagdo” por fazer uso de EPI,

conforme podemos perceber no trecho da entrevista a seguir:

Yemanja: A federagdo ha alguns anos atrds pediu que se usasse luva
descartavel. Eu ja usava antes mesmo da federacdo pedir. Ndo achando por
hipocrisia, mas eu acho que um dos primeiros sacerdotes a usar descartavel
fui eu. Na época eu era muito “xoxado” porque eu usava descartavel e diziam
que ndo queria sujar minha mao de sangue.

Pesquisador: o senhor acha que essa € uma pratica comum a outros
sacerdotes?

Yemanjé: Pelos que eu conhega ndo é comum. Algumas pessoas ndo usam
porque, ndo sei se por ignorancia, por desinformacéo, mas acha que vai afetar
alguma parte religiosa, mas ndo tem nada a ver.

O pai de santo verbaliza ndo concordar com a ideia de que o uso de EPI diminui
0 axé, mas menciona que essa € uma crenca ainda presente na pratica de outros
religiosos. Isso porque o0 sangue apresenta a conotacdo de transmissdo, mas também
aparece como elemento importante no ritual, como o transmissor de energia e axé.

Axé é energia mistica, vitalidade corporal. Ele € manipulado em rituais
religiosos e simbolicamente associado a sangue, suor e sémen. Nos tempos de HIV, os
rituais de escarificagdo corporais e a troca de fluidos durante as transagOes sexuais,
formas para a circulacdo do axé e elementos-chave para o cultivo deste, tambem se
tornam meio para a transmissdo do HIV. Esses elementos foram o foco do dialogo entre

as instituicOes religiosas e o sistema de saude publica, um processo que gerou mudancas
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nas praticas religiosas de regulacdo da reproducdo social e da vida sexual dos adeptos
(RIOS, 2013).

No que se refere a pessoa, esta € concebida como recebendo uma quantidade e
qualidade de axé para ganhar existéncia no aié, mas, ao longo da vida, a quantidade
pode mudar. A variacdo € apreendida por meio de sinais no corpo e nas relacoes sociais.
A doenga, o sofrimento, a fadiga se apresentam quando o0 axé diminui, ou se entra em
contato com um axé com o qual ndo se é afim. Quando o axé é benfazejo e aumenta, o
ser prospera em todas as areas. Cabe a religido intervir, buscando reforcar o fluxo e
acumulo de axé positivo por meio de rituais que religam o mundo e o outro mundo
(RIOS, 2013).

Também é importante frisar o carater concreto do axe. Ele sempre precisara de
um suporte para se expressar ou passar de um ser a outro. Assim, o sangue dos animais
e suas visceras sdo axé. Por extensdo, o sangue e a propria interioridade corporal
humana sdo a fonte e/ou o suporte da vitalidade individual. Nessa linha, os adeptos
concebem que os fluidos corporais podem levar axé de parte a parte. A saliva do
sacerdote, elemento-chave em varios processos rituais, esta carregada de axé, bem como
0 suor que desce da face dos filhos de santo em transe de orixa, os quais carinhosamente
0 passam, para transmiti- lhes benesses, no corpo de seus acolitos. Também o sémen,
resultante das transacOes sexuais, faz 0 axé caminhar de pessoa a pessoa (RIOS, 2013).

Acontece que as crencas religiosas, enquanto fenbmenos sociais € humanos,
também estdo em constantes reformulacbes e reconstrugcdes. Portanto, partindo das
novas descobertas referentes ao contato com os fluidos corporais, as préaticas religiosas
tiveram que passar por adaptacfes e o simbolismo também foi reestruturado, conforme

perceberemos no item a sequir.

4.3 Relacdo entre os cuidados em saude e o ritual

Essa secdo explanara o modo como os pais de santo estabelecem a relagdo entre
os cuidados em saude e o ritual, a fim de verificar se existem possibilidades de
contemplar esses cuidados sem prejuizo ao valor espiritual do ritual. Os contetudos
expressos foram organizados de acordo com tais categorias: (a) O uso de EPI como
respeito a Ogum, o Senhor do Progresso; (b) O cuidado pela medicina convencional
e medicina natural como préaticas complementares de cuidado a um sujeito fisico e

espiritual.
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a. O uso de EPI como respeito a Ogun, o Senhor do Progresso

Os participantes apresentam a compreensdo de que o uso de EPI é um sinal de
progresso e de sabedoria, de modo que nao interfere de modo negativo no ritual e

em nada de seu valor simbdlico.

Pesquisador: entdo essas novas praticas, esses novos saberes que o senhor
atribui a todo esse seu conhecimento a isso, ndo mofidica...

Yemanjéa: ... Nao interfere nadinha com a pratica religiosa, pelo contrario,
porque Ogum é dos orixas que a gente cultua no candomblé ele é o senhor do
progresso. Entdo se a gente falou progresso significa que vai pra frente, que
ndo regride. E se ogum que é senhor do progresso ou é um orixa que vai o
tempo todo pra frente, o tempo todo pro futuro, a gente tem que acompanhar.

Referem que a liturgia ndo foi alterada, e que o Axé ndo foi perdido, e

justificam com sua propria teologia essas adequacdes.

N&o afeta ritual nenhum. Porque nds estamos trabalhando para o progresso. A
pessoa entrar pra fazer o santo é pra progredir na vida e ndo pra adoecer.
Porque Ogum é o dono do progresso. Se a gente ndo acompanhar o
progresso, a gente deixa de acreditar no nosso pai Ogum, porque ele que é o
dono do progresso. (YANSA)

O Orixa est4 dentro de mim. Eu creio que ele esta ali. Entdo esses materiais
ndo véo interferir na minha crenga e nem achar que o Orixa ndo esta ali.
Estou fazendo o bem e ndo o mal. (OBALUAYE)

Sobre esse aspecto, a mae de santo apresenta até uma flexibilidade quanto as
etapas e modo como se deve proceder no ritual. Ela menciona ndo julgar necessario
fazer cortes. Para ela, o ritual pode ser feito com a cura apenas de modo superficial,

0 que importa é a simbologia e ndo o corte profundo.

Yansd: Eu sempre tive problemas com esse negécio de cura. E as curas
sempre... eu s6 normalmente ndo corto, ndo tem essas coisas.. eu nao faco
assim. As vezes aquilo é s6 para... nem rasgar a pele da pessoa, ndo rasgo.
Entende? SO o necessario. E s6 o superficial. Até porque pra ndo ter
problemas.

Pesquisador: que tipo de problemas?

Yansa: Assim, com esse negocio de dizer “ah cortou, feriu, ficou ferido.

A participante reforca entdo a ideia de que ndo existe interferéncia ou

diminuicdo da energia do ritual por conta dos cuidados
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Sim, tem a mesma for¢a, a mesma energia. VVocé sabe que orixa é as energias
né, natureza? Isso ai € a mesma coisa, apenas 0s cuidados que estdo
existindo, coisa que ndo existia. Aqui sempre houve esses cuidados. Agora
que eu tenho vez que tenho que trocar o banho, mas sempre tenho luvas pra
fazer. Porque é banho, é erva, que suja, né?! Mas ja é cuidados (YANSA).

A fala dela enfatiza também importancia do desenvolvimento de praticas de
cuidado durante o ritual. Assim, os participantes compreendem que a evolucdo e o
progresso devem ser sempre acompanhados pelas préticas religiosas, 0 que
demonstra, por parte deles, uma flexibilidade e abertura para o dialogo com as
demais entidades, sejam elas religiosas ou cientificas. A leitura do trecho da fala de

Obaluayé nos evidencia tal compreensao:

Eu converso. Hoje vou pra S&o Paulo, hoje estou fazendo curso e essas coisas
e a cabeca vai evoluindo. Abre. E hoje, eu ndo vou em muita roga porque eu
ndo gosto de ver muita coisa. Que a gente vai buscar, vocé estuda, vai atras
de sua medicina. VVocé vai abrir suas mentes, vai buscar mais curso. Vocé vai
evoluir sua mente. Eu ndo vou muito porque vejo muita gente atrasada. Entdo
tudo estd evoluindo. O mundo estd evoluindo. O vaticano esta evoluindo,
abrindo portas para as coisas que nunca se viu. Hoje ja se comenta casamento
gay, discussdo dentro do vaticano, aborto dentro do vaticano. Que era coisa
abominavel. Entdo tudo esta evoluindo, porque a nossa religido tem que ficar
parado?

O cuidado em saude se apresenta, entdo, como um bem para a religido e para o
Yawo, pois Orixa € salde, vida, limpeza e forca. Assim, o que importa é a
simbologia, o verdadeiro sentimento no desenvolvimento do ritual, conforme

expressa a fala de Obaluayé a seguir:

N&o, eu acredito que ndo. Porque antigamente morria muito Yawo dentro do
quarto de santo. Mas ndo era vindo ao publico. Mas por causa da imprudéncia
dos escravos que eram leigas e analfabetas e que ndo tinham estudo, eles
faziam pela fé. Mas eram muita contaminacgdo. E eu acho que Orixa é salde,
vida, limpeza e forga. E se ele é isso a gente sabe que estou fazendo pro bem da
religido e pro Yawo. N&o estou fazendo nada de mal. Porque minha fé esta
dentro de mim, no meu coragdo, na minha mente. Esta naquilo que eu fago.
N&o naquilo que eu vou pegar, e vou fazer. O Orix4 esta dentro de mim. Eu
creio que ele esta ali. Entdo esses materiais ndo véo interferir na minha crenca
e nem achar que o Orix4 ndo est4 ali. Estou fazendo o bem e ndo o mal
(OBALUAYE).

Ao verbalizar essa compreensdo, 0 participante expressa uma concepcao
teoldgica critica, fazendo uso dos valores e das praticas religiosas pelo bem das
pessoas e ndo pela rigidez dos ritos religiosos em si. Apresenta-se, portanto, a ideia

de cuidado em saude como reflexo da evolugdo intelectual das pessoas e das
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religibes. Mostra a necessidade das religides se abrirem para dialogar sobre diversas
temaéticas antes ignoradas e que necessitam serem debatidas.

Sobre esse aspecto, compreendemos que as religides precisam estar atentas as
novas demandas de questdes a serem discutidas. Temos que pensar no advento de
uma teologia critica, sobre 0 modo como as religides estdo cada vez mais se
abrindo a falar sobre os temas considerados polémicos e intocéveis pela religiéo.
Isso acontece porque os avangos alcangados com a razdo a modernidade que
prometiam a “libertacdo da humanidade” nao resolveram as angustias e a
inseguranca do ser humano contemporaneo, prosseguindo a incessante busca pelo
sentido. Sendo a religido e religiosidade uma das forgas que mais contribuem na
construcdo de significados, a persisténcia do fendmeno religioso nos dias atuais
exige a entrada desse tipo de discussdo no ambito religioso, pois sdo questdes que
fazem parte dos modos de vida. E necesséario competéncia e flexibilidade por parte
dos religiosos para o desenvolvimento desse tipo de reflexdo e de adogéo de novas
praticas mais comprometidas com o bem-estar da coletividade (CORTELLA,
2008).

b. O cuidado pela medicina convencional e medicina natural como praticas
complementares de cuidado a um sujeito fisico e espiritual

Essa categoria apresenta o cuidado como uma interface entre o cuidado com as
ervas naturais utilizadas pela religido e o cuidado com o0s conhecimentos da
medicina convencional hegeménica. Isso acontece porque os pais de santo
compreendem que o ser humano tem sua dimensdo espiritual e sua dimensao fisica,
bioldgica, que também apresenta suas fragilidades.

Dessa maneira, 0 pai de santo compreende que o uso do EPI é ter consciéncia e
ter pé no chdo de que existem as fragilidades dos seres humanos, apesar deles

serem filhos de santo, séo seres humanos, conforme expresso no trecho a seguir:

Entdo esse tipo de cuidado, a roca de Santo lle Axe, o pai de Santo, tem que
ter esse cuidado hoje em dia com o pé no chdo. Porque estamos cuidando de
pessoas de Santo, mas sdo seres humanos. Entdo a gente precisa saber separar
uma coisa da outra pro ritual continuar com salde, que o espirito é salde, é
felicidade, é prosperidade. A palavra axé quer dizer isso. Entdo vocé tem que
buscar por onde (OBALUAYE).
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Essa relagdo acontece de modo a estabelecer os limites entre os cuidados da
religido e os cuidados da medicina, inclusive chegando a mencionar “salide em
primeiro lugar”, se referindo a saude fisica, como percebemos no trecho da

entrevista a seguir:

Xangb: Os procedimentos séo feitos de acordo com a situagdo que esta sendo
procedida. Se tem uma dor de cabega, de que é essa dor de cabeca? Ta
gripado? Fago um cha de horteld com limédo. D& pra pessoa tomar. A pessoa
se acalma. Digamos, tem assim, uma dorzinha de cabeg¢a, comeu uma comida
que fez um pouco mal, tem a folha do melhoral que se faz pra tomar. Tem
outras folhas também que se usa, muitas folhas para fazer cha pra essas
situacdes.

Pesquisador: Entdo o senhor falou a respeito de folhas. A principio, o
tratamento é s6 com folhas?

Xangd: S6 com folhas. A ndo ser que seja uma coisa mais séria. Se 0 Yawo
tiver doente, o cara ndo pode fazer o recolher, tem que fazer tratamento
meédico. Pra ndo ter problema de ele t& no recolher e ter problema e ter que ir
pra pronto socorro, ai vai passar por encruzilhada, frente de cemitério,
delegacia, todas essas coisas sdo negativas.

Pesquisador: E se acontecer?

Xang06: Bem, se acontecer isso, temos que tirar o Yawo do santo. Porque a
salde vem em primeiro lugar

E necessario ter um olhar atento & ideia de cuidado neste contexto religioso,
abrangendo as praticas de cuidado com o corpo fisico e espiritual. Partindo do
pressuposto que a religido, e mais especificamente o candomblé, sdao
frequentemente acionados por individuos em busca de ajuda nos cuidados com o
corpo e com a saude, € preciso conceber a relacdo do trindmio corpo/cuidado/cura
dentro do contexto religioso (MOTA; LEITE, 2011).

Sobre esse aspecto, é interessante perceber o modo como 0s pais de santo
concebem as praticas da medicina convencional e da cura no candomblé como
praticas complementares de cuidado, concebendo o ser de modo integral e nao
compartimentalizado.

Uma pesquisa realizada no maranh&o sobre a cura e a pajelanca em terreiros
(FERRET]I, 2008) evidencia como as préticas de cura e cuidado fora do ambito da
medicina tradicional eram perseguidas pela policia e os pajés, curandeiros, dentre
outros, eram impedidos de praticar os cuidados e atendimentos a populag&o.

Os termos cura e pajelanca sdo usados por Ferreti (2008) para designar um
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sistema meédico-religioso antigo encontrado na capital e em outros municipios do
Maranhdo, onde o curador ou pajé, em transe ou inspirado por entidades espirituais,
faz diagnostico; trata enfermidades; prepara medicamentos naturais, a partir
principalmente da flora e da fauna brasileira; e receita alguns remédios produzidos
pela industria farmacéutica, de uso ndo controlado pelo sistema oficial de satde.

A pesquisa de Ferreti (2008) apresenta que a repressdo a “curandeiros”,
acusados de pratica ilegal de medicina, levou muitos pajés e curadores a se
afastarem dos centros das cidades e também a se aproximarem da mina ou da
umbanda, passando a se apresentarem como mineiros ou como umbandistas,
ocultando sua verdadeira identidade. Nas Gltimas décadas, esse movimento em
relagdo as religides afro-brasileiras, mais conhecidas e reconhecidas enquanto
religido e como cultura de origem africana, tem sido também motivado pela maior
valorizacdo da Africa, estimulada pelo movimento negro. Fora do ambito da
religido e da cultura negra, os curadores e pajés estdo tendo atualmente maior
chance de reconhecimento como mestres de saber popular (doutores do mato), mas
essa valorizacdo parece estar atingindo mais os pajés indigenas e caboclos,
encarados como grandes conhecedores de ervas. O movimento de valorizacdo dos
terreiros ou das religides afro-brasileiras parece mais empenhado na sua
equiparacdo ao catolicismo, protestantismo, judaismo e outras grandes religides.

Devido a grande valorizacdo do conhecimento cientifico ocidental, a sabedoria
popular relativa a satde e as formas de diagnostico e tratamento da doenca sé tém
sido mais valorizadas quando compativeis as da ciéncia. E possivel que alguns
procedimentos usados pelos pajés e curadores negros nunca possam ser valorizados
pela medicina cientifica. Por outro lado, a fala dos pais de santo apresenta outra
concepcao acerca da medicina convencional. Ndo a compreendem como opostas,
mas como complementares no cuidado ao ser humano.

Seria interessante, no entanto, que se desenvolvesse a concepg¢do dos centros
religiosos afro-brasileiros como comunidades promotoras de salude, como propde 0

documento da politica para a populagdo negra do Ministério da Saude.

4.4 Sentidos e Significados sobre Praticas de Cuidado em Saude dentro dos
rituais iniciatérios nos terreiros de Candomblé de Ketu.
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Essa secdo destina-se a explanacdo sobre os sentidos e significados acerca de
cuidado em saude dentro dos rituais iniciatorios produzidos pelos pais e a mée de
santo participantes da pesquisa. Os sentidos e significados identificados durante a
entrevista podem ser organizados de acordo com as seguintes categorias: (a) A
dimenséo histdrica do cuidado em saude no ritual de iniciacdo; (b) Cuidados em
salide como um limiar entre a medicina convencional e os cuidados espirituais; ()

O ritual como uma prética de cuidado e geradora de bem estar.

a. Adimensao historica do cuidado em saude no ritual de iniciacéo

A fala dos participantes evidencia que o cuidado em salde sempre esteve
presente nas praticas religiosas, sempre foram manipuladas ervas, banhos,
substancias naturais que tinham como objetivo promover o cuidado e a cura.

Com a transformacdo histérica acerca da salde, novas descobertas e a
descoberta do virus HIV, muitas praticas tiveram que passar por transformacoes,
dentre elas as praticas de cuidado no cerne do candomblé e no ritual de iniciacdo do
Yawo. Assim, 0s pais de santo apresentam a compreensdo histérica dos fatos, do
cuidado no candomblé como um processo histdrico, conforme nos fala Xangd
“Tem. Por que hoje ndo se pode fazer mais candomblé como foi feita naquela
época, mais ou menos a 40/50 anos atras. As coisas modificaram muito e é preciso
todo um cuidado”.

O ritual passa, entdo, a ser permeado por outro tipo de cuidado, oriundo de
saberes médicos e higienistas, como no a fala de Xangd a seguir:

Porque desde que ele entra para retiro espiritual, tem que se manter em
absoluta higiene. Tem que varrer, tem que passar pano, tem que desinfetar
todas as situacBes pra ele ficar deitado no chdo. Essa esteira tem que ser
também limpa, ferve agua, pega-se pano limpo para molhar naquela agua
quente, evitar fungos na esteira. As folhas de infusdo também tem que ser
muito bem lavadas e tratadas pra fazer aquele efusdo que se chama Abd. Isso
com 7 dias tem que despachar aquele Abd e tem que fazer outro, que é pra
ndo dar doenga. As canecas que ele toma tem que ser individual, o prato
também e devem ser muito bem lavados, escaldados, colocado em armarios
para evitar barata e outras coisas. E toda uma higiene. Antigamente era
proibido escovar os dentes. Hoje o ministério da Sadde entrou em acordo
com a federacdo, a federacdo entrou em acordo com os terreiros e agora o
Yawo tem que escovar os dentes! Porque passar 21 dias recolhido sem
escovar 0s dentes € um absurdo. Antigamente era assim mas hoje nao se faz
mais assim. O Yawo tem que comer com a mdo, antes de ele ir para o ajéum,
que é o almocgo, tem que lavar as méos! Entendeu? Antigamente ndo lavava
as maos. Depois passava mdo no cabelo... Entdo tem que lavar as maos.
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A fala do pai de santo evidencia 0s novos elementos que agora fazem parte do
ritual. Os elementos sdo originarios de diversas orientagGes, como do Ministério da
Saulde, da federacéo.

Essa fala demonstra como as préaticas do ritual do candomblé ndo passam
imune as transformagdes historicas e culturais. Assim, como ja mencionamos, 0
surgimento de novos virus e patogenias, contribuiram para alterar as estratégias de
cuidado. Estas alteracGes ficaram mais salientadas quando emergiu a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida/AIDS transmitida por meio do virus da
Imunodeficiéncia Humana/HIV que é uma doenca infecciosa crénica que se
caracteriza por progressdo de carga viral e diminuigdo de Linfocitos TCD4+.

O virus HIV tem sido estudado e fortemente combatido desde a sua descoberta
e isolamento e, dessa maneira novas formas de cuidado em salde foram
estabelecidas, passou-se do medo irracional da contaminagdo para as técnicas de
protecdo e cuidados individuais bem como criagdes de politicas de combate,
prevencdo, tratamento e conscientizacdo da populacédo infectada e da sociedade em
geral.

Por se tratar de um Virus passivel de transmissdo por sangue e derivados, a
manipulacdo deste sem medidas de seguranca torna o manipulador exposto a
contaminagdo. Assim, o procedimento para a realizacdo da Iniciacdo do Yawo,
desde que ndo sejam tomadas medidas de protecdo, torna-se um possivel meio de
contaminagdo. Os pais de santo apresentam, entdo, a compreensdo de que as

praticas religiosas estdo vinculadas ao processo historico social.

b. Cuidados em satde como um limiar entre a medicina convencional e os
cuidados espirituais.

Essa categoria semidtica evidencia que a compreensdo dos participantes acerca
de cuidado em saude envolve uma combinacdo entre as praticas de cuidado
desenvolvidas com base no saber espiritual e as praticas medicas. Existe uma
combinacdo entre a pratica de administrar substancias naturais, usadas de acordo
conhecimento espiritual e a pratica de utilizar as substancias quimicas, oriundas de

um saber médico-farmacéutico, que parece ser mais hegeménico. Para ilustrar tal
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compreensdo, é possivel ler no trecho da entrevista a seguir:

Yemanja : Nds temos um ... Uma infusdo chamada de Abo que pra nés é um
santo remédio quando realmente ndo da um jeito ai ndo é um caso espiritual é
um corporal ai é dado algum tipo de remédio um dorflex uma neosaldina
depende do que a pessoa sente.

Pesquisador: De acordo com sintoma, mas ha algum tipo de prescricdo para a
utilizacdo desses sintomaticos desse paracetamol dessa dipirona.

Yemanja: N&o. E s6 pela experiéncia propria, até porque a gente sabe que,
febre e dor de cabeca se toma, paracetamol ou um dorflex. Entdo a primeira
tentativa de resolver por um mecanismo espiritual. Vou tentar identificar se e
espiritual de acordo com o ocorrido no momento

Pesquisador: E para chegar a essa conclusdo entre espiritual ou fisico qual séo
0s meios que o senhor utiliza?

Yemanjéa: O jogo, o jogo de blzios, 0 jogo vai falar se é espiritual ou carnal.
Mesmo os dois a0 mesmo tempo. Quando estava pro espiritual, cuidado
espiritual e se persistirem os sintomas, ai se vai ao popular se automedica com
0 que sabe.

E perceptivel, portanto, no trecho da entrevista transcrito, que o pai de santo
desenvolve uma espécie de mescla entre as praticas naturalistas e as préaticas
farmacéuticas. Um fator que se mostra bastante interessante nessa verbalizacao ¢é a
compreensdo acerca de problemas espirituais como geradores de sofrimento e
adoecimento fisico, para o qual o tratamento indicado é o tratamento espiritual.

O povo de santo, segundo Mota e Leite (2011), ndo vé o individuo como um
ser segmentado, e sim como um “todo”. As dimensdes fisica mental e espiritual
precisam de cuidados diferenciados, ainda que se influenciem mutuamente. A nocéao
corporal no candomblé vai além da dimensdo fisica € como um continuum entre do
mundo mais sutil ao menos sutil, o da matéria. O corpo é visto como um
microcosmo onde certas partes precisam de atencdo especial para ser mantido o
equilibrio.

Na mesma linha de raciocinio, existe a compreensdo do cuidado na fronteira
entre o espiritual e o corporal, estando cada um vinculado a um tipo de cuidado
necessario, existindo os limites e as interfaces possiveis, como nos apresenta Xango

na fala a seguir:

Interfere no aconselhar. Pra isso que existe 0 jogo de bizios. Porque nem
tudo é peia de Santo, nem tudo é trabalho feito. Nem tudo é coisas que vem
da negatividade, das forcas ocultas, coisas com médico, a gente aconselha
que va no médico, que procura se tratar, que verifica como ta sua glicose, tem
que fazer exame. Eu por exemplo faco todos os anos. Pressdo. Porque se vocé
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ndo tiver cuidado, cedo vocé t& hipertenso. Ter cuidado com certos tipos de
comida.

O pai de santo apresenta, entdo os limites das praticas espirituais, mencionando
que nem sempre a causa € espiritual. E nos casos de necessidade de ida e consulta
com um médico, ele aconselha que se va ao médico e que cuide do corpo de acordo
com 0s saberes médicos.

Os candomblecistas, para Mota e Leite (2008), reconhecem a eficacia dos
tratamentos alopaticos, mas o contrario ndo acontece. A relagdo entre biomedicina e
outras tradicBes de cura ainda é distante e marcada pelo preconceito e
estigmatizacdo da religido. A possibilidade proficua da integracdo e intercambio
desses sistemas médicos comparados em seus préprios termos, na qual a medicina
alopética seria apenas mais uma tradicdo de cura, e ndo aquela “mais legitima”,
requer uma consciéncia maior da sociedade e do sistema formal de salde sobre a
relacdo entre cultura e cuidados com o corpo. Mais ainda, requer da medicina
ocidental uma relativizacdo da propria nocdo de eficacia, que poderia abarcar a
eficacia social e simbolica do tratamento religioso.

Isso ndo impede, no entanto, que as préaticas e saberes do povo de santo sejam
constantemente procurados para reforcar as chances de o sujeito ter solucionada sua
aflicdo, enquanto paralelamente usa o sistema formal de medicina para se curar de

males fisicos/ psicoldgicos, como podemos observar nos relatos dos pais de santo.

c. O ritual como uma prética de cuidado e geradora de bem estar e satde

Nesse nucleo de significacdo, os pais de santo apresentam o préprio ritual
como pratica de cuidado e geradora de cura e de bem estar. Ao compreender dessa
maneira, eles relatam os beneficios que podem ser desfrutados quando se passa pelo
ritual, com os processos de limpeza espiritual, conforme nos relata Yansa: “Ja veio
pessoas assim, nao doentes com uma doenca contagiosa, mas as vezes t4 com
problema de salde, e mediante a situacdo de limpeza e cuidados que se tem, a
pessoa sai completamente bem”.

Além disso, tem-se a compreensdo de que a funcdo da religido € gerar o bem

estar, entdo os cuidados precisam ser considerados, para que o iniciado estejam
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sempre bem, conforme nos relata Yansa:

“Eu sempre tive/tenho precaugdo com satde. Yawo tem que estar bem.
Porque vocé entra pra religido para se sentir bem. As vezes ha cobranca. A
pessoa tem que estar bem. N&o para vir para se sentir mal. Gragas a Deus e
aos Orixas. E espero que ndo aconteca” (Yansd).

Essa categoria contempla as préaticas de cura espiritual. Apresenta-se, portanto,
a possibilidade de receber pessoa com doenga grave e contagiosa, mas desenvolver
a cura com a sabedoria da pajelanca, medicina natural e cura espiritual, conforme

nos mostra Obaluayé em seu relato:

Eu na minha casa ja recolhi gente... 0 garoto veio tuberculoso, escarrando
sangue. Mas eu acreditei no espirito, acreditei no que eu sabia fazer com a
minha cura. A mée dele me trouxe ele com febre e me contou, entéo eu botei
ele junto com os outros dois no barco e eu disse, ndo separa louga henhuma
que ndo vai contaminar ninguém. E ndo contaminou. Eu comecei a dar meus
remédios caseiros que sei e ele saiu bonzinho que o médico perguntou como
era que o pulmédo dele estava todo comprometido. E ele saiu bom, néo
contaminou ninguém e todo mundo comeu junto. E era tuberculoso.

Esse tipo de cuidado acontece também quando a medicina convencional néo
consegue dar conta de curar a doenca. Assim, o ritual de iniciacdo se apresenta

como um tipo de cuidado, como menciona Yemanja no trecho a seguir:

Yemanjé: ate porque muita gente recorre ao chamado fazer o santo por
problemas de salde , mas que é espiritual quem vai ao medico varias vezes
varias vezes com varios tipos de sintomas e ndo da nada nunca da nada nunca da
nada e quando vem ao terreiro, que é a casa de candomblé se identifica que é
problema espiritual ai a pessoa entra e fazem as suas obrigagdes e sai boa. Entdo
0 problema da pessoa era espiritual e ndo era problema carnal, pessoal pra
médico.

Pesquisador: Entdo € uma préatica relativamente comum, iniciar na religido
devido a problemas de saude?

Yemanjé:: Isso problemas de salde, exato, inclusive pessoas com problemas
mentais, ai entra 0 chamado fazer a cabeca, que € fazer o santo e ai sai boa, entdo
realmente o problema dela mental era espiritual”

Csordas, em seu estudo sobre cura religiosa, aponta para existéncia de trés
tipos de cura carismatica que partem do conceito tripartite de pessoa. Uma dela é a
cura fisica, tratamento que conjugado ao apoio médico o sujeito se livraria de
alguma doenga do corpo fisico. A outra, cura interior, trata das aflices promovidas
por perturbacbes emocionais e deve ser realizada com ajuda do sacerdote.

Finalmente, a Libertacdo, quando o sujeito é libertado de efeitos causados por
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espiritos malignos, com ajuda de um sacerdote especializado nesse tipo de
procedimento. Aqui podemos encontrar algumas analogias com niveis de cura que
acontecem no candomblé. Por exemplo, encontramos no candomblé alguns
trabalhos de cura e prevencdo que objetivam o cuidado com o corpo fisico da
pessoa, mesmo que ndo exclusivamente (MOTA,; LEITE, 2011).

Assim podemos considerar, por exemplo, alguns chés e banhos prescritos pelos
especialistas nessa tradi¢do. Outro exemplo ¢ o caso da “Libertagdo”, a qual no
candomblé podemos encontrar alguns casos nos quais pessoas tem seu caminho
atrapalhado por uma energia externa, que causa desequilibrio, geralmente
denominada de “egun”.

Seja do ponto de vista biomédico, seja do religioso, é geralmente aceito que,
para eficacia de um tratamento, sdo indispensaveis o apoio emocional do individuo
que sofre e sua socializacdo na comunidade. A cura depende de fatores exdgenos e
enddgenos. No primeiro tipo, trata-se de um discurso convincente — o que Csordas
intitula como retorica - a partir do qual havera uma ressignificacdo da experiéncia
do individuo em situacdo de aflicao.

No candomblé, o jogo de buzios pode ser pensado como um processo de
ressignificacdo da experiéncia através da retorica. Naquele momento € necessario
que o consulente identifique-se na narrativa do babalorixa ou ialorixa, para assim
dar sentido a sua prépria historia de aflicdo. Na mesma medida, o individuo carrega
as nocOes internalizadas de sua comunidade de referéncia, do que vem a ser

“doenca” e os critérios para alguém ser considerado “curado”.

4.5 Papel da universidade

Um tema que se destacou durante a pesquisa foi a demanda para a atuacédo da
universidade mais préxima a comunidade e junto aos religiosos que fazem uso do

epi, conforme podemos perceber na verbalizacdo de Yemanja a seguir:

Eu gostaria de pedir a Universidade, através dessa pesquisa, que fosse a
campo, nos terreiros, ndo precisa ser na totalidade na cidade, mas que
escolhessem alguns terreiros ou que chamasse no proprio campus pra dar
umas palestras, fazer um workshop, como 1a na Universidade Federal que
peca do governo pra fazer algum tipo de programa que dé além dos
incentivos, ndo em dinheiro, mas de material, porque a gente sabe que pode
ser liberado, mas tinha que ter alguma coisa em relagdo a esse campo, a essa
determinada funcdo sobre a salde nos terreiros e principalmente que desse
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algumas explicacBes que a gente ndo sabe.

De maneira semelhante, Xango faz uma observacgéo:

Esse servico que voceés estdo fazendo é de suma importancia para os terreiros,
que deveria ser um alerta, uma aula, para todos os babalorixéas. Porque se
todos os babalorixas praticassem dessa forma, comungasse com um SO
pensamento, nao s6 para a salde dos seus, mas para sua propria salde
também. Seria muito importante para que todos comungassem do mesmo
pensamento. Muito mais seguro em matéria de salde. A salide da gente em
primeiro lugar. A gente sem salde ndo é nada. A dora mée de Santo esta com
a diabete muito avancada, porque hoje em dia toda doenca, meu filho, se
tratou a gente controla e aprende a conviver com ela, mas se ndo se controlar,
ela por exemplo, perdeu a vista, teve desvio de retina, por causa da diabetes
muito alta, e ela ndo sabia, isso é falta de que? De informagdo.

Essas falas nos remetem a necessidade de estreitamento dos lagos entre a
pratica universitaria voltadas a salde e prevencdo da aids e as praticas de cuidado
desenvolvidas pelo povo de santo. A pratica da extensdo universitaria, por exemplo,
pode favorecer a ampliacéo e a reestruturacdo dos novos servigos nesse campo.

E de fundamental importancia que sejam implementadas a¢Bes conjuntas entre
os dois servigos, para o aprimoramento das préaticas e saberes nessa area.

A extensdo universitaria, como reflexo de uma universidade cidada, deve ser
vista enquanto instrumento efetivo de mudanca da sociedade, em direcdo a justica
social e ao aprofundamento da democracia, caminha ao lado do enfrentamento dos
desafios da realidade brasileira (FORPROEX, 2011). Destacamos, dentre esses
desafios, a ineficiéncia e ineficacia das politicas publicas voltadas para o

acolhimento das diversidades religiosas e as diversas praticas de cuidado e salde.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Esse projeto se prop0s a compreender a produgdo de sentidos e significados
sobre praticas de cuidados em saude produzidos por pais/mées de santo dentro dos
rituais iniciatorios no candomblé de Ketu.

Os pais de santos mostraram ter concepg¢des multiplas acerca de cuidado em
salde, em especial se relacionada ao ritual de iniciacdo de Ketu. Dentre as diversas
compreensdes, eles concebem o cuidado como resultado de evolucéo historica e
intelectual da sociedade, dos pais de santo e das religides de um modo geral. Para eles, é
dever dos pais de santo ter conhecimento acerca dos cuidados necessarios que possam
garantir a saude dos iniciados e de todos os religiosos que frequentam a roca. No que se
refere a compreensdo acerca do cuidado em pela religido os pais de santo compreendem
a medicina e os cuidados naturais como praticas complementares que podem contribuir
para o bem estar do ser humano, que também é compreendido nos seus aspectos fisico e
espiritual. Além disso, € necessario que as religides de um modo geral tenham abertura
para estabelecer o didlogo com as diversas instancias da sociedade, especialmente sobre
as tematicas que sdo consideradas mais delicadas ou polémicas.

E possivel perceber ainda a ocorréncia de dividas acerca da transmissdo de
doencgas, como a Criptococose, tornando-se presente no discurso deles a necessidade de
que a universidade possa ir até eles promover praticas de educacdo em satde. Quanto ao
contagio com o HIV/AIDS eles demonstram saber sobre o contagio, mas ainda
apresentam dudvidas sobre esse processo e ndo dominio acerca da prevencdo ao
contagio.

Considera-se que as Instituicbes de Ensino superior e profissionais da salde,
principalmente que atuam no campo da salde coletiva, devam preocupar-se com a
implantacdo da educacdo em satde, como medida de informacdo, prevencéo e cuidado.

Quanto aos cuidados em saude, considera-se que de maneira informal, eles
foram aderindo as técnicas de biosseguranca em busca do cuidado de si. No entanto, foi
se constituindo de maneira informal sem seguir as normas que preconizam a
biosseguranca e sem saber se os materiais de Equipamentos de Prote¢do Individual —

EPI s&o apropriados para as atividades que serdo executadas.
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Torna-se necessario um olhar para essas demandas, apontando a educacdo em
salde como possibilidade de esclarecimentos e promocao de troca de experiéncias para
0 cuidado em saude entre: candomblecistas-profissionais da salde-e/ou-universitarios.
Ressaltando a importancia de uma conduta ética frente aos ritos e tradi¢Ges, baseado no
cuidado para ndo assumir uma conduta etnocéntrica durante a troca de saberes entre 0s
atores envolvidos na educacdo em salde.

Um aspecto que consideramos importante ressaltar é o fato que ainda é bastante
incipiente a producéo sobre os povos de santo na cidade de Manaus. essa fato representa
0 modo como essa populacdo ndo encontra espaco de expressao de suas vivéncias, de
sua cultura e ndo encontra legitimidade em suas praticas. No estado do Amazonas esta
localizada uma das casas de santo mais antigas do Brasil e ndo existe nenhuma pesquisa
que tenha sido desenvolvida sobre essa casa e seus frequentadores ou seus fundadores.
Uma casa com tamanha histdria representa uma patriménio histdrico do estado, simbolo
da luta de resisténcia negra e das diversidades sexuais, que encontravam espaco de
acolhimento nessa casa. E preciso que haja a valorizagdo e atencio para tal riqueza.
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