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SOLIDARIEDADE
ATIVA

Divulgue as ações de enfrentamento à COVID-
19;

Doe seu tempo, atenção ou recursos para
quem precisa.

 

ESTAMOS JUNTOS

EU,
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ELE
ELA,
NÓS

 

 
 

#FICAEMCASAICSEZ

JUNTE-SE
A ESTA
REDE 



A
SS

IS
TÊ

N
CI

A
 E

M
 S

A
Ú

D
E

UBS DR.TODA (FRANCESA)
UBS MÃE PALMIRA (PAULO CORRÊA) 
UBS FLUVIAL LÍGIA LOYOLA (RAMPA DO
MERCADO CENTRAL)
 
Informações: Atendimento exclusivo para
síndromes respiratórias (não graves). Todos os
dias, incluindo final de semana, de 7 às 17h. 

UBS BUMBÓDROMO 
UBS DO BAIRRO DA UNIÃO
 
Informações: Atendimentos de saúde gerais, no
Bairro União de 7 as 17h e no Bumbódromo
atendimento 24 horas todos os dias.

 POLICLÍNICA TIA LEÓ 
 
Informações: Atendimento de saúde as grávidas
em alto risco de segunda a sexta, das 7 as 17h.
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CENTRAL MUNICIPAL DE RESGATE
 
Informações: Plantão 24 horas de atendimento
por telefone.
Contato: 192
 

SASI - GOVERNO DO AMAZONAS
 
Informações: Atendimento de especialidades
médicas e acolhimento psicológico por aplicativo
das 7h as 19h.
Contato: Basta baixar o aplicativo “SASI” e
inserir o código com a palavra “JUNTO”.

CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLÓ-
GICAS - CEO (Paraíba)
 
Informações: Atendimento de emergências
odontológicas de segunda a sexta de 7 as 17h.
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IMPORTANTE: O art. 22 da Lei federal 13.146/15 garante
a pessoa autista o direito ao acompanhante dentro da
unidade hospitalar caso seja infectada pelo novo
coronavírus. 

HOSPITAL JOFRE COHEN
 
Informações: Apenas em casos de síndromes
respiratórias graves, suspeitos de coronavírus ou
pacientes em tratamento da doença.

HOSPITAL PADRE COLOMBO
 
Informações: Apenas atendimentos gerais de
urgência e emergência (casos graves)

TESTAGEM PARA COVID-19
 
Informações: A testagem é recomenda a partir
do oitavo dia de sintomas para evitar falsos
negativos. 
Local: os hospitais Padre Colombo e Jofre Cohen,
as estações da cidadania do Bairro União e na
Policlínica Padre Vitório, eo laboratório Matheus
Pena Ribeiro. 



ED
U

CA
ÇÃ

O
 M

U
N

IC
IP

A
L KITS DE MERENDA ESCOLAR

 
Informações: Os gastos públicos com a merenda
escolar, nesse período da pandemia, estão sendo
destinados para a distribuição dos kits de
merenda escolar para estudantes da rede
municipal de ensino. 

APRENDENDO EM CASA NAS ONDAS DO
RADIO / SEMED
 
Informações: Durante o período de isolamento
social, as aulas da rede municipal são transmitidas
de segunda a sexta-feira (15 às 16h), e aos
sábados (14 às 16h) pela Rádio Clube de Parintins
em cadeia com as rádios Alvorada e Tiradentes.
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CENTRO DE REFERÊNCIA ESPECIAL DE
ASSISTÊNCIA SOCIAL - CREAS
 
Informações: Plantão 24 horas de atendimento
por telefone. Esta rotina temporária de trabalho é
decorrente a pandemia do novo coronavírus
Contato: (92)99379-9970

PLANTÃO SOCIAL 
SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL,
TRABALHO E HABITAÇÃO (SEMASTH)
 
Informações: Atendimento por telefone de
segunda a sexta às famílias cadastradas no
Plantão Social.
Contato: (92) 99358-1444

CONSELHO TUTELAR
 
Informações:  Plantão 24 horas de atendimetno
pelos conselheiros todos os dias da semana.
Atendimento confirme a demanda.
 
Contato: (92) 99358-1444 ou Disque 100
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SERVIÇO SOCIAL DA DELEGACIA DE 
POLÍCIA CIVIL EM PARINTINS
 
Informações:  Atendimento de segunda a sexta,
das 8h as 13h.
Contato: (92)99484-3103 e (92)99212-9506

AUXÍLIO FUNERAL DA SEMASTH 
 
Informações: Atendimento por telefone todos os
dias da semana.
Contato: (92) 99374-7690

DEFENSORIA PÚBLICA*
 
Informações:  Atendimento de segunda a sexta,
das 8h às 14h.
Contato: (92) 98455-6153

*atendimento do poder público.
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ATENDIMENTO PSICOLÓGICO CREAS
 
Informações:  Atendimento de segunda a sexta,
das 8h as 17h.
Contato: (92)99195-2475

CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL DE
PARINTINS (CAPS)
 
Informações: Atendimento psicológico via
WhatsApp (horário comercial) e nas UBSs
Bumbódromo, Tia Léo e Bairro União (8h as 12h). 
Contato:  Gustavo Carneiro (92) 99217-3071 e
Evaldo Francatti (92) 99149-0568

ACOLHIMENTO PSICOLÓGICO - FACULDADE 
DE PSICOLOGIA DA UFAM
 
Informações: Atendimento oferecido a ervidores
e discentes da UFAM de segunda a sexta,  das
09h as 20h. Agenda semanal na página:
https://fapsi.ufam.edu.br/.
Contato: cspa@ufam.edu.br
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POLÍCIA MILITAR EM PARINTINS 
 
Informações: Atendimento somente por policiais
femininas todos os dias da semana das 8h às 17h.
Atendimento geral, após às 17h, todos os dias da
semana.
Contato: (92) 98466-4856, por policiais
femininas. Linha direta (92) 99270-7803.

MOVIMENTO TEIA
 
Informações: Rede de proteção das mulheres
enquanto grupos organizados da sociedade civil.
Assistência social para combater a violência
doméstica. Atendimento de segunda a sexta.
Contato: (92) 99130-6594 e (92) 99102-2602

DEFENSORIA PÚBLICA – EM DEFESA DELAS 
NA QUARENTENA
 
Informações: Assistência jurídica para combater
a violência doméstica. Atendimento de segunda a
sexta, das 8h às 14h.
Contato: (92) 98455-6153
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CENTRO ESPÍRITA ANNA PRADO AMOR E 
CARIDADE
 
Informações: Acolhimento às pessoas em
situação de rua todos os dias. São oferecidas
refeições (café da manhã, almoço e jantar) aos
moradores.
Contato: (92)99166-2983. Rosa Marly dos Santos

PARÓQUIA SÃO SEBASTIÃO / 
CÁRITAS PAROQUIAL / 
MISSÃO NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
 
Informações: Ação solidária de doação de
alimentos e produtos de limpeza para as famílias
em vulnerabilidade social.
Contato: (92) 99473-7369 e (92) 99129-0922

PRIMEIRA IGREJA BATISTA DE PARINTINS
 
Informações: Parceria com Polícia Militar, Corpo
de Bombeiros, SESAI e grupos de mulheres.
Oferta de serviço aéreo para missões, envio de
insumos, atendimento em saúde aos municípios de
Parintins, Maués e Boa Vista do Ramos.
Contato: (92) 99128-4016



TERREIRO SÃO SEBASTIÃO
 
Informações: O Terreiro São Sebastião,
localizado no bairro Jacareacanga mantém-se
fechado devido a pandemia do novo coronavírus.
Mãe Bena (Benedita Pinto dos Santos) tem
confeccionado e distribuído, voluntariamente,
máscaras aos parintineses. 
Contato:  (92) 99149-9819

COLETIVO MULHERES ARTISTAS DE 
PARINTINS TAMO JUNTAS
 
Informações: Estimula a prática das danças
urbanas em casa e promove um importante
intercâmbio artístico e cultural entre dançarinas
do estado do Amazonas por meio de competições
nas plataformas digitais.
Contato: (92) 99166-0838 / (92) 9116-6068

COLETIVO MULHERES DE FIBRA AMAZÔNIA 
 
Informações: incentiva e fortalece ações de
grupos de mulheres e movimentos populares. No
momento o COLIMA tem produzido máscaras
para comunidades vulneráveis da cidade.
Contato: (92) 99133-0424. Marinalva Brito,
coord. COLIMAA
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AMAZONAS LEITE
 
Informações: oferece orientações, aos
produtores e consumidores, sobre o adequado
manejo e consumo de alimentos, bem como
medidas de prevenção a COVID-19.
Contato: instagram.com/zootecnia_parintins/

EXPLOSÃO EM CASA
 
Informações: oferta de treino solidário oferecido
via WhatsApp para promover atividade física e
reduzir o sedentarismo durante a pandemia da
COVID-19. 
Contato: (92) 99473-7541
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LEILÃO VIRTUAL SOLIDÁRIO DA AAPP
 
Informações: Associação dos Artistas Plásticos
de Parintins promove um leilão virtual na página
do Facebook. Todas as obras disponíveis foram
doadas pelos artistas. Para participar basta
comentar na foto o seu lance.
Endereço eletrônico: Aapp Parintins (Facebook



DOAÇÕES
COLETIVO MULHERES DE FIBRA AMAZÔNIA

 
Confecção de máscaras para doação à população
vulnerável.
 
Ponto de Arrecação: UFAMzinha, Rua Armando
Mendes

CENTRO ESPÍRITA ANNA PRADO 
AMOR E CARIDADE

 
Acolhimento a pessoas em situação de rua. Em média,
20 pessoas por dia.
 
Ponto de Arrecadação: Rua 31 de março, 396.
Centro. CNPJ 16.989.678/0001-89.

Dinheiro: ligue em (92) 99133-0424
Mercadoria: Tricoline, TNT, elástico 10

 

Dinheiro: Ligue em (92) 991662983
Mercadoria: Arroz, feijão, macarrão, sal, óleo, leite,

café, biscoitos e carnes.



DOAÇÕES
UNIÃO DAS MULHERES DE PARINTINS 

 
Arrecadação de alimentos para doação às famílias
em vulnerabilidade social.
Ponto de Arrecadação: Contato pelos telefones (92)
98414-5201 e (92) 99530-7826, ou pelos endereços:
José Xavier de Lima, 3497, Paulo Correia / Joaquim Andrade Azedo, 12 , 
São José / Rua 1, 145, União / Coronel Araújo, 137, Centro / Mocambo,
376, Djard Vieira / Av Paraíba, 1055, Palmares.  

PARÓQUIA SÃO SEBASTIÃO/CÁRITAS PAROQUIAL
/MISSÃO NOSSA SENHORA DE FÁTIMA

 
Arrecadação de produtos de limpeza e alimentos para
famílias em vulnerabilidade social
Ponto de Arrecadação: Secretaria da Paróquia São
Sebastião, das 8h às 12, de segunda à sexta ou nos
pontos comerciais com identificação da ação solidária.

Dinheiro: Banco do Brasil. Ag.: 0333-6. C.C.: 33779-X
Mercadoria: Café, açúcar, feijão, arroz, macarrão,

enlatados
 

Dinheiro: Ligue para (92) 994737369 e (92) 991290922
Mercadoria: Água sanitária, sabão/sabonete,
detergentes, álcool em gel a 70%, papel toalha



DOAÇÕES
ASSOCIAÇÃO DE CATADORES DE LIXO DE

PARINTINS
 
Arrecadação de alimentos e produtos de higiene
destinado aos membros da associação que não
receberam benefícios do governo federal e municipal.
Ponto de arrecadação: Rua Amazonino Mendes,
n.3897, Itaúna 2

PRIMEIRA IGREJA BATISTA DE PARINTIS
 
Arrecadação de produtos de limpeza e alimentos para
famílias em vulnerabilidade social.
Ponto de Arrecadação: Secretaria da Paróquia São
Sebastião, das 8h às 12, de segunda à sexta ou nos
pontos comerciais com identificação da ação solidária.

Dinheiro: Ligue para (92) 9236-8136 (Marcivone)
Mercadorias: Gêneros alimentícios e de higiene

Dinheiro: Ligue para (92) 994737369 e (92) 991290922
Mercadoria: Água sanitária, sabão/sabonete,
detergentes, álcool em gel a 70%, papel toalha



DOAÇÕES
ARTE PORANGA NATIVA

 
Arrecadação de alimentos, produtos de higiene e
máscaras para 13 famílias indígenas que trabalhavam
com artesanato e estão impossibilitadas de vender
seus produtos.
Ponto de arrecadação:  Rua Silva Campos, 1389,
Centro ou ligue: (92) 99487-2694

IGREJA SÃO FRANCISCO XAVIER/VILA AMAZÔNIA
 
Arrecadação de alimentos e produtos de higiene para
doação as famílias que não foram beneficiadas pelo
auxílio emergencial.
 
Ponto de Arrecadação: Secretaria da Diocese da Sede
da Vila Amazônia.

Dinheiro: BB Ag. 3703 CC 4675-2 (Douglas)
Mercadorias: alimentos e produtos de higiene 

Dinheiro: Ligue para (92) 991794938
Mercadoria: alimentos e produtos de higiene



DOAÇÕES
REDE DE SOLIDARIEDADE AOS POVOS

INDÍGENAS
 
Arrecadação de cestas básicas e kits de higiene para
os indígenas de Parintins (AM). 
 
Arrecadação: Colabora com a doação de R$ 70,00 
 

ASSOCIAÇÃO PESTALOZZI DE PARINTINS
 
Arrecadação de cestas com alimentos e produtos de
higiene às famílias dos alunos atendidos pela
associação.
 
Razão social: Associação Pestalozzi de Parintins
CNPJ: 05.473.467/0001-72
 

Dinheiro: Banco do Brasil
Ag: 333-6 CC: 13.905-3

Dinheiro: Banco do Brasil
Ag. 3336 CC 350664 (Josias F. Souza)



REALIZAÇÃO: 

#fiqueemcasa

Subcomitê de Enfrentamento a COVID-19

de Parintins

RESPONSÁVEIS: 

Sueyla Ferreira da Silva dos Santos

Milena Barroso

Sandra Helena da Silva

Alice Alves Menezes Ponce de Leão Nonato

Maria Eliane de Oliveira Vasconcelos

Valmiene Florindo Farias Sousa

Sandréia Pantoja Lobato

Instituto de Ciências Sociais, Educação e Zootecnia
 

www.icesz.ufam.edu.br


