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RESUMO

Esta pesquisa contribui com o ensino de ciéncias em contexto amazdnico, ao propor a valorizacdo do saber
tradicional através do uso popular de plantas medicinais em uma comunidade da etnia Ticuna. Nas comunidades
indigenas, as plantas medicinais sdo utilizadas como um dos principais remédios nos tratamentos das doencas, e
ganham destaques nas suas aplicagfes. No interior do Amazonas, principalmente nas comunidades ha uma enorme
riqueza de conhecimentos sobre plantas medicinais. Esta pesquisa tem por objetivo valorizar os conhecimentos
populares sobre plantas medicinais, contextualizando ao ensino de Ciéncias. Propondo esta valoriza¢do para alunos
de 6 ° a 9° anos do Ensino Fundamental, apresentando as plantas medicinais como meio de ensino e analisando
suas concepcOes através de um questionério aplicado em sala de aula. A pesquisa ocorreu na Escola Municipal
Indigena Ticuna Novo Porto Lima, no municipio de Benjamin Constant — AM. Utilizou-se uma abordagem
qualitativa a partir da pesquisa bibliografica na qual o pesquisador busca ideias em materiais j& elaborados como
livros e artigos cientificos para desenvolver o trabalho, pesquisa descritiva na qual busca diagnosticar 0s
conhecimentos dos participantes, tendo o questionario como instrumento para coleta de informagdes da pesquisa,
buscando analisar o conhecimento tradicional dos alunos com o uso das plantas medicinais e sua aceitagéo para o
ensino. Portanto, as plantas medicinais podem contribuir com um tema gerador para o ensino de ciéncias
valorizando a cultura e a producdo do saber popular ao se relacionar com o conhecimento cientifico, propondo

inimeras ferramentas metodoldgicas que facilitem o ensino-aprendizagem para o ensino de ciéncias.

Palavras-chave: Plantas Medicinais; Conhecimentos Populares; Comunidade; Ensino de Ciéncias.
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RESUMEN

Esta investigacion contribuye a la ensefianza de las ciencias en el contexto amazonico, al proponer la valorizacion
de los saberes tradicionales a través del uso popular de plantas medicinales en una comunidad de la etnia Ticuna.
En las comunidades indigenas, las plantas medicinales son utilizadas como uno de los principales remedios en el
tratamiento de enfermidades, y cobran protagonismo en sus aplicaciones. En el interior de la Amazonia,
especialmente en las comunidades, hay una enorme riqueza de lo conocimiento sobre las plantas medicinales. Esta
investigacion tiene como objetivo potenciar el conocimiento popular sobre las plantas medicinales,
contextualizando la ensefianza de las Ciencias. Proponiendo esta valoracién para alumnos de 6° a 9° de Educacion
Primaria, presentando las plantas medicinales como medio de ensefianza y analizando sus concepciones a través
de lo un cuestionario aplicado en el aula. La investigacion tuvo lugar en la Escuela Municipal Indigena Ticuna
Novo Porto Lima, en el municipio de Benjamin Constant - AM. Se utiliz6 un enfoque cualitativo basado en la
investigacion bibliografica en la que el investigador busca ideas en materiales ya elaborados como libros y articulos
cientificos para desarrollar el trabajo, investigacion descriptiva en la que busca diagnosticar los conocimientos de
los participantes, tieniendo el cuestionario como instrumento para recolecta de la informacion de la investigacion,
buscando analizar el conocimiento tradicional de los estudiantes con el uso de plantas medicinales y su aceptacion
para la ensefianza. Por lo tanto, las plantas medicinales pueden contribuir con un tema generador para la ensefianza
de las ciencias, valorando la cultura y la produccion de saberes populares a si relacionandolos con lo conocimiento
cientifico, proponiendo numerosas herramientas metodolégicas que faciliten la ensefianza-aprendizaje para la

ensefianza de las ciencias.

Palabras llave: Plantas Medicinales; saberes populares; Comunidades; Ensefianza de las ciencias.
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INTRODUCAO

Realizou-se esta pesquisa para contribuir com os métodos de ensino de ciéncias. A
pesquisa em questdo se apresenta como estratégia potencial para estimular a curiosidade do
aluno, demonstrando a importancia das plantas medicinais no ensino de ciéncias, buscando
descobrir conceitos que foquem na realidade, nos saberes da comunidade, e direcionando-o0s ao
conhecimento cientifico e suas tradicbes em ambiente escolar, por meio de recursos
facilitadores e diferenciados que possam melhorar a aprendizagem de contetdos pelos alunos e
manter uma afinidade na interacdo entre aluno e professor.

A utilizacdo das plantas medicinais pode ser entendida como uma tematica importante
no processo educativo pois, além de apresentar eficacia na cura de doencas, chama muita
atencdo dos pesquisadores, pois elas tém grande potencial econdmico que vai desde a
agricultura a fabricacdo de remédios.

Perante da grande variedade de plantas existente na comunidade, com 0s saberes
riquissimos nos aspectos sociais, econémicos, politicos e culturais, podem colaborar no
desenvolvimento do conteddo em sala de aula, fortalecendo o vinculo entre o professor e o
aluno.

Segundo Sales (2015), o Brasil apresenta a maior diversidade vegetal do planeta,
exibindo uma vasta riqueza de plantas medicinais, 0 que faz com que a sua producédo de
medicamentos nas industrias farmacéuticas se torne uma alternativa importante, pois estes
produtos atuam diretamente no controle de doengas que afetam a populagéo de forma geral. Na
mesma linha, os saberes dos povos tradicionais sobre as plantas medicinais também tém uma
consideravel estima, principalmente em regides mais rurais e afastadas de centros urbanos, onde
muitas vezes um cha é o anico remédio disponivel para a cura de muitas enfermidades.

Deste modo, o saber da comunidade tem seus proprios conhecimentos sobre as plantas
medicinais transmitidos de geracdo em geracdo, pois esses povos conhecem e sabem quais
plantas servem para determinada doenca. Por causa disso, a populacdo em geral vive firme e
forte, pois utilizam esse recurso para enfrentamento das doencas. Certamente, sem esse
conhecimento tradicional dos povos sobre essas plantas, muitas pessoas perderiam suas vidas
precocemente devido as enfermidades, e por esta razdo os estudos sobre essas plantas tém
grande importancia no meio social e cultural. Esses estudos geram mais conhecimentos sobre
sua utilizacdo. Por exemplo, é interessante estudar as suas partes principais, tais como: folha,

raiz, flor e caule. Esse conhecimento é essencial e tem relacdo direta com o contetdo de
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ciéncias, permitindo, por exemplo, que professor possa trabalhar varios temas com apenas uma
Unica folha de uma planta.

Na escola existe uma grande auséncia em recursos didaticos e também por falta de
livros, no entanto, com esta proposta nao é dificil ensinar tantos conceitos, pois 0s alunos ja
tém conhecimentos sobre a temética em questdo. No entanto, é algo desafiador, visto que ha
uma grande variedade de plantas medicinais conhecidas pela comunidade. Essa variedade de
plantas pode ser estudada na area de ciéncias da natureza (quimicas, fisica e biologias) do 6°,
7°, 8° e 9° ano do ensino fundamental, ou seja, representam conteldos que podem ser incluidos
nas temaéticas trabalhadas com esses alunos.

A comunidade indigena tem em suas origens culturais os saberes das plantas
medicinais e as suas utilizacdes, que os ancestrais deixaram ou foram repassados de geragdes
em geracOes. Entretanto, alguns desses conhecimentos, estdo sendo perdidos pela comunidade,
por adotarem outras culturas e muitos deles compram remédios da cidade para trazerem na sua
comunidade, esquecendo-se as vezes de sua prépria tradicao.

Neste olhar, podemos perceber que a escolha da tematica plantas medicinais foi
baseada no contexto da regido que esta fortemente associado a vivencia dos participantes, que
vivem do uso das plantas no tratamento de suas doencas.

Nesse contexto, esta pesquisa sobre plantas medicinais resgata conhecimentos
tradicionais dos povos das comunidades, 0s quais colaboram com a ciéncia da area de biologia
e quimica, e de alguma forma podera contribuir no ensino e aprendizagem na comunidade, no
sentido de conhecer mais a ciéncia tradicional, sua importancia, e a sua utilizacdo no tratamento
de doencas. Foi possivel mostrar e comprovar que as pesquisas com plantas medicinais tém
resultados positivos em relagdo a cura de doencas existentes, e é possivel sim ensinar ciéncias
em sala de aula de forma associada com tais conhecimentos.

Também se verifica que os trabalhos académicos de graduacdo sdo trabalhos
colaborativos com a ciéncia. No caso presente, a intencdo foi de buscar uma proposta de ensino
com valorizagdo dos conhecimentos dos homens tradicionais e povos tradicionais,
contextualizando-os para o ensino de ciéncias.

O estudo sobre as plantas curativas colabora com as praticas de ensino de ciéncias,
para uma formacao de cidad&os conscientes e decisivos. A ciéncia em construcao ensina-se para
deixar que o aluno posso interagir melhor com o mundo, pois as informacdes sdo bastante Uteis
na construcdo de uma ciéncia aplicada, valorizando esses saberes tradicionais e populares.
Assim, as atividades escolares e académicas podem tomar caminhos que facilitem e

impulsionem o ensino de ciéncias.
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Contudo, ao se pensar na existéncia de um ensino de ciéncias através do uso comum
das plantas, de alguma forma estamos informando e mostrando um trabalho positivo no
desenvolvimento de ensino de ciéncias. E de suma importancia utilizar a contextualizagdo com
os contetidos ministrados pelos professores, pois muitas vezes o conhecimento fica restrito
somente ao ambiente da sala de aula. E os alunos ndo tem nenhuma interagdo com o ambiente
vivido. Por esta razdo, o estudo das plantas medicinais na disciplina de ciéncias sera de suma
importancia, pois os alunos ja convivem com elas, logo, essa tematica vai aprofundar ainda
mais seus conhecimentos, melhorando a aprendizagem também dos assuntos correlatos. Nesse
sentido, a informacdo é reconstruida quando, por exemplo, se trabalha a eficiéncia das plantas
curativas no tratamento das doengas.

A importancia do uso de plantas medicinais na comunidade é tamanha que ndo se
consegue descrever em termos quantitativos. De forma geral, a comunidade conhece muitas
plantas e sabe as formas corretas de utiliza-las. Aborda-se a eficécia das plantas no tratamento
das doencas, evidenciando-se que as mesmas conseguem tratar pessoas em situagdes variadas
de enfermidades. Surge entdo a possibilidade de aplicar esse conhecimento no ensino de
ciéncias em sala de aula, isto €, associar 0s saberes tradicionais dos povos aos conhecimentos
cientificos para contribuir no aprendizado dos alunos no sentido de terem mais conhecimentos.

Nesse trabalho utilizou-se as pesquisas bibliografica, descritiva e qualitativa, e
objetivou-se valorizar os conhecimentos populares sobre plantas medicinais, contextualizando
ao ensino de Ciéncias. Diagnosticou-se os conhecimentos dos alunos(as) quanto ao uso de
plantas medicinais no seu cotidiano, investigou-se quais plantas medicinais séo utilizadas pelos
alunos(as) Ticunas da comunidade em quest&o, e analisou-se 0s saberes tradicionais dos alunos
sobre uso das plantas medicinais na cura das doencas, valorizando a cultura e as possibilidades
de aplicacéo desses saberes na melhoria do ensino de ciéncias. Tal valorizagéo foi proposta para
alunos de 6 °ao 9° ano do Ensino Fundamental, apresentando as plantas medicinais como meio

de ensino e analisando suas concepcdes atraves do questionario aplicado em sala de aula.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Ensino de Ciéncias e saberes tradicionais

Esta pesquisa contribui para o campo de Ensino de Ciéncias, bem como para o
fortalecimento de ensino-aprendizagem, no sentido de valorizar os saberes tradicionais sobre as
Plantas Medicinais em contexto amazonico. Muito das vezes os saberes populares ndo séo
valorizados no ensino de ciéncias.

A ciéncia tem sua origem a partir dos pensamentos filoséficos, pois, a percep¢do do
conhecimento cientifico se produz por meio da competéncia que temos de organizar e
reorganizar as informagdes em nossa mente.

Nesse sentido, Hennig (1998, p.146) afirma que “Ciéncia ¢ o processo de simplificar
e acumular conhecimentos [...], direcionando valores (pensamento, vivencia e cultura),
proporcionando as condigdes para que o homem cumpra seu destino”. Isto mostra que a Ciéncia
e o conhecimento estdo absolutamente ligados constituindo uma base para a Teoria do
Conhecimento.

Para Locateli, o ensino de ciéncias, destaca:

O Ensino de ciéncias é a parte que estuda o mundo, sendo composto por regras ou leis
de origem natural, envolvendo fendmenos fisicos e biolégicos. Assim, a ciéncia
precisa ser compreendida como um processo de construcdo de conhecimento ligada a
atividade humana, histérica, associada a aspectos de ordem social, econémica, politica
e cultural (LOCATELLI, 2015, p. 12).

O ensino de ciéncias na comunidade indigena tem seus valores importantes, pois
segundo, Silva (2001, p.31) um dos avangos para a educacgdo indigena estd na Constituicdo
Brasileira/1988, que “garante aos indios uma educacéo respeitosa de suas linguas e culturas, de
seus modos préprios de viver e pensar, de valorizacdo de seus conhecimentos e dos processos
proprios de sua producao e transmissao”.

Nestes termos, 0 que constitui a legislacdo garante o direito, entdo, o desafio estd na
distancia entre o previsto na lei e a realidade das escolas indigenas. Assim, desde a sua
implantagdo, um curriculo que atenda a necessidade da comunidade tem sido a luta dos
educadores indigenas e moradores.

Os indigenas da etnia Ticuna, na comunidade, trabalham para uma educacdo de

qualidade e diferenciada, na visdo ampla, com as realidades necessérias vividas, no sentido de
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manter suas liderancas, suas terras, seus costumes e valores tradicionais vivos para assegurar
um futuro melhor as suas geracGes posteriores.

Para tanto, aplicar a transversalidade institui-se numa estratégia facilitadora do
trabalho do educador, pois beneficia a discussdo de a¢des educacionais e sociais da tradi¢ao
local e global. Mais adiante, € uma sugestéo viavel na situagdo contemporanea da sala de aula,
porque educadores e alunos tornam-se construtores de uma pratica educativa para uma escola
bilingue e diferenciada. E, reforcando essa l6gica, o Referencial Curricular Nacional para
Escolas Indigenas (RCNEI) (1998, p. 93) destaca os temas transversais como “um recurso de
trabalho para o desenvolvimento de curriculos mais significativos e reflexiveis, fazendo dos
contetdos académicos estudados na escola um instrumento para pensar questfes socialmente
relevantes para aquele conjunto de pessoas”.

Para os povos tradicionais a obtencdo de conhecimentos € uma acgéo existencial, pois
representa a sua sobrevivéncia enquanto etnia. Pinto (2008, p. 241) salienta sobre os saberes

indigenas:

Um dado importante relativo a vérios inventarios do mundo natural e etno-cultural
que se realizaram [...], foi fundamental a contribuicdo e classificacdo das espécies
animais e vegetais, além de seus respectivos valores e sentidos magicos, medicinais,
alimentares e econdémicos.

De acordo com Monteiro (2018), é muito importante a cultura indigena mostrar seus
valores e costumes, sua forma de vida sustentdvel e facilidade de adaptacdo na regido
amazonica, com isso demonstrando capacidade de dominio sobre a fauna e flora e
conhecimento sobre as plantas que “magicamente” curam todos os tipos de doencas e
ferimentos. Pode-se destacar que esses saberes populares s&o uma ciéncia usada pelos grupos
tradicionais, de forma tradicional, e precisam ser mostrados ao publico académico construtor
de conhecimentos no ensino de ciéncias.

O conhecimento tradicional dos indigenas sobre as plantas medicinais, &€ uma
construcdo de saberes proprios, popularmente é um conhecimento comum desenvolvido pelo
proprio grupo conhecedor da floresta na regido amazonica. Nos estudos de ciéncias esse
conhecimento é uma luz na construgdo de uma ciéncia.

Como a ciéncia necessita de resultados positivos nas praticas de trabalhos, as
possibilidades de ensinar ciéncias com os saberes sobre plantas medicinais dependem da
metodologia do professor, pois as plantas e os conhecimentos tradicionais se relacionam com

0s contelidos repassados dentro da sala de aula. Vale ressaltar que os indigenas tém valores
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muito riquissimos em relacéo as plantas, o que tem associa¢do também com a propria forma de
sobrevivéncia dessas pessoas, que usam essas plantas para curar enfermidades.
Segundo Monteiro (2018, p 12):

O modo de vida e de aprendizagem indigena sempre foi marcado pela autonomia,
oralidade e ensino situado, fundamentado no respeito e equidade mitua do homem
com a natureza e com os seres sobrenaturais. Pode-se afirmar que os saberes indigenas
possuem trés caracteristicas importantes, como: dinamicidade, pois se modificando
ao longo do tempo; sustentabilidade, pois fazem a extracdo dos recursos naturais sem
destruicdo da floresta e coletividade, pois sdo pensados e compartilhados socialmente
pelos grupos étnicos.

Como pode ser visto, os saberes indigenas contribuem uma porta de entrada na
construcdo de uma ciéncia no ensino de ciéncias em estudos de biologias e quimica.
Além de saberes tradicionais sobre as plantas medicinais na comunidade indigena

como Monteiro (2018, p. 13) destaca que:

O uso de plantas medicinais, a extracdo de pigmentos, a conservacao de alimentos, o
conhecimento sobre a fertilidade do solo e a producédo de terra preta, a producéo da
borracha, a extragdo de 6leos essenciais, a coleta de especiarias, as técnicas de preparo
gastrondmico, habilidades para cortar, tecer, moer, moldar e desfiar, técnicas de pesca
e de caga, transformacdo de matérias florestais em objetos para diversos usos na
aldeia, como: canoa, cestos, zarabatana, rede de pesca, artesanato, flecha, adornos,
tintura, vaso de argila, remo, entre outros.

Em contexto de ciéncias, esses conhecimentos sdo muitos colaborativos com o ensino.
Informacdes sobre métodos tradicionais envolvendo plantas medicinais constituem um bracgo
forte do assunto em questdo, ou seja, esses saberes precisam ser mostrados ao mundo para se
reafirmar que a ciéncia ndo é algo estagnado em um lugar ou época. Ela se ressignifica a partir
de informacgGes novas que certo grupo social esteja desenvolvendo.

Assim, 0 ensino com pesquisa contribui para o processo de aquisi¢ao do conhecimento,
fazendo a interacéo entre teoria e pratica e articulando, conforme diz Leff (2008, p. 201), com
os “‘sistemas ecologicos, tecnoldgicos e culturais, para satisfazer as necessidades basicas e
melhorar a qualidade de vida da populacdo”. Portanto, a exploragdo cientifica é integradora dos
sistemas que envolvem os sujeitos participantes do processo.

O ensino de Ciéncias sobre Plantas Medicinais permite articulagdes, contextualizacdo
para desenvolvimento do conhecimento dos alunos, tendo assim, interagcdes dindmicas. Sena et
al. (2016) cita que na maioria das escolas, o ensino de ciéncias vem sendo trabalhado de forma
descontextualizada e dogmatica, na qual a contextualizacéo é abordada apenas para disfarcar a

abstracdo excessiva de um ensino tradicional.
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2.2 Cultura, curriculo e saberes populares

Os indigenas Ticunas pesquisados nesta pesquisa, vivem na comunidade Indigena
Novo Porto Lima, e sdo falantes da prépria lingua, mas entendem e falam um pouco de
portugués e espanhol. A comunidade vive da caga, pesca e principalmente da agricultura, nas
plantagOes de seus alimentos, como: frutas, verduras e outros. Produzem vassouras, cestos e
artesanatos para ganharem suas economias.

Um dos pontos mais importantes € a pratica da agricultura que lhes garante a
sobrevivéncia, especialmente quando as plantagdes séo crescidas, proporcionam a producéo de
suas bebidas tradicionais e também a realizacéo de festejos como a festa da moca nova e festejo
da comunidade. A festa de moca nova € uma das principais tradi¢cdes vivas da atualidade na
comunidade, pois na festa acontecem diversos itens que representam a cultura do povo Ticuna.
Dentre eles as dancas, pinturas, musicas, comidas, pajelancas, instrumentos e outros que se
fazem presentes desse evento. E no festejo da comunidade, o povo faz a demonstragéo de sua
cultura e convida outras comunidades para participarem da festa. Durante a festa o povo faz a
revelacdo das principais culturas existentes na comunidade, tais como: dancas, desfile dos
alunos e comunidade, desfile da moca mais bela, musicas, contos de historias, e outros que
fazem parte da cultura dos Ticunas.

Com isto, nota-se a grande importancia de entender a cultura e valorizar os saberes e
conhecimentos dos povos, pois na comunidade as diversas culturas que tem um papel decisivo
no ato de ensinar e aprender. Assim, 0 uso das plantas medicinais no ensino de ciéncias, por
sua propria origem e caracteristicas biolégicas e culturais, se torna um tema com uma
multiplicidade de possibilidades para melhorar o processo de ensino e aprendizagem em sala
por parte do docente.

O processo de ensino e de aprendizagem é multidimensional e cheio de diversidade,
portanto, necessario considerar a dimensdo cultural, que deve ser um elemento construido no
interior da escola a partir deste mesmo cotidiano escolar. Mais ainda, a escola é também um
mundo social, ou seja, um espacgo que tem e desenvolve sua propria cultura, com caracteristicas
proprias das culturas de cada realidade.

E necessério valorizar os saberes locais que buscam sensibilizar o significado da
cultura popular que geralmente é ignorada, torna-se importante propor praticas que promovam
0 conhecimento pela diversidade cultural, valorizando o saber popular. Nesta linhagem,
constata-se que a imagem da regido amazonica, apesar de ser tida como um lugar que precisa

ser preservado, vem sofrendo danos ambientais por causa de queimadas e desmatamento,
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revelando o discurso de luta pela preservacdo da regido, onde ha grupos humanos que dela
dependem totalmente para retirar o seu sustento (AZEVEDO; SIMAS, 2015, p. 61). Em uma
leitura e olhar sobre o saber popular, em relacdo as plantas medicinais no ensino de ciéncias,
podemos destacar que 0s grupos sociais que estdo sendo pesquisados sao pessoas tradicionais
que estdo valorizando suas praticas tradicionais de vida em seu préprio dia a dia, e também
estdo preservando a sua cultura local, formas de vida e sobrevivéncia de seus antepassados, e
0s métodos de adaptacéo e integracdo a regido onde ainda estdo vivos.

Em relacdo a ciéncia, esses métodos tradicionais de povo tradicionais em destaque
pode ser uma luz para avanco da teoria cientifica associada ao ensino de ciéncias. Desenvolver
e tornar algo vivo significa avanca da propria ciéncia, pois as etnias retiram da natureza seus
medicamentos, alimentos, pigmentos para tingir e pintar, e produzem seus utensilios de forma
artesanal. S&o saberes e culturas construidos em meio social, repassados de pais a filhos de
forma tradicional.

De acordo com Monteiro (2018), devemos compreender que nds somos humanos,
igualmente, um produto cultural; ndo ha humano fora da cultura, pois ela é o0 nosso ambiente e
nela somos socialmente formados (com valores, crencas, regras, objetos, conhecimentos). Neste
contexto, 0 homem n&o nasce sabendo, mas se torna aprendiz na vida social e histérica no
interior da cultura. Por isso, a histdria é escrita de forma coletiva e ndo individual, ela é social,
assim a verdade ndo apenas é historica como também social, porque a relacdo com o mundo é
social. Com isso, percebe-se que algo pode se constituir como uma verdade em uma dada
sociedade e pode ndo ser em outra, ou pode ser verdade num dado momento histérico e ndo ser
em outro. Em suma, por essa concepcao, a verdade ndo é descoberta, determinada e natural,

mas € uma construcdo cultural e, portanto, mutavel (LARAIA, 1986).

2.3 Educacéo indigena e ensino

A Constituicdo brasileira de 1988, em seu artigo 209, § 2° reconhece o direito dos
povos indigenas a utilizar suas linguas maternas na escola e a escolher os processos proprios de
aprendizagem, ou seja, de preservar suas praticas culturais, linguas, crencas e tradi¢bes
(BRASIL, 1988). E uma concepcéo relativamente recente e que demonstra a ruptura com o
paradigma integracionista vigente até entdo. E proporcionando o direito de ensinar e aprender
a partir dos seus saberes, lingua, cultura e crengas.

Procurou-se um Parametro para orientar a educacdo indigena, este documento,

redigido em 1993 — “Diretrizes para a Politica Nacional de Educagdo Escolar Indigena” — tem
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como objetivo principal orientar a atuacéo dos responsaveis pela educacao indigena e estabelece
principios de uma pratica pedagdgica orientada para o respeito a diversidade cultural dos povos
indigenas, e para um modelo de formacdo proprio para os professores indigenas, para que
possam assumir a docéncia e a gestdo de suas proprias escolas. Bem como elaborar propostas
de ensino e aprendizagem valorizando os seus saberes. E conforme (PERRELLI, 2008), para
dar continuidade aos avangos ocorridos até entdo, em 1998, criou-se o Referencial Curricular
Nacional para Escolas Indigenas (RCNEI).

A educacdo indigena se constr6i no processo de perspectiva sustentavel partindo,
conforme consta no RCNEI/MEC (1998, p. 22), das proprias “concepgdes indigenas do mundo
e do homem e das formas de organizacdo social, politica, cultural econdémica e religiosa desses
povos”. Entdo, o desenvolvimento sustentavel para a preservagdao do meio socioambiental, ndo
tem outra base que ndo seja educacdo, ciéncia e tecnologia, pois é por meio desta sustentacéo
que a sociedade intervém em questdes sociais, econémicas e culturais.

No entanto, é necessario que a escola nas &reas indigenas desenvolva um trabalho em
beneficio da valorizacdo do saber popular de forma contextualizada com as disciplinas do
curriculo na visao da conscientizacao de conferir valor a comunidade e ao contexto social e
“esta ¢ uma funcao da escola, e ¢ tanto uma funcao pedagogica como uma funcao politica: a
defesa dos saberes da comunidade onde ela esta inserida” (CHASSOT, 2001, p. 211).

Nesse sentido, a0 pensamos na organizagao e construgdo do conhecimento, por meio
entre o saber popular e o saber cientifico, 0 ensinamento ndo pode mais permanecer centralizado
exclusivamente na transmissao dos conteudos presente no livro didatico, ou em varias situacdes
em que o aluno escuta e aceita os comentérios do professor como sendo o principal e Gnico.
(VENQUIARUTO et al, 2011). Diante desse pensamento, os Indigenas também ensinam sobre
0s conhecimentos acumulados e repassados pelos mais velhos, sobre as propriedades
medicinais das plantas, sobre os mitos de sua origem e dos animais e, sobre as tradigdes
culturais necessarias para a preservacgdo de sua etnia.

O ensino de ciéncias na escola indigena Ticuna é uma construcao a partir da realidade
e do conhecimento tradicional, pois a valorizacdo do ambiente que a cerca € um recurso
pedagdgico utilizado, caracterizando um fazer ciéncia a partir das plantas curandeiras.

De acordo com a nova grade curricular, a educacdo indigena traz uma grande
importancia para os jovens indigenas, pois a escola quer trazer 0s ancidos que possuem mais
conhecimentos tradicionais para ensinar os alunos, principalmente, como tecer o tipiti, 0
paneiro, a palha, enfim, ensinar realmente como é feita a canoa, o remo, enfim, entdo, esse é o

pensamento da maioria dos professores, que realmente tem que ser ensinado a cultura indigena
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em sala de aula. Por estes pensamentos, que o presente trabalho foi elaborado, com a ideia
renovadora de ensinar e fazer com que os alunos aprendam mais em sala, de forma associada

com seus conhecimentos tradicionais referentes as plantas medicinais.



23

3. PERCURSO METODOLOGICO

Realizou-se a pesquisa na Escola Municipal Indigena Novo Porto Lima (Figura 1),
localizada na zona rural (area indigena Sdo Leopoldo), pertencente ao municipio de Benjamin
Constant — AM. A pesquisa foi realizada no més de marco de 2022 e teve como publico alvo

alunos do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental da referida escola.

Figura 1: Vista da Escola Municipal Indigena Novo Porto Lima.

Fonte: Autor (2022).

Segundo o Projeto Politico pedagégico (PPP) da escola, a mesma foi construida em
1982, tendo suas atividades letivas iniciadas em 1983. E uma escola que fazia parte do Polo
Indigena de S&o Leopoldo, localizada na margem direito do Rio Solimdes, a 34 km da sede do
Municipio de Benjamin Constante — AM.

O gestor da escola reportou que na atualidade a mesma faz parte do Polo de Novo
Porto Lima, e recebe alunos das outras comunidades que fazem parte do Polo Educacional, tais
como: Sao Leopoldo 11, S&o Francisco, Bom Pastor I.

A escola foi construida devido as necessidades e dificuldades que os discentes
enfrentavam em continuar os seus estudos, entdo os pais dos alunos propuseram ao governo
local, que construisse uma escola que facilitasse o acesso para todos. E assim o estabelecimento
foi construido numa area de maior acessibilidade, ou seja, na comunidade Indigena Novo Porto
Lima com o apoio das liderangas locais.

A escola atende os niveis de educacdo basica, infantil e ensino fundamental (anos
iniciais e finais), nos turnos matutino e vespertino, estando vinculada a Unidade Educacional
de Benjamin Constant.

O Projeto Politico pedagdgico (PPP) da escola aborda uma proposta bilingue e
diferenciada de qualidade, democrética, participativa e comunitaria, e como espaco cultural de

socializagdo e desenvolvimento de estudos com vistas a preparar os seus cidaddos para o exercicio
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de direitos e o cumprimento dos deveres, sindnimo de cidadania. A escola oferece aos seus alunos
servicos educacionais com base nos principios emanados das Constitui¢des Federal e Municipal, da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) e do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA).

Esse trabalho uniu mais de uma classificacdo. Inicialmente, caracteriza-se por uma
pesquisa bibliografica, que conforme Gil (2008, p. 69) “¢ desenvolvida a partir de material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”, que tratem do tema do
estudo.

Se identifica também como pesquisa descritiva. Oliveira (2012, p. 67) menciona que
a pesquisa descritiva é compreensiva, permitindo um diagnéstico do problema de pesquisa em
relacdo aos aspectos sociais, econémicos, politicos, percep¢des de diferentes grupos,
comunidades, entre outros aspectos. Que pretende apresentar os fatos e fenémenos de
determinada realidade. No fato em questdo, envolveu os saberes do uso popular das plantas
medicinais na comunidade Novo Porto Lima.

Trata-se ainda de uma pesquisa qualitativa, pois de acordo com (D’ambrdsio (2012, p.
93), a pesquisa é focalizada no individuo, com toda sua complexidade, sua insercdo e sua
interacdo com ambiente sociocultural e natural, como sendo um processo de reflex&o e anélise
da realidade através da utilizacdo de métodos e técnicas para a compreensao detalhada do objeto
de estudo. Uma das caracteristicas da pesquisa € a coleta de dados, que no caso em questdo foi
realizada através de questionarios.

Como apresentado, a Escola Indigena Novo Porto Lima foi selecionada para a
realizacdo da proposta de pesquisa e colaboragdo. A escola atende alunos (as) da educacdo
infantil e ensino fundamental (anos iniciais), no turno matutino e anos (finais), 6° ao 9° ano, no
turno vespertino na comunidade Indigena Novo Porto Lima pertencente ao municipio de
Benjamin Constant — AM.

Inicialmente, apresentou-se um oficio (Apéndice I) para o Coordenador da escola, para
dar ciéncia do trabalho a equipe gestora e obter acesso a escola. Em seguida, explicou-se o
projeto para o coordenador, e através dele conheceu-se o professor que ministrava a disciplina
de Ciéncias, e articulou-se informalmente sobre a aplicacdo do projeto em sala de aula e
direcionou-se as turmas para aplicacdo do questionario do projeto aos alunos(as).

Com a volta das aulas presenciais na escola, 0s questionarios puderam ser aplicados
em sala, de forma presencial e com a colaboracéo do professor regente, nos horérios de ciéncias

nas turmas de 6°, 7°, 8° e 9° ano, com total de 40 alunos, sendo 10 alunos de cada turma.
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Juntamente com professor, fez-se um pequeno dialogo com os alunos nas salas de aula,
onde foi apresentado o projeto de monografia, e explicou-se em seguida, sobre 0 assunto 0 uso
das Plantas Medicinais. Distribuiu-se o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
nas turmas, juntamente com o questionario com perguntas estruturadas (aberta) (Anexo I), para
compreender a opinido dos alunos sobre uso das plantas medicinais e para buscar quais plantas
medicinais 0s mesmos utilizavam.

Os participantes desta pesquisa tiveram seus nomes preservados, sendo substituidos
por nomes indigena Ticuna das suas origens (Ex: Mutum: Ngu’nii, Onga: Ai1’, Boi: Woca, Galinha:
O’ta, Sauva: Aru’, Formiga: Naiyiiii, Buriti: Tema, e outros), os mesmos foram informados da da
natureza da pesquisa e tomaram ciéncia dos objetivos, conforme o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) assinado (Apéndice Il). De acordo com as respostas dos alunos,
organizou-se uma tabela para descrever as respostas para o analise da pesquisa e possiveis

nomes cientificos das plantas medicinais.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados da pesquisa foram coletados a partir de um questionario para os alunos,
produzido com seis perguntas abertas, aplicado em quatro turmas das séries 6°, 7°, 8° e 9° ano
do ensino fundamental, com a finalidade de analisar os saberes sobre as plantas medicinais e
sua utilizagdo para a cura de doengas como proposta didatica para o ensino de ciéncias. Aplicou-
se 0 mesmo questionario para as quatro séries avaliadas, conforme mostra a Figura 2.

De acordo com analise de Medeiros (2013), o tema “Plantas Medicinas” pode ser
utilizada como objeto de estudo, contribuindo para a compreensdo dos contelidos e para
despertar o interesse dos alunos, com a intencao de torna-los mais criticos e reflexivos.

Os alunos(as) participantes tiveram seus nomes preservados e buscou-se valorizar a
cultura dos indios que tanto se fala na comunidade identificando todos por nomes indigenas
Ticunas das suas origens como mostra os Quadros de 1 a 5. Foram retiradas as respostas dos
alunos nos questionarios e transcritas em quadros, com grande importancia para compor esta

monografia.

Figura 2: Aplicacéo do questionario.

6° ano

Fonte: Autor (2022).

A primeira pergunta investigou se os alunos conhecem e conceituam as plantas

medicinais. Constatou-se que em todas as quatro turmas as respostas sdo quase idénticas e
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analisou-se que os alunos(as) realmente tém conhecimentos sobre as plantas e que podem estas
podem ser utilizadas no ensino de novos saberes a estes alunos.

A partir do momento em que se fala da utilizacdo das plantas medicinais na cura das
doengas como possibilidade no ensino de ciéncias para os alunos, acredita-se que se interessam
em saber mais, ou seja, tém sua curiosidade despertada. As respostas sobre 0s conhecimentos,

conforme analisado, podem ser conferidas no Quadro 1 a seguir, relativas a primeira pergunta.

Quadro 1: Respostas dos alunos sobre a primeira pergunta.

1. No seu conhecimento o0 que seria as plantas medicinais?

Séries dos alunos

6° ano 7° ano 8° ano 9% ano
“Caju”: Remédios | “Serpente”: Plantas | “Cowa”. As plantas | “Galinha”: Sao
caseiros que faz um | naturais que cura as | medicinais sdo | plantas  utilizadas
processo de acalmar | doencas. plantas naturais que | para curar
a doencga. “Cedro”: Remédios | servem para curar | enfermidade de
“Naiyiiii”: Plantas | que  ajudam a | doencas. forma natural.
que cura as doencas. | combater as | “Tatu”: Sao plantas | “Barti”: Sdo aquelas
“Mutum”: Plantas | doencas. que cura as doencas | plantas que servem
que podem servir | “Limdo”:  Plantas | tipo febre, dores, | no tratamento das
para curar doencas | que curam as | gripes e simples de | doengcas e  que
NO NOSSO COrpo. doengas. encontrar. ajudam as pessoas
“Oratcha”: Remédio | “Powi”:  Remédio | “Naiatli”: Nanetii | quando adoecem.
caseiro. que ajudam  no | diwa mei, ti'ii irii mee’T | “Q’ta’: remédio
“Cowli”s  Plantas | tratamento das | (Plantas que cura as | tradicional.
que  ajudam  a | doencas. doencas e nacura). | “«Cowa”  Plantas
melhorar a satde da | “Borboleta”: “Waira”:  remedio | caseiros que ajudam
pessoa. Plantas que cura as | Caselro. na doenca.
“Cobra”: Remédios | doengas. “Arara”: Remedios | «Woca”: S&o0
milagrosas que | “Tchuneecii”:  As | caseiros milagrosas. | remédios  caseiros
curam as doencas. | plantas  medicinais | “Boi”:  Seria  as | importantes para nos
“Waira”: S&o | sdo plantas | Plantas  medicinais | jndigenas que
plantas tradicionais | utilizadas na cura | qué servem para ter | gjudam a combater
que curam as|das doencas, as |Umavidasaudavel. | asdoencas.
doencas. plantas curativos de | “Passaro”  S&0 | «qpy’”: Ervas
“Peixe”: Remédio | series doencas e | plantas caseiros e | milagrosas que
caseiro. feridas. simples de encontrar | gjudam a combater
“Goiaba™: Remédios | “Meraiicii”: Plantas | € $30 Importantes | as doengas.
da comunidade que é | popular da regido | Paraa vida. “Buriti”: Sao
utilizado para curar | que cura as doencas. | “Meatlina”  Sa0 | aquelas que ajudam
as doencas “Owaru”: remédios | Plantas que cura as | na cura das doencas.
“Manga”: Plantas | caseiro que cura as | doencas. “Ngo’ii”:  Plantas
curandeiras que | doengas. “Nanetl”: S&0 | tradicionais da
combatem as | “Aru”: Plantas que | plantas que curam as | regido que ajuda a
doencas. curam as doencas e | doencas. combater as
doencas.
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ajudam para ter a | “Icii”: Rmedio casei | “Bari”:  remédio
saude melhor que ajuda no | caseiro.

“Onca”:  remédio | tratamento das | “Ngu’nii”: Plantas
caseiro que serve | doengas. que cura as doencas.
para  curar  as

doengas.

Fonte: Autor (2022).

Ao analisar as respostas das quatro turmas, observa-se que os alunos realmente tém
conhecimentos das plantas medicinais e possivelmente utilizam estes conhecimentos em sala
de aula como conceitos apropriados. Com estes conceitos é viavel ensinar e aprender com 0s
saberes que os alunos tém e que podem surgir novas ideias, pois pode-se ensinar e aprender a
partir das varias partes das plantas. Os estudantes descrevem as plantas medicinais como
aquelas que curam, ou seja, sdo remédios que podem servir para o tratamento de varias doengas
Por exemplo, o estudante Woca, afirma que as plantas medicinais “S&0 remédios caseiros
importantes para nos indigenas que ajudam a combater as doengas”. Conceitos interessantes
como esse podem cooperar no contetdo das disciplinas, levando em questao os saberes prévios
do tema proposto em sala de aula, ou tema gerador para abordar o contetido de educacao e
salde.

Nas falas dos alunos(as) observa-se que ha uma preocupacdo em relacdo as plantas
medicinais, de se preservar e valorizar as mesmas, pois as plantas sdo raras, e a sua extin¢ao
afetaria em muito a sobreviveriam desses povos. Também o aluno (a) Ngo’ii fala que as plantas
medicinais sdo “Plantas tradicionais da regido que ajuda a combater as doencas”. De modo
geral sdo conceitos que podem contribuir para o ensino e aprendizagem, quando ha uma
preocupacao em ndo devastar o0 meio ambiente, a natureza, a floresta em que vivemaos, 0s rios,
0S peixes e outros animais.

Muitas vezes os alunos(as) ndo entendem conceitos repassados em sala de aula, pois
sdo descontextualizados. Estdo presentes em livros, mas ndo valorizando o contexto amazdnico
ou das etnias. Porém, podem ser ampliados com esta tematica. Percebe-se que os alunos tém
facilidade em descrever e contextualizar conceitos associados aos seus conhecimentos
tradicionais, ou seja, mesmo com poucas palavras ja definem o significado do que se trata, ndo
necessitando recorrer & memorizagao.

De acordo com Kovalski e Obara (2013, p. 911), “a valoriza¢do do conhecimento
popular que os alunos trazem sobre as plantas medicinais potencializa o interesse destes sobre

0s conhecimentos cientificos a serem trabalhados sobre o tema”. Dessa forma, 0 estudo e a
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compreensdo de conceitos sobre as plantas terminam despercebidos pelos alunos, ao serem
facilmente transmitidos pelo estudo do livro didatico.

Para a segunda questdo, mostrada no Quadro 2, sobre qual a importancia de utilizar as
plantas medicinais? Cite algumas plantas que a sua familia mais utiliza, a maioria dos alunos
ficaram motivados em responder a questéo, pois eles esperam por abordagens em sala de aula
justamente de conteudos de seu cotidiano. Em geral, ha muita dificuldade por parte dos alunos
em entender conteddo do livro didatico que ndo estejam contextualizados ao seu cotidiano.

Partindo dessa ideia, buscou-se analisar a tematica do cotidiano sobre a importancia das plantas

medicinais como uma possibilidade melhorar o processo de ensino e aprendizagem.

Quadro 2: Respostas dos alunos sobre a segunda pergunta.

familia mais utiliza.

2. Qual a importéancia de utilizar as Plantas Medicinais? Cite algumas plantas que a sua

Séries dos alunos

6° ano

7° ano

8% ano

9% ano

“Caju”: Controlar
as doencas e sarar
mais rapido na
corte. Capim santo,
boldo.

“Naiyiiii” A
importancia é a sua
utilizacdo no
tratamento das
doengas, resultados
rapidos.  Jambu,
capim-santo,

mastruz.

“Mutum”: Com as
plantas medicinais
nos nos curamos e a
importancia é que
ndo devemos nos

esquecer dos
N0SS0S proprios
remédios que sao
as plantas
medicinais,

devemos guardar

0S conhecimentos
dos nossos avos. A
minha familia usa
muito é jambu,
mastruz...

“Serpente”: Resolve
0s problemas das
doencas. Mastruz,
sara-tudo, mucuracaa
“Cedro”: Combater e

curar as doencas.
Capim-santo, liméo,
mastruz.

“Limdo”: A
importancia das
plantas é curar as
doengas.  Sara-tudo,

boldo, mastruz, pido-
roxo, capim-santo.

“Powi”: Minimiza e
controla as doengas.

Sara-tudo, capim-
santo, cebola,
cidreira.

“Borboleta”:
Diminuir os efeitos da
doenca. Capim santo,
sara tudo, mastruz.
“Tchuneecii”: As
plantas medicinais sdo
plantas raros alguns
sao cultivadas e outros
sdo encontrados na
mata amazonica e sao

“Cowa”. A
importancia de utilizar
as plantas medicinais

é resolver 0S
problemas das
doencas. Algumas
plantas que sdo

utilizadas, as coirama,

mastruz, japana,
mucuracaa, cidreira,
folha de alho brabo.

“Tatu’: A

importancia € curar
quando fico com febre,
gripe, dores. As
plantas sdo
mucuracaa, mastruz,
jambu.

“NafatU”: Tii’i narii
mee’T i nhumatchi nii’ii na
ngema i norii pora. Yabu,
naiytiti, maturutcha,

ngowaati (Na cura e
também tem forca de
nos proteger, jambu,
capim santo, mastruz,
mucuracaa).

“Waira”: Importancia
de curar as doengas.

“Galinha”: As
plantas medicinais
sdo  importantes
para fazer remédio
caseiro como por
exemplo o jambu
serve para curar a
colica, mastruz,
capim santo, boldo
sdo mais utilizadas
pela minha familia.
“Barii”: As plantas
medicinais tém a
sua importancia na
utilizacdo do dia a
dia. As plantas sdo
carapanauba,
acapurana,
andiroba, copaiba.
“O’ta”: Combater
a doenca e
melhorar  quando
adoece. Mastruz,
sara tudo, capim-
santo.

“Cowa”: curar as
doencas. Sara tudo,
boldo, mastruz.
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“Oratcha”: Tratar
as doencas. Boldo,
pido roxo, cidreira,
capim-santo.
“Cowl”: A
importancia é a sua
utilizagdo na cura
das doencas por ser
facil de usar. Caju,
sara tudo, mamao.
“Cobra”: Mais
resultados na cura
das doencas. Sara
tudo cebola, boldo.
“Waira”: A
importancia de
curar as doencgas
rapidamente. Sara-

tudo, horteld,
mastruz.

“Peixe”: Curar as
doencas. Sara-

tudo, boldo, capim-
santo.

“Goiaba”: Protege
contra as doengas e
curar. Mastruz,
goiaba, sara tudo.
“Manga”: A
importancia esta na
cura e tratamento

das doencas.
Jambu, sara-tudo,
mastruz.

plantas que cura as
doencas e sdo plantas
sagradas e tem
importancia muito
grande de proteger
das doencas. Essas
plantas sdo protetoras
do nosso povo. Plantas
sao jambu,
mucuracad, limao
galego.

“Meraiicii”:
Resultado rapido e
curar realmente as
doengcas e  mais
utilizadas sdo capim
santo, jambu, sara
tudo.

“Owaru”: Realmente
ajuda as pessoas no
tratamento das
doencas. elas
jambu, sara
tudo.

“Aru”:  Importancia
de curar e tratar as
doencas. Mamao,
mandioca, manga,
sara tudo.

“Onc¢a”: Sao eficazes
no tratamento da
doenca e da resultado.
As plantas utilizadas
pela minha familia séo
capim-santo, mastruz,
jambu, lim&o e outros.

Sao
limao,

Caju, laranja, sara-
tudo.

“Arara”: Realmente
cura as doengas.

Mucuracaa, pido roxo,
limao.

“Boi”: A sua
importancia ela ajuda
quando uma pessoa
esta com dor de
cabeca ou com gripe.
Exemplos jambu serve
para fazer cha e ajuda
na pressao alta.
“Péssaro”: Curar as
doencas e ajuda na
recuperagcdo quando
se tem doencas e as
plantas sé&o sara tudo,
jambu, mastruz.
“Meétuna”: Curar as
doencas e as plantas

sao cebola, limao,
capim-santo, sara
tudo.

“Nanetli”: Sdo muito
importante, pois
curam internamente e
externamente. As
plantas sdo ervas de
passarinho, mastruz,

pido roxo, sara tudo.
“fcii”: Tem resultado
rapido e melhora
realmente. As plantas
sdo mastruz, jambu,
manga, sara-tudo.

“Woca’:
Tratamento rapido
e tem mais
resultado. Limao
sara tudo, pido
roxo.

“Aru)”: O
resultado mais
rapido no
tratamento. Sara-
tudo, boldo,
mastruz.

“Buriti”: A

importancia é curar
e tratar algumas
doencas. O capim-
santo que possui
acao calmante.
Jambu,  mastruz,
mucuracaa.

“Ngo’ii”: Curar as
doencas. Capim-
santo,  cidreiras,
sara-tudo.

“Barl”: curar as
doencas. Sara-
tudo, capim-santo,
pido roxo.

“Ngu’nii”: Ajudam
no tratamento das
doencas. Boldo,
mastruz, sara tudo.

Fonte: Autor (2022).

Ao visualizar as respostas dos alunos(as), percebemos que as plantas medicinais tém

para eles uma importancia real em relacdo e a sua utilizacdo, no tratamento de doencas, como

por exemplo, o participante “Cowa” relata que A importéncia de utilizar as plantas medicinais

é resolver os problemas das doencas, e também o participante “Pdssaro” em sua resposta

descreve que, aimportancia é curar as doencgas e ajuda na recuperacao quando se tem doencas.

A maioria dos alunos (as) participantes conhecem a importancia das plantas, e que estes

conhecimentos podem ser Uteis na contribuicdo do contetdo da disciplina de ciéncias e saberes
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indigenas, levando em consideracdo os saberes sobre as plantas, que é riquissimo na
comunidade e pode ajudar a desenvolver o contelldo. Neste entendimento é importe relacionar
0s saberes das etnias e 0 ensino de ciéncias, ao estudo da botanica, da quimica, e 0s processos
fisicos, de extracdo, do estudo das espécies, das partes, sejam raizes, caules, folhas e frutos,

como também relacionar a cultura e crenca contribuindo no processo de ensino.

Relatos do aluno(a) Tchuneécii sobre a importancia de utilizar as plantas medicinais
e as plantas utilizadas:

As plantas medicinais sdo plantas raros alguns sdo cultivadas e outros sdo encontrados
na mata amazénica e sdo plantas que cura as doencas e séo plantas sagradas e tem
importancia muito grande de proteger das doencas. Essas plantas sdo protetoras do
nosso povo. Plantas sdo jambu, mucuracaa, limao galego. (Tchuneécii, 2022).

De acordo com a resposta do aluno(a), esses conhecimentos sdo tdo importantes para
os Ticunas, que as plantas tém significados também imateriais, ou seja, elas sdo sagradas, tém
uma importancia superior. Por estas questdes, as plantas medicinais carregam uma linha de
conhecimentos que séo transmitidos de geracdo em geracdo, podendo contribuir para o ensino
de ciéncias.

Esses conhecimentos sdo compartilhados por seus antepassados, e envolvem 0s
misterios da vida. S&o conhecimentos que movimentam a comunidade Ticuna, por exemplo,
através da floresta eles extraem recursos naturais para tecer, produzir e construir objetos usados
em seu cotidiano, construir casas, produzir paneiro, remédios, ferramentas de trabalho, cestos,
tintas e outros. J& por meio da terra, eles cultivam varias espécies, principalmente mandioca,
macaxeira, banana, milho e abacaxi, tantos em areas de vargeas como em areas de terra firme.
Utilizam a agua como rios e lagos para pescar e para se deslocarem, sendo a canoa e 0 barco 0s
principais meios de transporte. Além disso utilizam agua de chuva para beber e preparar
alimentos.

Também, na mesma questdo, os alunos em sua maioria descreveram 0s nomes das
plantas utilizadas que ajudam na prevencao e cura das doencas. As plantas mais citadas pelos
participantes foram organizadas pelos nomes populares, nomes cientificos e familias botanica
que pertencem. Desse processo, foi apurado um total de 12 espécies de plantas medicinais

conhecidas pelos participantes, como mostrado abaixo.
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Tabela 1: Plantas medicinais descritas pelos alunos.
Nomes populares Nome cientifico Familia botanica
Andiroba Carapa guianensis Meliaceae
Boldo Peumus boldus Monimiaceae
Capim-santo Cymbopogon Poaceae
Cidreira Melissa officinalis Lamiaceae
Coirama Bryophyllum pinntum Lam. Crassulaceae
Copaiba Copaifera langsdorfi Desf. Fabaceae
Goiaba Psidium guajava Myrtaceae
Jambu Acmella oleracea (L) Asteraceae
R.K.Jansen
Limé&o Citrus limonium L Rutaceae
Mastruz EA%ZF;,Z?(?;&; rg?errcr)]s;r?:ges (L) Amaranthaceae
Maméo Carica papaya L. Caricacceae
Mucuracaa Petiveria alliacea L. Phytolacaceae
Oleo de coco Cocos nucifera L. Arecaceae
Pido roxo Jatropha gossypiifolia Euphorbiaceae
Quebra-pedra s;élp:?grt]gus acutifolius Poir. Phyllanthaceae
Sara-tudo Justicia calycina Phyllanthaceae

Fonte: Autor (2022).

A partir dessa tabela observou-se algumas plantas medicinais citadas pelos
participantes. E que estas servem para tratamento de doencas, a0 mesmo tempo em que
contribuem para a valorizagao do saber tradicional sobre o seu uso na comunidade. De acordo
com Kovalski e Obara (2013, p. 912) o uso das ervas é o principal recurso para o tratamento de
diversas doencas, tais como: diarreia, nauseas, colica, febre, gripe, anemia, quebrante,
infecces, feridas e outros, além de trazer uma grande economia para as familias. Entdo, uma
das possibilidades de ensino seria por meio da utilizagdo das plantas no ensino de ciéncias e
também que se estuda nas ciéncias biologias, ciéncias naturais, no 6°, 7°, 8° ou 9° ano, estudar
sobre as doencas ou até mesmo, por meio da realizacdo de oficinas que poderiam acontecer
tanto nas escolas como em outros ambientes da comunidade (BENTO, 2015).

Em relacdo a terceira pergunta, conforme mostra o Quadro 3, os(as) alunos(as)
participantes da pesquisa responderam as questdes, levando em consideracdo seus saberes
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prévios, a respeito de como utilizariam as plantas medicinais e identificaram quais partes sao
utilizadas durante o tratamento das doencas. De acordo com as respostas dos participantes as
plantas sdo utilizadas com a finalidade de curar as enfermidades e tem varios processos de como
preparar as partes dessas plantas para uso no tratamento das doencas.

Entende-se que os participantes tém uma grande variedade de saberes ja acumulados
quando o assunto € contextualizado, como € o caso do preparo e uso das plantas medicinais.
Eles detém esse conhecimento, pois 0 mesmo foi ensinado pelos seus pais. Trata-se da medicina
caseira, conforme relata Medeiros (2013), a qual é resultado de conhecimentos que foram se
acumulando ao longo do tempo e sendo passados de pais para filhos. Com estes ensinamentos,

a maioria dos participantes teve facilidade em responder as questdes, como mostra o Quadro 3.

Quadro 3: Respostas dos alunos sobre a terceira pergunta.

3. Como a sua familia utilizam as plantas medicinais durante o tratamento das doencas? E

quais partes sdo utilizados com mais frequéncia?

Séries dos alunos

6° ano 7°ano 8°ano 9°ano
“Caju”: “Serpente”: Fazem o | “Cowa’: A familia vai | “Galinha”:
Machucam as | cha para beber quatro | pegar as folhas das | Geralmente as

folhas e colocam na
ferida. As partes
sao folhas, cascas e
raiz.

“Naiyiiit”: Fazem
cha e amassam as
folhas e tiram o
sumo. As partes das
plantas séo folhas,
casca, flor, fruto.
“Mutum”:
plantas sao
machucadas e ¢
colocada onde esta
doendo e essas
plantas faz com que
a dor pare. As
folhas sdo usadas
com mais
frequéncia.
“Oratcha”: Fazem
0 cha e machucam
as folhas.

“Cowil”:
Machucam as

As

vezes ao dia. Folhas,
casca, raiz.

“Cedro”: Fazem o cha
com as folhas e
misturam para fazer o
xarope. Folhas, raiz,
casca.

“Limdo”: Misturam
as folhas para ter mais
forca para combater a
doenca. Folhas, casca,
raiz, fruto.

“Powi”: Fazem o
xarope com o sumo. As
partes sdo folhas,
casca, raiz
“Borboleta”: Fazem o
cha com as folhas e
fazem o suco com o
fruto no caso do suco
de abacaxi que serve

para tratar as
infecgdes urinarias. As
partes sdo folhas,

frutos, casca.

plantas, pde em uma
panela com agua e vai
ferver. Quando tiver
bem fervido tira do
fogo, deixa esfriar um
pouco e mandar o
doente beber.

“Tatu”: Amassam as
folhas misturadas e
fazem o cha com as
folhas. As partes sé@o
folhas, raiz, casca.

“Naiatl”: Tcha’ nama’a
ta i’ ri nhumatchi nati i
ta yau, naatl, natchumaa,

natchamii (Fazem o cha
e também tiram o
sumo, raiz, caca).
“Waira”: Preparam o
chae tiram o sumo das
folhas e misturam.
Folhas casca, raiz.
“Arara”: Utilizam as
folhas preparando um
cha. Folhas, cascas,
raiz.

plantas medicinais
sdo feitas como cha
e outras Sao
consumidas em
sumo para tratar as
doencas como a

diarreia, colicas,
etc. Folhas e
cascas.

“Barii”: A familia
utiliza as plantas
medicinais quando
é necessario,
procura na floresta
e prepara para
utilizar e as partes
mais utilizado com
mais frequente sdo

as folhas, casca,
raiz para curar a
diarreia, dor de
estoma,  vOmitos,
febre.

“O’ta”: Fazem o

cha e tiram o sumo.
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folhas para tomar
banho no caso da
febre para baixar a
temperatura e
fazem o cha para
tomar. As partes
sao folhas, cascas,
raiz.

“Cobra”: Fazem o
cha com as folhas.
Folhas, cascas,
raiz.

“Waira’: Amassam
as folhas para tirar
0O sumo e serve

como xarope
caseiro. Folhas,
casca, raiz.

“Peixe”: Fazem o

cha com as folhas.
Flor casca, flor.
“Goiaba”:
Misturam as folhas
e fazem o xarope
com as folhas.
Folhas, casca, raiz,
fruto.

“Manga”:
Misturam as folhas
e amassam para
tirar 0 sumo e
depois s6 tomar 4
vezes ao dia.

“Tchuneecii”: As
plantas  medicinais,
sao utilizadas como
cha, outros como
banho. Folhas, cascas
raiz, flor.

“Meraiicii”:  Tiram

um pouco de casca,
depois coloca numa
panela com agua e
ferver e depois de
esfriar colocar na
vasilha grande junto
com as folhas e tomar
banho e as partes sdo
folhas, cascas, raiz.
“Owaru”: Fazem o
cha com as folhas e
tomar trés vezes ao
dia. Mais utilizados
sdo folhas cascas e
raiz.

“Aru”: Fazem o chae
elas podem ser usadas
logo apds a coleta.
Folhas, casa, raiz,
caule.

“Onc¢a”: Muito vezes
fazem o cha ou tiram o
sumo, machucam as
folhas para colocar na
ferida. As partes séo
folhas, cascas, raiz.

“Boi”: Elas fazem
mais para fazer cha e
ajuda a baixar febre
ou até mesmo dores
internas do corpo. As

partes sdo folhas
casca.
“Passaro”: Tiram o0

sumo das folhas e
também fazem o cha e
as partes sao folhas,
casca, raiz.
“Meétina”: fazem o
cha, tomam banho
com as folhas
machucadas e as
principais partes sdo a
casca, folhas, raiz.
“Naneti”:  Quando
tem dor de estomago
fazem o cha com as
folhas e machucam as
folhas e depois colocar
no local da dor. Séao
utilizadas as folhas,
raiz e casca.

“Icii”: Fazem 0 cha
com as folhas e outras
machucam as folhas
para tomar banho. As
folhas  séo mais
utilizadas.

As folhas, cascas,

caule.

“Cowa”: Tem
varios modos de
fazer. Folhas,
cascas.

“Woca”: Misturam
as folhas e tiram o

sumo. Folhas,
cascas.
“Aru’”: Fazem o
cha. Folhas,
cascas.

“Buriti”: Fazem o
cha com as folhas
ou machucam as
folhas em uma
vasilha com agua e

tomar banho no
caso do
mucuracaa.
“Ngo’ii”'

Misturam as folhas
e fazem o cha.
Folhas, cascas.
“Bari”: Misturam
as folhas e fazem o
cha com as folhas.
Folhas, casca.
“Ngu’nﬁ”:
Misturam algumas
folhas e tiram o
sumo. Folhas e
cascas.

Fonte: Autor (2022).

De acordo com as respostas dos alunos(as), compreendeu-se que eles tém

conhecimentos do procedimento do uso das plantas medicinais e na forma do preparo do

“medicamento”, cOmo 0 ‘participante “Cowa” descreve em sua resposta, que:

A familia vai pegar as folhas das plantas, pe em uma panela com agua e vai ferver.
Quando tiver bem fervido tira do fogo, deixa esfriar um pouco e mandar o doente

beber. (Cowa, 2022).

Estes saberes que muitas vezes vem repassados ou transmitidos através do

ensinamento em casa, que servem de aprendizagem. Com estes saberes € possivel propor a
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metodologia de ensino, onde, por exemplo, o saber popular como processo artesanal de como
preparar um remédio caseiro para certas doencas e pode ser ensinado nas aulas praticas, sempre
preservando e valorizando a cultura, pois no laboratorio realiza de uma forma e em casa é o
saber tradicional que predomina. Contudo, em ambos 0s casos se observa, durante o preparo,
os fendmenos fisico-quimicos de extracdo e as transformacdes envolvidas. Por exemplo, neste
processo, ao entrar em ebulicdo, a agua ferve e interage com a planta (raizes, folhas), de onde
extrai o principio ativo, que ao ser ingerido, por exemplo, na forma de cha pelo individuo, e
interage com o0 organismo amenizado ou curando as enfermidades, tais como dores, febre,
inflamagé&o, etc. Esses processos representam uma medicina tradicional diferente da medicina
técnica dos hospitais. Ou seja, a comunidade se sustenta do seu proprio habitat natural,
diminuindo sua dependéncia em relacdo as drogarias e hospitais. Geralmente, quando precisam
de tratamento, buscam suas medicagdes nas florestas ou proprios quintais, de onde coletam e
preparam o seu remédio tradicional.

E também destacou-se dentre as respostas dos participantes, como “Barii” descreve
que:

A familia utiliza as plantas medicinais quando é necessario, procura na floresta e
prepara para utilizar e as partes mais utilizado com mais frequente sdo as folhas, casca,
raiz para curar a diarreia, dor de estoma, vomitos, febre. (Bart, 2022).

As falas dos alunos(as), em geral, revelam conhecimentos sobre processos artesanais
que fazem parte de conhecimentos proprios da comunidade, descreve-se que, primeiramente
coletam as folhas ou retiram as cascas, machucam e depois disso tiram o sumo e fazem xarope
ou cha para se curarem. No entanto, esses processos tém relagdo com a disciplina de ciéncias,
pois sdo processos fisicos, quimicos ou bioldgicos e tem importancia para o ensino de ciéncias.
Este tipo de conhecimento ou saber pouco ou quase nada encontramos no livro didatico, e
quando estar presente os alunos(as) tém dificuldades de compreensdo. Por exemplo quando
mostra que estamos fervendo, a agua estd entrando em ebulicdo, que é um fenémeno fisico,
pois a agua passa do estado liquido para o estado gasoso, um conhecimento produzido no campo
cientifico, e no saber tradicional ¢ “ferver a 4gua”, neste contexto ¢ importante contextualizar a
transposicao didatica entre o cientifico e o ndo cientifico, num entendimento do que é sélido,
liquido ou gas, bem como como as particulas se comportam em escala micro, tais como: atomos,
moléculas ou ions.

Simdes (1998) considera o preparo dos chas se refere a trés maneiras diferentes:
infusdo, decoccdo e maceracdo. A forma de preparacdo mostrada no questionario esta de acordo

com que foi encontrado na literatura.
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De acordo com Vargas (2017, p. 51):

A infusdo consiste no ato de despejar agua fervendo numa vasilha bem fechada com
a planta dentro e deixa-la repousar por mais ou menos dez minutos ou, segundo o jeito
popular mais comum descrito, em deixar a agua ferver, apagar o fogo e adicionar a
planta deixando abafado por aproximadamente dez minutos. Na decoccdo, a forma de
preparo consiste em por a planta junto com a agua, em um recipiente para ferver e
deixar nesse processo de fervura por cinco a trinta minutos, dependendo do tipo de
planta e da parte da planta em questdo.

A forma mais frequentes de uso das plantas medicinais citada pelos alunos(as) foi o
cha. Certamente por ser a mais simples e facil de ser preparada, e depender apenas de se ter a
planta em maos, agua e fogo de lenha ou fogdo. Observou-se que esse processo foi muitas vezes
repetido, o que significa que manipular essas plantas € um habito da familia, a qual tém dominio
dos saberes tradicionais, autonomia e confianca na utilizacdo destes processos.

Conforme, Freire (2002), os sujeitos, ja carregam saberes socialmente instalados na
pratica comunitaria, e dar importancia a esses saberes € uma obrigacdo. Esses saberes sdo seus
alicerces.

A maceracgdo, encontrada na literatura e citada pelos participantes para tirar 0 sumo
das plantas, principalmente com relacdo ao preparo de folhas do boldo, é um exemplo de
preparo da planta para o consumo. Nesse caso, as folhas sdo machucadas com auxilio de um
pano branco, ou se usa um liquidificador, onde se mistura as folhas com agua. Ingere-se o
liquido logo apds a preparacéo.

Vale ressaltar que os saberes indigenas na comunidade sdo importantes e colaboram
para proporcionar uma educacdo mais equilibrada e democratica. E preciso entender que a
diversidade de saberes, sejam eles tradicionais ou universais, se completam e ndo se anulam.
Assim, a educacdo como uma nova proposta educacional ndo anularia a ciéncia ensinada nas
escolas, mas a complementaria através da valorizac¢ao dos saberes indigenas que posteriormente
ndo foram tdo utilizadas. Repensar o ensino de ciéncias para a realidade da comunidade é
possibilitar a integragdo daquilo que nunca deveria ter sido separado, isso significa dizer, a
originalidade e identidade de povos que fazem parte do Brasil

Nas observagdes de questionarios dos participantes, notou-se diversas experiéncias
com o uso das plantas, o que confirma que muitos conhecem essas plantas e suas partes
utilizadas para o tratamento das doencas. Esse conhecimento pode ser verificado nas respostas
dos participantes Waira, Arara, Boi, Passaro, Meétiina, Nanet, fcii. As falas destacam os
ensinamentos das preparacfes, sendo as folhas a parte mais abordada nas respostas, as quais

sdo utilizadas para preparar o cha, com fins a0 melhoramento da satide. E importante ressaltar
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ainda, que sdo plantas encontradas nos quintais dos préprios estudantes, como mostra a Figura
3.

Figura 3: Algumas plantas existentes nos quintais dos estudantes.
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Fonte: Autor (2022).

Conhecendo a realidade da comunidade observa-se queexistem uma grande variedade
de plantas que possibilitam uma grande ajuda na recuperacao de feridas e cura de enfermidades
para as pessoas que necessitam de medicamentos, pois 0s remédios estdo entre eles, nos
quintais, nas florestas, um laboratorio de remédios presentes nos quintais, o que faz com que
estas pessoas fiquem parcialmente independentes das farmaécias, e também favorecidas
economicamente, ndo precisando gastar recursos para comprar medicamentos.

Portanto, compreendeu-se que os alunos tém conhecimentos adquiridos ou proprios,

uma riqueza de informacdes que eles tém sobre as plantas, que nos ensinam seus saberes ao ver
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as respostas, i1sso quer dizer, a0 mesmo tempo em que aprendem ciéncias, podem nos ensinar
0s saberes tradicionais.

Sendo assim, a ideia de valorizar os saberes, trazendo-os para as salas de aula como
possibilidades de ensino, por intervencdo do ensino de ciéncias torna-se plausivel. Conforme
Chassot (2008), os conhecimentos sobre o uso das plantas medicinais, aponta que é algo
possivel, e que pode funcionar como apoio. Contudo, é importante que o conhecimento seja
construido de forma contextualizada, por meio do dialogo entre esses conhecimentos populares
e as metodologias de ensino utilizadas.

Em relacdo a quarta questdo, a qual versou sobre os Oleos vegetais e o0 seu efeito
durante o tratamento das doengas como demostrado no Quadro 4, verificou-se que sdo
substancias bastante utilizados na comunidade, pois sdo produzidos a partir de plantas naturais
da floresta. Os familiares dos alunos (as) utilizam esses 6leos de diversas modos, como pode
ser visualizado nas respostas dos alunos(as).

Conferindo as respostas dos alunos(as) participantes, descreveram que esses 0leos
estdo presentes no cotidiano e culturas e também séo eficazes, apresentam melhoramento nos
tratamentos das doengas. Os mais citados pelos participantes foram os de copaiba e de andiroba,

como identifica o Quadro 4.

Quadro 4: Respostas dos alunos sobre a quarta pergunta.

4. A sua familia utiliza alguns 6leos vegetais e qual € o seu efeito durante o tratamento?

Séries dos alunos

para minimizar a
febre e tosse.

“Naiyiiii”: Sim do
jenipapo para
pintar o corpo se
tem alguma coceira

no corpo e
manchas.
“Mutum”: Sim,
0leos de andiroba
que serve para
acalmar a dor.
“Oratcha”:  Sim,

alguns 6leos mas
ndo conheco.

“Cedro”: Sim 0leo
de copaiba que
melhora realmente a
pessoa.

“Limao”: Nao
muito, s6 de vez em
quando.

“Powi”: Sim como
0leo de andiroba e
copaiba.

“Borboleta”:  Sim
6leo de copaiba no
tratamento da gripe e
tem resultado rapido.

paciente vai ficar bom
da doenca.

“Tatu”: Sim Oleo de
copaiba e o efeito é
rapido no tratamento
das doencas.

“Nafati”: Nhemaac,
jabutii’ paama nawa
tarl me’ (Sim, sumo de
jambu rapidamente a
gente fica bom).
“Waira”: Sim, bastante
para combater as
doencas, pois os efeitos
das plantas sao rapidos.

6° ano 7° ano 8° ano 9° ano

“Caju”: Sim, | “Serpente”: Sim e 0 | “Cowa’: Sim, 0 | “Galinha”:  Sim,
utiliza alguns como | doente vai melhorar | resultado € que a |utiliza Oleo de
6leo de copaiba | rapidamente. doenca vai sumindo e o | copaiba para

tratamento da gripe
e faz grande efeito
na cura da doenca.
“Bari”: Sim,
copaiba, andiroba
e eles sana a
doenca

“O’ta”: Sim, 0Oleos
de copaiba e
andiroba, e o efeito
é rapido.

“Cowa”: Sim,
muito das vezes
fazem efeitos mais
rapidos.
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“Cowl”: Sim,
oOleos de andiroba e
copaiba importante
no tratamento da

gripe.

“Cobra”: Néao sei,
creio que sim.
“Waira”: Sim,

varios 6leos que
ajudam a combater

a doencga.

Sim 6leo de
copaiba e andiroba
que tem efeito
rapido.

“Goiaba”: Sim
alguns para parar a
doenca.

“Manga”: Sim

para combater a
doengca e o efeito

rapido no
tratamento da
doenca.

“Tchuneecii”: Sim,
6leo de mel, copaiba,
6leo de breu
cheiroso. Seus efeitos
¢ amenizar a febre,
dor de garganta e
dores no corpo.
“Meraiicii”: Oleos
de copaiba para
efeito rapido contra
as doengas.
“Owaru”: Oleo de
copaiba e andiroba,

por ser o efeito
rapido e eficaz no
tratamento das
doencas.

“Aru”: Sim, 6leo de
copaiba e andiroba.
“Onca”: Oleo de
copaiba e andiroba,
o efeito é rapido e
ajuda a melhorar.

“Arara”:  Sim  no
tratamento da doenga,
como o cha de limao
utilizada para febre, dor
de cabeca e gripe.
“Boi”: Sim, mel de
abelha, ela tem gosto
amargo e doce e acalma
a garganta durante o
processo quando estiver
com gripe e dor de
garganta ao mesmo
tempo.

“Passaro”: Sim, varios
6leos e fazem bastante
efeito no tratamento das
doencas e tem resultado
rapido.

“Meédtiina”: Oleo de
copaiba por ser eficaz e
tem efeito rapido.
“Nanetii”s  Oleo de
copaiba, pois tem efeito
rapido.

“Icii”: Oleo de copaiba,
6leo de mel que é
utilizado para melhorar
a saude.

“Woca”: Sim,
existem substancias
que podem curar.
“Aru’”: Sim, efeito
rapido.

“Buriti”: Sim, 6leo
de coco, presente
na alimentacdo de
maneira

equilibrada.
“Ngo’ii”: Sim,
alguns tem efeito
rapido e alguns
nao.

“Bari”: Sim,
bastante no
tratamento das
doencas.
“Ngu’nii”: Sim,
copaiba e

andiroba. O efeito é
rapido.

Fonte: Autor (2022).

Conforme as respostas dos alunos(as), apresentadas no Quadro 4, observa-se que eles

tém conhecimentos sobre os 6leos vegetais e relatam que estes sdo utilizados no combate e no

tratamento de vérias doencas, pois as suas familias usam bastante e ensinam uns aos outros, por

isso eles conseguem explicar com facilidade a utilizacdo dos 6leos e os seus beneficios.

Dentre as respostas dos participantes, algumas chamaram mais a atencdo, como:

Nafyiiii: Sim do jenipapo para pintar o corpo se tem alguma coceira no corpo e

manchas.

Tchunegcii: Sim, 6leo de copaiba, 6leo de breu cheiroso. Seus efeitos é amenizar a
febre, dor de garganta e dores no corpo.

Woca: Sim, existem substancias que podem curar.

Buriti: Sim, 6leo de coco, presente na alimentacdo de maneira equilibrada.
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Conforme as respostas destacadas, 0s alunos(as) demostram que possuem saberes,
diferentes daqueles do farmacéutico, do quimico, do médico. Sdo saberes adquiridos de
geracOes para as geracdes, sem serem esquecidos. Por exemplo, se tem uma coceira, basta
extrair o sumo do jenipapo que é utilizado para pintar 0 corpo e na prevencao contra coceiras,
manchas e frieiras. E algo do qual eles tém conhecimento e entendem, constituindo um saber
préoprio. Portanto, esses sdo saberes que podem ser ensinados dentro da sala de aula, em uma
troca de conhecimentos entre professor e aluno para terem uma melhor interacéo e participacéao
no conteddo.

Também existem substancias presentes nas plantas, as moléculas, os &tomos, e ha as
crengas em que esses atomos, moléculas irdo interagir com o que esta causando enfermidade,
para entdo obter a cura da moléstia. Com isso é importante saber as moléculas, os atomos, 0s
fendmenos, as transformacdes no ensino de ciéncias. No mel, por exemplo, podemos estudar
as densidades, viscosidade, polaridades das substancias. Além de combater a doenca, se
utilizamos os Oleos de copaiba, de andiroba, sumo do jenipapo para estudar, podemos, por
exemplo, ensinar e aprender sobre as densidades desses liquidos.

Esta variedade de dleos apresentada no Quadro 4, pode ser utilizada para ensinar
ciéncias na escola, pois a escola tem uma funcao de produzir conhecimentos. De acordo com a
concepcdo de Xavier e FI6 (2015, p. 310), é fungdo da escola a valorizacdo desse conhecimento,
e ndo se trata de uma supervalorizacdo do saber popular, mas sim, de reconhecer que esse
conhecimento esta presente na vida cotidiana de muitos alunos(as).

Os saberes populares podem ser uma das possibilidades de ensino na escola, onde o
professor propde uma metodologia desafiadora, numa perspectiva diferenciada, e vai criando
algo com o conhecimento prévio que o estudante possui, o qual é valioso no processo de ensino-
aprendizagem. A intencdo disso é trabalhar em sala de aula com a realidade da comunidade,
ndo somente na base dos livros didaticos, sendo esse ultimo recurso o mais utilizado pela
maioria dos professores.

Em relagdo a quinta questdo, apresentado no Quadro 5 a seguir, todos os alunos(as)
participantes das quatro turmas responderam que estudar sobre as plantas medicinais pode gerar
mais conhecimentos sim, e ajuda no ensino-aprendizagem. Verificou-se nas respostas deles que
estudar as plantas para ter mais conhecimentos € importante, e que a ciéncia da comunidade

esta nas plantas.



Quadro 5: Respostas dos alunos sobre a quinta pergunta.
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5. Na sua opinido estudar sobre as plantas medicinais na disciplina de ciéncias pode ter mais

conhecimentos e ajuda no ensino-aprendizagem?

Séries dos alunos

6° ano 7°ano 8° ano 9%ano

“Caju”: Sim utiliza | “Serpente”: Sim | “Cowa’: Na disciplina | “Galinha”: Sim, a
e ajuda no ensino | para  ter mais | de ciéncias sobre as | ciéncia sempre
aprendizagem. conhecimentos e | plantas medicinais | ajudou a solucionar
“Naiyiiii” Sim | ajuda no ensino- | pode ter mais | no tratamento das
bastante. aprendizagem. conhecimento e ajuda | doencas,

“Mutum”:  Sim, | “Cedro”: Sim, | no ensino | conhecendo mais as
ajuda bastante, e | muitos ndo conheco | aprendizagem. plantas medicinais
faz com que noés | para saber mais e | “Tatu”: Sim, pois nem | teremos mais

temos mais
conhecimento
sobre essas plantas

€ para que serveme

a gente entende
mais.
“Oratcha”:  Sim,

ajuda bastante.
“Cowu”: Creio que
sim, bastante para

conhecer as
plantas.
“Cobra”: Sim,

quero estudar as
plantas medicinais
para saber como
utilizar.
“Waira”:
ajudaria muito.
“Peixe”: Sim para

Sim

ganhar mais
conhecimento.
“Goiaba’. Sim
para conhecer mais
as plantas.
“Manga”: Sim,
para ter mais

conhecimento
todas as partes.

em

para ajudar o meu
poVvo.

“Limdo”: Sim para
identificar os nomes
e 0 USO.

“Powi”: Sim, para
conhecer as suas
estruturas e partes.
“Borboleta”:  Sim,
saber mais como
utilizar para ter mais
conhecimento.
“Tchuneecii”: Sim,
estudar plantas
medicinais nos faz
conhecer mais sobre
as plantas e usos que
ajuda a aprender
mais tanto
teoricamente e na
pratica também.
“Meraiic”: Sim, é
possivel, estudando
que a gente aprende
e conhecer muito de
saber mais 0s usos.
“Owaru”: Sim, para

ter mais
conhecimento, pois
muitos ndo conhecgo e
quero saber mais
sobre estas plantas
de fazer 0S

experimentos.

sei todos 0s nomes das
plantas e ajudaria
bastante para saber
mais.

“Naiatu”: Ngemaacd,
ni’zii tcha cuatcha’i
aurima (Sim, quero ter
conhecimento sobre as

plantas).
“Waira”: Sim,
conhecer mais, pois

varios ndo conheco.

“Arara”: Sim, ter mais
conhecimento,  pois
muitos ndo conheco.

“Boi”: Sim, pois
enquanto mais Vvocé
estuda e de certa
forma ja estd no
processo de aprender,
ter uma nova visao.

“Passaro”: Sim, para

fortalecer 0S
conhecimentos.
“Medatina”: Sim,

colabora muito no
aprendizado para ter
mais conhecimento.
“Nanetli”: Sim, para
ter mais conhecimento,
pois temos que saber
para que serve cada
planta.

“fcii”: Sim para ter
mais conhecimento e
ajuda bastante na

chances de curar as
doengas e 0S
conhecimentos

servem para
distribuir o ensino-
aprendizagem  pra
outra pessoa.

“Barti”: No estudo

das plantas
medicinais na
disciplina de

ciéncias pode ajudar
no conhecimentos e
ensino.

“O’ta”: Sim, pois a
ciéncia estuda 0s
fendbmenos naturais
no caso as plantas da
natureza.

“Cowa”: Sim,
bastante no sentido
de aprender.
“Woca”: Sim, ter
mais conhecimento.
“Aru’”: Sim,
aprender e conhecer

ainda mais as
plantas.
“Buriti”: Sim, &

importante conhecer
mais e aprender a
utilizar.

“Ngo’ii”: Sim, para
ter mais
conhecimentos, pois
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“Aru”: Sim, quero | aprendizagem no | a ciéncia estuda as
saber mais para ter o | sentido de conceituar e | plantas.
conhecimento. saber 0 uso, pois | “Bari”: Sim,
“Onga”: Sim para | muitos ndo conhego. através do ensino de
saber mais e ter ciéncias que a gente
conhecimento para aprende.
depois ajudar o “Ngu’nii”: Sim, €
proximo. muito importante
estudar para ajudar
quais plantas
realmente
utilizamos.

Fonte: Autor (2022).

Observa-se no quadro acima, uma diversidade de informacdes pelas respostas dos
alunos(as), indicando que com as plantas medicinais pode ter mais conhecimentos, além de ter
uma maior aproximacao com sua propria cultura. Por exemplo, podemos ver a gente ver ciéncia
no jenipapo, que é uma fruta que tem varias significagdes culturais, mas que para a ciéncia pode
ser um pigmento ou substancias, que podem conter ferro, um elemento da quimica inorganica
e antocianina uma substancia organica, e com isso ciéncia e cultura podem contribuir de forma
conjunta para o ensino de ciéncias ao contextualizar o pigmento presente no jenipapo, no ensino
de pH, indicadores &cido-base e estudo de acido e base.

Conforme a resposta do aluno(a) Galinha, estudar sobre as plantas medicinais na

disciplina de ciéncias para se ter mais conhecimentos ajuda no ensino-aprendizagem:

Sim, a ciéncia sempre ajudou a solucionar no tratamento das doencas, conhecendo
mais as plantas medicinais teremos mais chances de curar as doencas e 0S
conhecimentos servem para distribuir o ensino-aprendizagem pra outra pessoa.
(Galinha, 2022).

Quando se retira 0 6leo tem-se 0 processo de separacdo de misturas que tem relacédo
com os contetdos de ciéncias. 1sso pode permitir que as plantas medicinais possam ser Uteis no
desenvolvimento do contetdo da ciéncia. Por exemplo, na turma de 6° ano podem haver relacao
delas com contetidos de obtengcdo de alimentos, transformacdes de materiais, materiais de
origem naturais (as células das plantas). Na turma de 7° ano (composi¢éo, interagdo com o
ambiente, caracteristicas das plantas, classificacdo das plantas, raiz e caule, folha, flor, fruto,
semente). Na turma de 8°ano (nutricdo e alimentos, vitaminas e sais minerais, satde e doencas),
e na turma de 9° ano (substancias e misturas, classificacdo das substancias, indicadores acido-

base, adaptacdes de plantas as condi¢cGes ambientais, especiacao e ancestralidade).
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Estes sdo os principais conteudos da disciplina de ciéncias que o professor utiliza
atualmente, que tém relacdo com as plantas medicinais. 1sso indica que é possivel ensinar,
dependendo apenas da metodologia do professor em propor esta tematica da pesquisa que tem
um valor importantissimo para os alunos e para a comunidade. Também é importante saber que
na escola indigena a disciplina de ciéncia ndo esta escrita somente como nome “ciéncias”, ou
seja, observou-se que ela se denomina “ciéncias e saberes indigenas”, e por esta questdo a
proposta € grande e surge uma pergunta, por que nao ensinar ciéncias com as plantas medicinais
com saberes indigenas?

Neste sentido, descrevemos o que 0 aluno(a) O’ta, em resposta a questdo anterior, nos
dize:

Sim, pois a ciéncia estuda os fendmenos naturais no caso as plantas da natureza. (O’ta,
2022).

Conforme mostra os contetdos de ciéncias, esses fendmenos naturais podem ser
aproveitados no conteido de 7° ano (no assunto de interagdo com ambiente), onde podemos
estudar as plantas da natureza.

De acordo com os autores Basso, Locatelli e Rosa (2021), “a importancia de utilizar
no contexto educativo abordagens metodolégicas que permitam aos estudantes valorizar seus
conhecimentos prévios e que estejam vinculados a sua cultura” em relacdo a tema Plantas
Medicinais, encontra-se presente para interagir com a realidade dos alunos(as), como
instrumento que ajude o professor no ambiente do saber, para que a aula seja mais ativa e
dindmica seja nas disciplinas de ciéncias, biologia, quimica ou fisica.

Portanto, para o0 ensino e aprendizagem dos alunos(as), a tematica apresentada
contribui muito no processo de ensinar de diversas formas. E preciso conhecer o espago € 0
ambiente da realidade, estimulando os alunos a compreenderem a importancia das plantas
presentes no seu cotidiano com os saberes contextualizando com a ciéncia. Para que sirva como
ferramenta na cooperacdo dos professores no momento que estdo ministrando o conteddo de

ciéncias, facilitando o entendimento dos alunos no ensino e na aprendizagem.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa contribuiu para a geracdo de conhecimentos sobre formacao no campo
de ensino de ciéncias por meio da tematica plantas medicinais. Por meio dela observou-se que
hé saberes entre a comunidade indigena da etnia Ticuna que precisam ser valorizados, 0s quais
envolvem conhecimentos populares dos alunos(as) participantes. Os saberes apresentam uma
ciéncia que tem por objeto o proprio conhecimento cientifico centrado, proprio do ambiente
vivido, e que pode ser apresentado nas aulas de ciéncias através de eixos tematicos para explorar
0s conceitos culturais e/ou cientificos.

Neste sentido, os alunos(as) tém seus saberes adquiridos a todo o momento. Desse
modo, recomendou-se que 0s contetdos de ciéncias nas turmas sejam refletidos e inseridos nas
ementas a partir de eixos tematicos, experimentados tanto na natureza Ticuna quanto no mundo
da ciéncia, de maneira a conectar novos saberes na comunidade. Assim, podera colaborar para
aproximar as ciéncias tradicionais de origem local, dos conhecimentos universais de conjunto
global, a0 mesmo tempo, que permitirad a identificagdo das variedades de saberes pelos
estudantes.

Todas essas propostas ndo seriam identificadas se ndo houvesse uma anélise centrada
nos saberes da comunidade indigena Ticuna, através da aplicacdo dos questionarios para 0s
alunos, valorizando os saberes prévios sobre as plantas medicinais. Verificou-se que existem
saberes tradicionais importantes nessa comunidade que podem e devem ser utilizados,
possibilitando a descoberta de novas possibilidades de desenvolver os métodos de ensino.

Portanto, entendemos que esta pesquisa pode contribuir para o campo de ensino de
ciéncias, pois ha outros saberes que precisam ser valorizados, que estao invisiveis no contexto
amazonico, mas que tém uma grande importancia para o ensino-aprendizagem. Assim, a
proposta apresentada e a tematica abordada configuram-se numa metodologia gratificante que
contribui no ensino-aprendizagem, evidenciando que é possivel ensinar e valorizar outros

saberes dentro do ambiente escolar, podendo ser utilizada por futuros docentes.
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ANEXO |

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS - UFAM
INSTITUTO DE NATUREZA E CULTURA -INC/BC
CURSO DE LICENCIATURA EM CIENCIAS: BIOLOGIA E QUIMICA

QUESTIONARIO SOBRE USO POPULAR DE PLANTAS MEDICINAIS: UMA
PROPOSTA DE ENSINO DE CIENCIAS

Nome Indigena Ticuna (Ex: Mutum: Ngu’nii, Onga: Ai’, Boi: Woca, Galinha: O’ta, Satva:
Aru’, Formiga: Naiyiili, Buriti: Tema, outros):
Serie, Turma:

Escola: Data:_ /[

1. No seu conhecimento o que seria as plantas medicinais?
R=

2. Qual a importancia de utilizar as Plantas Medicinais? Cite algumas plantas que a sua familia
mais utiliza.
R=

3. Como a sua familia utilizam as plantas medicinais durante o tratamento das doencas? E quais
partes sao utilizados com mais frequéncia?
R=

4. A sua familia utiliza alguns 6leos vegetais e qual é o seu efeito durante o tratamento?
R=

5. Na sua opinido estudar sobre as plantas medicinais na disciplina de ciéncias pode ter mais
conhecimentos e ajuda no ensino-aprendizagem?
R=

6. Vocé tem algum conhecimento sobre o uso das plantas medicinais na cura das doencas? E
pode contribuir no ensino de ciéncias?
R=
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CURSO DE LICENCIATURA EM BIOLOGIA E QUIMICA

QUESTION/\RIO SOBRE USO POPULAR DE PLANTAS MEDICINAIS: UMA

PROPOSTA DE ENSINO DE CIENCIAS
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS -~ UFAM
INSTITUTO DE NATUREZA E CULTURA — INC / BC
CURSO DE LICENCIATURA EM BIOLOGIA E QUIMICA

QUESTIONARIO SOBRE USO POPULAR DE PLANTAS MEDICINAIS: UMA
PROPOSTA DE ENSINO DE CIENCIAS
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APENDICE |

. Poder Executivo

& Ministério da Educacao

Universidade Federal do Amazonas
Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao
Departamento de Programas Académicos

Benjamin Constant, 14 de margo de 2022.
Oficio No. 050/2022 — RGL

Ao
Sr. Prof. Lauzer Inacio Clemente
Gestor da Escola Municipal Indigena Novo Porto Lima

lustrissimo gestor,

Venho por meio deste solicitar de vossa senhoria autorizacdo e apoio para que a
académico Geovani Inacio Clemente discente do Curso de Licenciatura em Ciéncias: Biologia
e Quimica, para desenvolver atividade de trabalho de conclusdo de curso, contribuindo na
formagéo como futuro professor.

Certo de contar com sua colaboracdo neste processo de formacdo do académico,

agradeco desde ja o apoio concedido.

Prof. Raﬁﬁngalves de Lemos

Professor orientador
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APENDICE Il — Termo de consentimento Livre e esclarecido (TCLE)

Estamos desenvolvendo uma pesquisa intitulada “USO POPULAR DE PLANTAS
MEDICINAIS: UMA PROPOSTA DE ENSINO DE CIENCIAS NA COMUNIDADE
INDIGENA NOVO PORTO LIMA”. Esta pesquisa é um dos focos como pesquisador na area de
Educacdo em ensino de Ciéncias biologia e quimica, de forma a contribuir com o processo de construgédo
do conhecimento e em relacdo aos problemas que interferem na producdo dos conhecimentos escolares
das disciplinas de biologia e quimica, como a mesma esta relacionada aos conteudos selecionados,
organizados, planejados e desenvolvidos em sala de aula. E de que forma a constru¢do do conhecimento
se conduz, na qual varios saberes sdo mobilizados os quais lhe permitem responder as exigéncias
especificas de uma situagéo real de ensino.

Esta pesquisa se pauta na experiéncia como docente por quase dez anos, neste nivel de ensino e
que faz parte de minha atividade profissional como formador de professores. E nos Gltimos trinta anos
vém aumentando a pesquisa na area de educacéo em ciéncias, na forma de mudar o processo de ensino-
aprendizagem, pois o0 ensino de quimica do jeito que estd ndo estimula os discentes a ter um interesse
por esta disciplina.

Os instrumentos utilizados para a coleta dos dados néo apresentam nenhum risco para os sujeitos
envolvidos, mas trazem como beneficios a qualificacdo das a¢des dos professores em formag&o inicial
e continuada e propde melhoria no ensino de biologia e quimica. Embora seja utilizado audio-gravagao
para o registro dos encontros e das entrevistas, ndo sera possivel identificar os professores e nem 0s
estudantes que participarem do processo.

Esta pesquisa sera feita por meio de observacGes, anotacdes e gravacbes. As serao
transcritas e posteriormente analisadas. O material coletado ficara sob nossa responsabilidade e,
comprometomos ainda, preservar a identidade dos sujeitos envolvidos na pesquisa, Ap6s o
periodo de conclusdo da pesquisa o0 material sera destruido.

NOs pesquisadores garantimos que seu anonimato esta assegurado, podendo vocé ter acesso as
suas informacdes e realizar qualquer modificagdo no seu conteudo, se julgar necessario. Vocé tem
liberdade para recusar-se a participar da pesquisa, ou desistir dela a qualquer momento sem que haja
constrangimento, podendo solicitar que suas informacdes sejam desconsideradas no estudo.

Esta garantido que vocé ndo tera nenhum tipo de despesa financeira durante o desenvolvimento
da pesquisa, como também, nenhum constrangimento moral dela decorrente.

Eu, RADAMES GONCALVES DE LEMOS e GEOVANI INACIO CLEMENTE
assumimos toda e qualquer responsabilidade no decorrer da investigacdo e garantimos que suas
informac6es somente serdo utilizadas para esta pesquisa, podendo os resultados vir a ser publicados.

Se houver ddvidas quanto a sua participacao, podera pedir esclarecimento a qualquer momento,
deixamos nosso local de trabalho e de pesquisa nos enderecos e telefones abaixo:

Radamés Gongalves de Lemos

Rua 01 de maio s/n— Coldnia— Benjamin Constant — AM/Instituto Natureza e Cultura — Fone: (97)3415-
5677/(92)91421424 ou Cel. (92)9114-6391

Abigail Mirian Schiavon de Almeida

(97)991475975

Eu, RG ,

Ciente das informacOes recebidas concorda em participar da pesquisa, autorizando-os a utilizar as
informagdes por mim concedidas e/ou o0s resultados alcangados.

O presente documento foi assinado em duas vias de igual teor, ficando uma com o voluntario da pesquisa
e outra com o pesquisador responsavel.

Assinatura do discente

Q_ Geevans Z«a?,io CZM
Radamés Gongales de Lemos Assinatura do Orientando

Prof. Pesquisador e Coordenador do Projeto Geovani Inacio Clemente




