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1 INTRODUCAO

O estéagio supervisionado, objeto deste relatorio, ocorreu no periodo de 03 de
abril de 2023 a 16 de junho de 2023, realizado em quatro horas diérias, que resultaram
num total de 200 horas, durante o curso de graduacéo da autora, em Engenharia Civil,
na Universidade Federal do Amazonas (UFAM).

Tal estagio, foi realizado no Laboratorio de Saneamento (LS) da Faculdade de
Tecnologia (FT) da UFAM, supervisionado e orientado pela docente dessa instituicdo
e engenheira civil Profd. Ellen Barbosa de Andrade, coordenadora do mencionado
laboratorio e do Programa Tupé da UFAM, programa esse que foi institucionalizado
nessa universidade e que atua continuamente, desde 1979, na Reserva de
Desenvolvimento Sustentavel do Tupé (REDES do Tupé), unidade de conservacdo
municipal, situada na area rural de Manaus-Am.

As atividades de estagio (Figura 1) ocorreram também remotamente, pela
plataforma Google Meet e, na maioria das vezes, presencialmente, nas instalacées
do LS e na sala do Programa Tupé/UFAM, bem como na sede da Secretaria Municipal
de Meio Ambiente e Sustentabilidade (SEMMAS) e em comunidades rurais da REDES
do Tupé.

Figura 1: Algumas atividades, remotas e presenciais, dF estagio supervisionado em 2023
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Fonte: acervo do Programail'upé da UFAM, 2023.



2 LABORATORIO DE SANEAMENTO DA UFAM

A Universidade Federal do Amazonas (UFAM) é uma instituicdo federal,
mantida pela Unido, que detém autonomia didatico-cientifica, administrativa e de
gestao financeira e patrimonial, tendo como misséo “cultivar o saber em todas as
areas de conhecimento por meio do ensino, pesquisa e da extensao, contribuindo para
formacéo de cidadaos e para o desenvolvimento da Amazénia” (UFAM, 2023).

O artigo 6° do estatuto dessa universidade, disp6e que a constituicdo basica
dessa instituicdo é formada por dez unidades académicas, dentre as quais a
Faculdade de Tecnologia (FT), enquanto o artigo 24 desse mesmo estatuto, trata da
organizacdo das unidades académicas, que sdo administradas pelo “conselho
departamental, diretoria e departamentos”, cabendo a esses departamentos a
responsabilidade pela organizacdo dos docentes neles lotados em “objetivos comuns
de ensino, pesquisa e extensdo” (UFAM, 2023).

Desta forma, o Laboratério de Saneamento (LS) estd vinculado ao
Departamento de Engenharia Civil (DEC), da Faculdade de Tecnologia (FT), da
Universidade Federal do Amazonas (UFAM), conforme ilustrado na Figura 2.

Figura 2: Hierarquia institucional do LS.
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A Figura 3 apresenta as fachadas principais das instalacées universitarias onde
este estagio supervisionado foi realizado: o LS, localizado no bloco Nhamunda da FT
e asala do Programa Tupé, no bloco Villar Filiza da Camara dessa mesma faculdade,
ambos os blocos situados no setor norte do campus da UFAM, em Manaus-Am, cujo
endereco é Av. Rodrigo Otavio Jorddo Ramos, 6.200, no bairro Coroado |.

A estrutura original do LS foi planejada e implantada sob coordenacéao geral
das professoras Annunziata Donadio Chateaubriand e Ellen Barbosa de Andrade e
esse laboratério foi inaugurado em outubro de 1998, na expectativa de
“implementagdo continua e funcionamento permanente” (LABORATORIO DE
SANEAMENTO, 2022).
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Fonte: a autora, 2023 e acervo do LS, 2010

O Laboratério de Saneamento (LS) da UFAM tem por missdo “desenvolver
estudos, propostas, projetos e acdes, em suas areas de competéncia, cultivando o
conhecimento e contribuindo para a formagao cidada e o desenvolvimento regional’
(LABORATORIO DE SANEAMENTO, 2022), alinhada & estratégia de

Realizar, continuamente, atividades de ensino, pesquisa e extenséo,
de forma indissociavel, envolvendo docentes, discentes e técnico-
administrativos, de diversas areas do conhecimento, da UFAM e de
instituicbes parceiras, como também membros de comunidades
urbanas e rurais, representantes e liderancas de associacbes
comunitarias, condominios, prefeituras, escolas, empresas privadas,
dentre outros (LABORATORIO DE SANEAMENTO, 2022, p.1)

Atuando principalmente nas areas de

Analises fisico-quimicas e microbiol6gicas de aguas de abastecimento
e de aguas residuarias, Saneamento basico (abastecimento de agua,
esgotamento sanitario, manejo de residuos sélidos e manejo de aguas
pluviais), Sistemas prediais de aguas, Engenharia ambiental, Gestédo
ambiental, Educac&o ambiental, Recursos hidricos. (LABORATORIO
DE SANEAMENTO, 2022, p.1)

A Figura 4 mostra a subdivisdo das equipes, permanente e temporarias, do LS.



Figura 4: Recursos humanos atuantes no LS
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Fonte: adaptado de Laboratério de Saneamento, 2022

O Programa Tupé e Programa Coroado sdo programas de extensédo criados no
ambito do LS e institucionalizados na UFAM, cujas atividades se articulam a outras
acOes de ensino, de pesquisa e de extensdo e cujas equipes atuam continuamente,
vinculadas a esse laboratério, respectivamente desde 1997 e 2003.

O Programa Tupé atua em “seis comunidades — Agrovila, Central, Julido,
Livramento, S&o Jo&o e Tatu, situadas na zona rural de Manaus-Am, na Reserva de
Desenvolvimento Sustentavel do Tupé (REDES do Tupé)”’, tendo sido
institucionalizado “por meio da Resolugdo No 005/2013, da Camara de Extenséo e
Interiorizacdo (CEI) do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CONSEPE) da
UFAM”, com o objetivo geral de “contribuir em reflexbes e a¢cdes que promovam a
integracéo e a cooperacao entre os diversos agentes e agéncias sociais atuantes na
REDES do Tupé, com fins de prote¢cdo ambiental, inclusdo social e desenvolvimento
sustentavel” (ANDRADE, 2018).

Andrade (2018) relata que o Programa Tupé da UFAM compreende cinco
Acdes de Extensdo Continua (AEC), destacando-se a AEC “Tupé: constru¢des de

interesse social”, na qual o presente estagio foi desenvolvido.



3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Todas as atividades exercidas por essa autora no decorrer deste estagio estdo
inseridas nas acdes em andamento em algumas das comunidades da Reserva de
Desenvolvimento Sustentavel do Tupé (REDES do Tupé), zona rural de Manaus-Am,
abordando edificacbes rurais de interesse social, envolvendo principalmente
moradores locais, gestores publicos municipais, equipes do Programa Tupé&/UFAM,
além de outros agentes e agéncias socias que atuam naquela reserva.

Destaque-se que, para realizacdo das atividades presenciais desse estagio,
nessas comunidades rurais, fez-se necessario a realizacédo de viagens fluviais, posto
gue ndo ha acesso rodoviario entre a area urbana de Manaus e tais localidades
situadas na REDES do Tupé.

Portanto, esta autora participou de trés viagens fluviais (Figura 5) durante esse
estagio, duas até a comunidade Livramento e uma até a comunidade Sao Joao, sendo
o transporte fluvial (ida e volta) viabilizado em embarcacbes das secretarias
municipais de Meio Ambiente e Sustentabilidade (SEMMAS) e de Saude (SEMSA),
com embarques as 8:00h (partida) e desembarques as 16:00h (retorno), sempre na
Marina do Davi, localizada no bairro Ponta Negra, na area urbana de Manaus.

Figura 5 — Viagens fluviais de equipes do Programa Tupé/UFAM, em maio de 2023

Fonte: Acervo do Programa Tupé da UFAM, 2023.

O estagio, objeto do presente relato, compreendeu também atividades de
planejamento dessas viagens fluviais quando, juntamente com os envolvidos —
professores, estudantes, gestores publicos e liderangas comunitarias, todas as
necessidades previstas eram planejadas e viabilizadas, visando alcangcar o melhor
rendimento possivel nas atividades de campo.

Apos a realizagéo dessas viagens fluviais as comunidades rurais, procedeu-se

também a sistematizacdo dos dados e registros audiovisuais obtidos em campo e



respectivo compartilhamento dessas informacdes com os envolvidos, por meio de

ambientes e plataformas virtuais — Google Drive e WhatsApp.

3.1 UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA RURAL DA COMUNIDADE LIVRAMENTO
Trata-se de unidade de saude que, sob a gestdo da Secretaria Municipal de
Saude (SEMSA), atende principalmente a comunidade Nossa Senhora do Livramento
(N. S. Livramento), ou simplesmente Livramento, onde estd localizada, além de
atender também outras comunidades e localidades do entorno, tais como Julido,
Agrovila, Abelha, Praia da Lua e Marina do Davi.
Essa atividade de estagio teve como finalidade apoiar o processo de avaliacdo
dessa Unidade de Saude da Familia Rural (USFR), colaborando no desenvolvimento
de estudos que subsidiassem o diagnoéstico dessa edificacdo, visando a respectiva
reforma e ampliacéo.
Inicialmente, procedendo o levantamento de referéncias sobre o assunto,
constatou-se que, no acervo da SEMSA, ndo existiam registros suficientes —
documentos e pranchas de desenho, sobre tal unidade de saude, fazendo-se
necessario outros levantamentos, de modo a complementar e atualizar os registros
disponibilizados pelo acervo da SEMSA, que consistiam numa Unica prancha de
desenho (Anexo A), datada de 2022, abordando a adequacédo da USFR N. S. do
Livramento e contendo apenas planta de cobertura e planta baixa da mencionada
edificacao.
Nesse sentido, nesse estagio, foram alcancados os seguintes resultados:
a) levantamento, em publicacdo produzida no ambito do Programa Tupé da
UFAM, do mapa da sede da comunidade N. S. do Livramento (Anexo B);

b) identificacdo, nesse mapa, da localizacdo da USFR em estudo e das
edificacdes e equipamentos coletivos existentes no entorno dessa unidade
de saude (Figura 6); e,

c) localizagdo dessa USFR em recente imagem de satélite (Figura 7).

Nos trabalhos de campo, para levantamento de dados in loco, as atividades de
estagio compreenderam diversas observacdes, medicdes, registros audiovisuais e,
principalmente, a participacdo na realizagdo de entrevistas e de reunibes com
moradores e liderancas comunitarias (Figura 8), buscando-se levantar diversas
informagdes sobre o funcionamento da UBSR N. S. do Livramento, bem como a
percepcao e as demandas, dos usuarios locais, em relacéo a esse tema e a edificacao

em questao.



Figura 6: Localizacdo da USFR N. S. do Livramento e equipamentos coletivos no entorno.
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Fonte: Adaptado de Chateaubriand et al., 2009.

Figura 7: Localizacdo da UBSR N. S. do Livramento
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Procedeu-se também o levantamento do lote da USFR N. S. do Livramento,
cujos limites foram indicados pelas liderancas comunitarias, considerando-se néo
existir o correspondente registro de imével, posto que a ocupagéo do territorio dessa
e de outras comunidades rurais ocorreu de forma esponténea e, até a presente data,
a respectiva regularizacao fundiaria nao foi realizada, logo, o dominio dos lotes locais
€ por posse, inclusive em lotes ocupados por edificagbes publicas e equipamentos

coletivos.
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te: Acervo do Programa Tupé da UFAM, 2023.

Assim, constatou-se que a edificacdo sede da USFR N. S. do Livramento
possui dimensdes de aproximadamente 8x14 metros, construida em alvenaria, com
pintura regular e cobertura em telha de fibrocimento. Tal edificagéo esta inserida em
um lote com perimetro irregular e relativamente plano, sem desniveis acentuados e,
nesse mesmo lote, constatou-se a existéncia de algumas outras construgdes,
destacando-se o abrigo do gerador de energia, a estrutura-base do reservatorio
superior d’agua e o abrigo do compressor utilizado para cadeira do consultério de
dentista, além de caixas de esgoto, e lajes de cobertura de unidades de tratamento e
disposicéo final de esgoto — provavelmente fossa e sumidouro, assim indicadas por
moradores locais, de formato e dimensdes ainda desconhecidas.

Constatou-se ainda, nesse mesmo lote, a existéncia de uma antena de Internet,
com tirantes de cabos de aco, ocupando uma circunferéncia de raio de
aproximadamente dez metros.

Outro produto do estagio ora relatado, elaborado com auxilio do software
grafico AutoCAD, foi a implantacdo geral da USFR N. S. do Livramento (as built),
conforme apresentada no Apéndice A, cujo conteddo contribuird com importantes
subsidios para a pretendida reforma e ampliacdo dessa unidade de saude.
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3.2 CENTRO COMUNITARIO SAO JOAO

Situado no lote 1A do distrito sede da comunidade S&o Joao, segundo mostram
0 Anexo C e a Figura 9, na REDES do Tupé e, conforme apresentado na Figura 10,
esse centro comunitario compreende duas edificagdes principais:

a) o posto de saude da comunidade Sao Jodo; e,

b) a sede da Associacdo Comunitaria (AC) Séao Joao.

Figura 9: Localizacéo do lote 1A do centro comunitario e vizinhanga proxima, no distrito sede
da comunidade Sdo Jodo, ha REDES do Tupé, em 2018.
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Fonte: Acervo do Programa Tupé/ UFAM.

Figura 10: Localizacdo de satélite do Posto de Salude da Sao Joédo
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Fonte: Adaptado do Google Earth, 2023.
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O estagio, ora relatado, tinha como objetivo colaborar em estudos que
subsidiassem o diagnostico e o desenvolvimento de propostas para reforma e
ampliacdo desse centro comunitario, caracterizando principalmente:

a) o lote desse centro comunitario (1A);

b) as duas edificacbes principais mencionadas e 0s respectivos sistemas

prediais de agua fria (AF) e esgoto sanitario (ES); e,
c) outros elementos construidos existentes no lote.
Para tanto, as atividades desse estagio precisaram ser realizadas em equipe
multidisciplinar e interinstitucional, envolvendo, principalmente:
a) docentes e discentes de Engenharia Civil, Arquitetura e Urbanismo,
Engenharia Elétrica da UFAM, vinculados ao Programa Tupé/UFAM; e,

b) agente de endemias e agente de saude, servidores publicos da Fundacéo
Nacional de Saude (FUNASA) e da SEMSA, atuantes na comunidade Sao
Jodo e residentes naquela localidade; e,

c) servidores publicos da SEMMAS, gestores da REDES do Tupé.

Procedeu-se primeiramente o levantamento e estudo de referéncias,
constatando-se que 0s Unicos registros encontrados, existentes no acervo do
Programa Tupé da UFAM, precisavam ser complementados e atualizados,
especialmente as plantas das edificacdes principais, apresentadas no Anexo D.

Portanto, foram realizados também levantamentos de campo — entrevistas,
medicOes, registros de imagens e outras observacdes, resultando em varias

informacdes e diversos produtos, apresentados nos itens seguintes.

3.2.1 Posto de saude da comunidade S&o Joao

Constatou-se que essa edificacdo foi construida, no inicio dos anos 2000, por
moradores da comunidade S&o Jodo, da REDES do Tupé, para funcionar,
originalmente, como unidade de apoio e base de endemias naquela regido e,
posteriormente, 0 uso desse espaco fisico foi compartilhado com a SEMSA para
atender as demandas de atencédo em saude da mencionada comunidade.

As atividades de campo (Figura 11), possibilitaram reunir dados sobre os novos
usos das dependéncias desse posto de salde, atualizados conforme consta no
Apéndice B, permitindo assim, aos envolvidos, um entendimento preliminar acerca
das demandas para reforma e ampliacdo desse estabelecimento de saude.

A edificacdo desse posto de saude tem aproximadamente 60 m2 e possui as
seguintes dependéncias:

12



a) varanda coberta para os usuarios aguardarem atendimento, também
utilizada como espaco para algumas atividades com tais usuarios;

b) sala de recepcdo, que também funciona como sala de vacina e de
medicamentos;

c) um consultério médico, em cujo espaco funciona o laboratério de endemias,
para diagnoéstico de maléaria, contendo uma pia;

d) um consultério de enfermagem; e,

e) um lavabo.

'R

Figura 11: Atividades de campo no posto de saude da comunidade Sao Jodo, em 2023.

Fonte: Acervo do Programa Tupé/UFAM, 2023.

As fachadas — frontal, lateral e de fundos, desse posto de saude sdo mostradas
na Figura 12, juntamente com a placa de identificagdo, onde foi registrada a data da
ultima revitalizacao dessa edificacdo: agosto de 2018.

Figura 12: Placa de identificacéo e fachadas do posto de saude da comunidade Sao Jodo

pal de Saude




Observou-se que esse posto foi construido em alvenaria, com paredes de 15cm
de espessura e pé direito de 2,7m, havendo algumas rachaduras em paredes internas,
fundagbes em concreto, piso cimentado, tendo a cobertura com telhas de
fibrocimento, estrutura e parapeito da varanda em madeira, esquadrias de aluminio e
de madeira, pintura regular e forro em PVC apresentando pontos com umidade e
mofo.

As caracteristicas atuais desse posto de saude, juntamente com as limitacdes
e dificuldades enfrentadas no funcionamento do atendimento em saldde nessa
edificacdo, vao gerar um programa de necessidades, a ser discutido principalmente
com moradores e liderancas da comunidade S&o Jodo, gerando assim 0s
fundamentos basicos para o desenvolvimento de futuras propostas para reforma e
ampliacdo desse posto, de modo a atender adequadamente as demandas em saude

humana daquela localidade.

3.2.2 Sede da Associagdo Comunitaria S&o Jodo

A sede da AC Sao Joao, da REDES do Tupé funciona num galpéo (Figura 13),
construido em 2016, parcialmente fechado com paredes de alvenaria, com fundacdes
em concreto, piso cimentado, além de estrutura metalica (cobertura e pilares) em
péssimo estado de conservacdo e apresentando oxidacdo, compreendendo 0s
seguintes ambientes e respectivos usos:

a) saldo principal, onde sao realizadas reunides, festas da comunidade e
diversos outros eventos, contendo uma area em nivel mais elevado, cerca
de 30cm acima do piso do saldo, constituindo assim um palco;

b) dois lavabos publicos, situados nos fundos dessa edificacdo, cada um
contendo uma bacia sanitaria com caixa de descarga acoplada e pontos de
agua fria e de esgoto para lavatério, ainda nao instalado; e,

C) uma pequena parede, baixa, situada ao lado dos lavabos publicos, com
torneiras publicas de agua.

Constatou-se, no acervo do Programa Tupé da UFAM, a existéncia de diversas
propostas e projetos para construcdo da sede dessa associagdo, idealizados em
conjunto com moradores e liderangcas da comunidade Sao Jodo e elaborados em
datas anteriores a construcéo da sede atual, portanto antes de 2016, quando a sede
em questdo foi edificada, correspondendo parcialmente as alternativas de projeto

idealizadas até entéo.
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Constatou-se ainda que, apos a construcdo da sede atual em 2016, o Programa
Tupé da UFAM voltou a elaborar propostas e projetos para essa sede, visando atender
demandas comunitérias dos seguintes ambientes:
a) sala para administracdo e arquivo de documentacdo da associacao
comunitaria S&o Jodao; e,
b) cozinha comunitaria de apoio aos eventos realizados nessa sede.

Figura 13: Sede da Associacdo Comunitaria S&o Jodo, na REDES do Tupé, 2023.

Fonte: Acervo do Programa Tupé UFAM, 2023.

Tais demandas permanecem na atualidade, acrescentando-se ainda a
necessidade de uma biblioteca comunitaria, recentemente manifestada por liderancas
locais e consideradas no ambito do Programa Tupé da UFAM, cuja equipe vem
desenvolvendo novas propostas e projetos para reforma e ampliacdo da sede da
associacdo comunitaria em questdo (Figura 14), atendendo assim solicitacao
daquelas liderancas, expressadas em 2023.

Figura 14: Retomada do planejamento da reforma e ampliacdo da sede da Associagéo
Comunitaria Sdo Jodo, pela equipe do Programa Tupé da UFAM, em 2023.

Fonte: Acervo do Progra;na Tupé/UFAM, 2023.
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3.2.3 Sistemas prediais de agua fria e de esgoto sanitario
A equipe do Programa Tupé da UFAM entende que a recuperacao e a reforma
do centro comunitério Sdo Jodo deve ser pensada considerando-se principalmente:
a) a recuperagao dos elementos existentes e que apresentam problemas,
principalmente pela falta de manutencdo adequada, tanto no posto de
saude, como também na sede da associacdo comunitaria;
b) a reforma dos lavabos existentes na sede da associacdo comunitaria,
construidos de modo inadequado e, atualmente, em estado precério (Figura
15), apresentando diversos problemas; e,
c) aimplantacdo de sistemas prediais de agua fria (AF) e de esgoto sanitario
(ES), que atendam adequadamente as duas edificacdes principais desse
centro comunitario.

Figura 15: Vista do interior dos lavabos publicos existentes na sede da associagéo
comunitaria S&o Jodo, em 2023.

Fonte: Acervo do Programa Tupé/UFAM, 2023.

Nesse sentido, as atividades desse estagio contribuiram com a caracterizacao
dos sistemas de AF e de ES existentes, como construidos (as built), resultando nos
Apéndices C e D.

Tal caracterizacdo é parcial, em razdo de ndo terem sido encontrados projetos
e outros registros abordando os mencionados sistemas, cujos componentes
encontram-se parcialmente enterrados ou embutidos nas paredes de alvenaria.

Constatou-se que o sistema predial de agua fria (AF), existente no centro
comunitario Sao Jodo, atende as duas edificacbes principais desse centro e é
constituido por:

a) a captacao de AF ocorre a partir da rede de distribuicdo do sistema coletivo

de abastecimento de agua, construida pelos moradores daquela localidade;
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b) o abastecimento de AF ocorre de modo indireto, sem bombeamento, com a
alimentacdo de dois reservatérios elevados de fibra plastica, com
capacidade de 500L e 1000L, interligados entre si e localizados em estrutura
propria situada no lote 1A (Figura 16); e,

c) a distribuicdo de AF ocorre a partir dos reservatorios mencionados até os
aparelhos sanitarios do lavabo e a pia do consultério do posto de saude,
bem como até os aparelhos sanitarios dos lavabos publicos da sede da

associacao comunitaria.

Figura 16: Reservatérios do sistema predial de AF do centro comunitario Sdo Jodo, em
2023, que atendem o posto de salde e a sede da associacdo comunitéria local.
Irregularidades do Sistema de Agua Fria

Identificou-se algumas irregularidades nesse sistema predial de AF, a serem
considerados em futuros projetos de recuperacdo e reforma desse sistema,
destacando-se:

a) os reservatorios estao apoiados em estrutura de madeira que se encontra
comprometida, devido as intempéries e ao ataque bioldgico (cupim),
apresentando assim o perigo de desabamento iminente, além de condicfes
inadequadas para realizacdo da limpeza peridédica desses tanques, com
segurancga;

b) trechos aparentes das tubulagdes de alimentagcdo e distribuicdo ndo se
encontram devidamente apoiados, sujeitos portanto a vazamentos
decorrentes de eventuais deformacdes;

c) falta de registros de controle na tubulag&o de distribuicdo, nas proximidades
dos aparelhos sanitéarios;

d) falta de tubo de limpeza e de tubo extravasor nos reservatorios elevados,
acessorios essenciais para o bom funcionamento, bem como para a limpeza

e a higienizacdo adequada desses tanques; e,
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e) falta de escada de acesso aos reservatorios elevados, com respectivo
guarda-corpo; e,

f) falta instalar lavatérios nos lavabos publicos.

Suspeita-se que o abastecimento de AF ocorra de forma direta e distribuida de
modo ascendente até as torneiras publicas existentes no centro comunitario Sao Joao,
também captando agua da rede de distribuicdo do sistema coletivo de abastecimento
de &gua, construida pelos moradores locais.

Sugere-se que seja modificada a localizagdo dessas torneiras publicas de
agua, atualmente situadas bem ao lado dos lavabos publicos, com risco significativo
de contaminacdo da agua coletada, requerendo assim nova proposta que proporcione
condi¢des higiénicas adequadas de uso.

Foi constatado ainda que existe um sistema predial de esgotamento sanitario
(ES) que atende simultaneamente as duas edificacbes principais do centro
comunitario Sdo Jodo — posto de saude e sede da associacdo comunitaria, sendo tal
sistema constituido por:

a) rede coletora predial de ES, sem caixas de inspecao; e,

b) todo esgoto coletado € conduzido para disposicéo final diretamente numa

fossa seca, que atendia um antigo banheiro seco existente no local e que
foi demolido em 2016.

Pelo exposto, faz-se necessario o planejamento e a implantacao de um sistema
predial de esgoto adequado, destacando-se especialmente a necessidade de
proposta de tratamento adequado desse esgoto e disposi¢cao do respectivo efluente

final, segundo legislacdo e normas técnicas pertinentes.

3.3 HORTA DA COMUNIDADE SAO JOAO

Esta atividade é oriunda manifestacédo de interesse da comunidade Séo Joéo,
no sentido de implantar uma horta comunitaria no distrito sede dessa comunidade,
gue pudesse produzir alimento e medicacdo para consumo dos proprios moradores,
alimento para merenda escolar e, futuramente, renda para os moradores daquela
comunidade, por meio da comercializacdo de produtos comestiveis, de plantas
ornamentais e medicinais.

A proposta original de horta comunitaria, de autoria de moradores e liderangas
locais, foi encaminhada ao Programa Tupé da UFAM, cujo apoio foi solicitado no final
de 2022 e, no inicio de 2023, esse programa realizou diversas ac¢des, visando
colaborar no planejamento dessa horta, destacando-se o envolvimento de docentes e
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discentes dos cursos de Agronomia e Zootecnia, da Faculdade de Ciéncias Agrarias
(FCA) da UFAM, bem como gestores publicos da EMEF Séo Joao/SEMED e da
SEMMAS.

Durante o estagio, objeto desse relatério, participou-se de reunides e oficinas
com os envolvidos, realizando assim o planejamento participativo dessa horta
comunitaria (2023).

Nesse sentido, esse estagio colaborou na producao de pranchas de desenho,
conforme apresentado nos Apéndices E e F, onde constam alternativas de localizagcao
da horta comunitaria em questédo, sugeridas pelos envolvidos nesse planejamento.

Na comunidade S&o Jodo, esta localizado o Centro de Apoio ao
Desenvolvimento Sustentavel (CADS) Prof. Roberto dos Santos Vieira, constituido por
um conjunto de edificagdes da SEMMAS, 6érgao gestor da REDES do Tupé. Esse
centro € uma infraestrutura utilizada como base para realizacdo de diversas acoes,
envolvendo as diversas comunidades daquela reserva e do entorno, envolvendo até
comunidades mais distantes situadas em outras unidades de conservacao no Baixo
Rio Negro.

No CADS (Apéndice F), constatou-se a existéncia de uma éarea, contendo
alguns elementos cuja construcdo nao foi concluida, mas que tem grande potencial
de aproveitamento para implantacdo do empreendimento comunitario com vegetacao,
tratado nesse tépico — horta ou similar, considerando-se diversas caracteristicas
observadas naquele local, principalmente um depdsito para equipamentos e
ferramentas agricolas e disponibilidade de agua nas proximidades (Figura 17).

Figura 17: Area do CADS com potencial para implantacéo de horta comunitaria

Fonte: Acervo do Programa Tupé/UFAM, 2023.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

As atividades realizadas durante o estagio supervisionado possibilitaram
praticar os conhecimentos teoricos adquiridos no decorrer da graduacdo, em que as
teorias e os conceitos puderam ser aplicados durante a vivéncia enriquecendo a
compreensao, desenvolvendo habilidades técnicas e a capacidade de solucionar
problemas reais.

A pratica de campo oportunizou o desenvolvimento de habilidades pessoais
fundamentais para o sucesso profissional na engenharia civil, como o trabalho em
equipe, comunicacdo efetiva e tomada de decisdes, uma vez que 0s engenheiros
trabalham geralmente com equipes multidisciplinares e precisam frequentemente
interagir com seus colaboradores.

Constatou-se também, durante o estégio, que o engenheiro civil desempenha
um papel significativo no trabalho com comunidades rurais, exercendo diversas
funcdes técnico-cientificas e sociais que tém um impacto direto na melhoria das
condicdes sociais dessas comunidades, € crucial entender a necessidade dessas
populacdes para entdo contribuir com projetos de melhorias de suas atuais, e futuras,
infraestruturas.

Contudo, ao final desse estagio pude reforcar meu conhecimento adquirido
durante a graduacdo, aprender sobre novos assuntos, e melhorar algumas
habilidades pessoais. O estagio agregou mais confianca, conhecimento e experiéncia

para minha vida profissional.
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ANEXO A — Adequacado da UBSR N. S. do Livramento: Planta de cobertura a demolir e planta baixa a demolir
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ANEXO B — Mapa do distrito sede da comunidade N. S. do Livramento
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ANEXO C — REDES do Tupé, Sao Joao (distrito sede): ocupacao

Legenda
residencial permanente
residencial eventual
residencial comercial
comercial
institucional/eq. comunitario
desocupado

) postes Luz pra Todos

DL - Depdsito de residuos

'REDES do Tupé, S3o Jodo
(distrito-sede): Ocupacdo

Data:
MARCO/2018

Desanho

Anne Carolline Flores da Silva
Escala:

1:1000

Fonte: Silva, 2018.
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ANEXO D - Planta baixa de edificacdes do centro comunitario Sdo Jodo: sede da associagcdo comunitaria e posto de saude, em

2017
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Fonte: Acervo do Programa Tupé/UFAM, 2017.
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APENDICE A — Implantacdo geral da USFR N. S. do Livramento (as built)
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APENDICE B — Planta baixa do posto de satde da comunidade S&o Jo&o (as built)
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APENDICE C - Sistema predial de agua fria: esquema geral (as built)
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Fonte: adaptado do acervo do Programa Tupé/UFAM, 2023.
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APENDICE D - Sistema predial de esgoto sanitario: esquema geral (as built)
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APENDICE E — REDES do Tupé, S&o Jo&o (distrito sede): Alternativas para implantacéo da horta comunitaria S&o Jodo
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Fonte: adaptado do acervo do Programa Tupé/UFAM, 2023.
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APENDICE F — Centro de Apoio ao Desenvolvimento Sustentavel (CADS) Prof. Roberto dos Santos Vieira: Alternativas para implantacéo da horta comunitaria
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Fonte: adaptado do acervo do Programa Tupé/UFAM, 2023.
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