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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar os desafios e 0s potenciais das espécies nativas
de frutas no municipio de Humait4, estado do Amazonas, destacando sua importancia
ecologica, econbmica e sociocultural. A pesquisa parte da compreensao de gque, apesar da
rica biodiversidade amazbnica, muitas espécies frutiferas nativas permanecem
subutilizadas e enfrentam obstaculos relacionados a conservacdo, comercializacdo e
valorizacdo. A abordagem metodoldgica adotada € qualitativa, com carater exploratorio,
utilizando entrevistas semiestruturadas com comerciantes do Mercado Municipal de
Humaita. A anélise dos dados foi conduzida por meio da técnica de andlise de conteudo,
permitindo identificar categorias tematicas como percepcdo dos consumidores,
dificuldades logisticas, auséncia de politicas publicas e estratégias de valorizagdo. Os
resultados apontam para o potencial das frutas nativas como alternativa sustentavel de
geracdo de renda e conservacdo ambiental, especialmente quando articulados com saberes
tradicionais e iniciativas comunitarias. A pesquisa contribui para o debate sobre o uso
racional da biodiversidade amazénica e reforca a necessidade de politicas publicas
voltadas ao fortalecimento da cadeia produtiva local.

Palavras-chave: Fruticultura nativa, Conservacao, Comercializacéo e Sustentabilidade.

ABSTRACT

This study aims to analyze the challenges and potential of native fruit species in the
municipality of Humaita, Amazonas, highlighting their ecological, economic, and
sociocultural importance. The research is based on the understanding that, despite the
Amazon's rich biodiversity, many native fruit species remain underutilized and face
obstacles related to conservation, marketing, and valorization. The methodological
approach is qualitative and exploratory, involving semi-structured interviews with
vendors from the Municipal Market of Humaitd. Data analysis was conducted using
content analysis, allowing the identification of thematic categories such as consumer
perception, logistical challenges, lack of public policies, and strategies for valorization.
The results indicate the potential of native fruits as a sustainable alternative for income
generation and environmental conservation, especially when combined with traditional
knowledge and community initiatives. The study contributes to the debate on the rational
use of Amazonian biodiversity and emphasizes the need for public policies aimed at
strengthening the local production chain.

Keywords: Native Fruits; Conservation; Marketing; Sustainability.
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1. INTRODUCAO

As frutas nativas da Amazonia representam uma riqueza bioldgica, cultural e econdmica
ainda pouco explorada, especialmente em municipios como Humaita, no estado do Amazonas.
A regido amazonica abriga uma das maiores biodiversidades do planeta, com espécies vegetais
que desempenham papéis fundamentais na alimentacdo, na medicina tradicional, na cultura
local e na geracdo de renda para populagdes ribeirinhas e indigenas (LOPES et al., 2021).

Apesar desse potencial, muitas dessas espécies permanecem subutilizadas e enfrentam
desafios significativos relacionados a conservagdo, ao manejo sustentavel e a comercializagéo.
O avango do desmatamento, a degradacdo ambiental e a auséncia de politicas publicas eficazes
tém comprometido a disponibilidade desses recursos naturais e ameagado 0os modos de vida
tradicionais (BARBOSA; LIMA; LIMA, 2023).

Em meio a crescente demanda por alimentos saudaveis e sustentaveis, os frutos nativos
ganham destaque como alternativas viaveis para promover o desenvolvimento regional aliado
a preservacao ambiental. “A biodiversidade nativa ainda nao ocupou parte relevante do seu
potencial, que pode aliar a preservacdo ambiental, renda e qualidade de vida para os agricultores
da Amazonia” (PONTES; ROSARIO, 2020, p. 07).

O municipio de Humaita, localizado as margens do Rio Madeira, apresenta uma condi¢do
ecologica singular, por estar na zona de transi¢do entre os biomas amazonico e cerrado. Essa
caracteristica favorece a ocorréncia de diversas espécies frutiferas nativas, como o acai-do-
Amazonas (Euterpe precatoria), o buriti (Mauritia flexuosa), o tucuma (Astrocaryum
aculeatum) e a pupunha (Bactris gasipaes), entre outras. Esses frutos possuem relevancia ndo
apenas econdmica, mas também cultural e medicinal (CAVALCANTE et al., 2024).

No entanto, a cadeia produtiva desses frutos enfrenta entraves como a falta de infraestrutura,
0 escoamento limitado da producdo, o desconhecimento por parte dos consumidores e a
auséncia de incentivos técnicos e financeiros aos pequenos produtores (SANTOS, 2022). Tais
fatores dificultam o aproveitamento pleno dos recursos naturais e limitam o desenvolvimento
sustentavel da regiéo.

Diante desse cenario, este trabalho propGe uma analise dos desafios e das potencialidades
das especies nativas de frutos em Humaita, considerando aspectos ecologicos, econémicos e
socioculturais. A pesquisa busca compreender o papel dessas espécies na dinamica local e
identificar estratégias que promovam seu uso sustentavel, contribuindo para a valorizagdo da

biodiversidade amazonica e para a melhoria da qualidade de vida das populagdes envolvidas.



13

2. OBJETIVOS
2.1. Objetivo Geral

e Analisar os desafios e 0s potenciais das espécies nativas de frutas no municipio de
Humait4, visando identificar estratégias sustentaveis de valorizacdo, conservacdo e

aproveitamento desses recursos naturais.

2.2. Objetivos Especificos
e ldentificar as principais espécies nativas de frutas comercializados no municipio de
Humaitad-AM.
e Investigar os desafios enfrentados pelos produtores locais na conservacdo e
comercializacdo dessas especies.
e Avaliar o papel das politicas publicas no fortalecimento da cadeia produtiva dos frutos

nativos na regiao.

3. REVISAO DE LITERATURA
3.1. Diversidade e importancia socioecondmica das espécies nativas de frutas Amazonicas

O Brasil destaca-se como um dos paises de maior diversidade frutifera do mundo,
apresentando espécies nativas e exoticas adaptadas aos mais variados ecossistemas. Neste
sentido, a fruticultura constitui uma das atividades mais tradicionais e dindmicas da agricultura
nacional, integrando-se ao agronegdcio como importante vetor de desenvolvimento econémico

e social. Conforme observa Cardoso (2020, p.12), trata-se de uma cadeia produtiva de ampla

relevancia, “responsavel pela gera¢do de inimeros empregos ao longo de toda a cadeia, bem
como pela oferta de alimentos relacionados ao bem-estar e a qualidade de vida, visto que as
frutas sdo fontes de vitaminas e nutrientes indispensaveis a dieta humana”.

No contexto da Amazénia, a diversidade de frutas é particularmente expressiva. A
regido Norte abriga cerca de 220 espécies frutiferas, sendo aproximadamente 44% consideradas
nativas (NEVES et al., 2015). De acordo com Bonzolan (2023), a Amazdnia concentra cerca
de 44% das espécies de frutas nativas do Brasil, configurando-se como a regido de maior
diversidade frutifera do pais, abrangendo tanto espécies nativas quanto exoticas. Esse destaque
se relaciona diretamente a extensa cobertura territorial da Amazonia Legal, que corresponde a
quase metade do territdrio brasileiro, evidenciando a relevancia da regido para a conservagao
da biodiversidade e para o desenvolvimento de estratégias de manejo sustentavel e valorizacéo

dos recursos naturais.
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Essa riqueza bioldgica reflete ndo apenas a abundéncia de recursos naturais, mas
também o potencial econdmico e cultural associado as espécies locais. Muitas delas séo
amplamente utilizadas pela populacéo regional, seja na alimentacéo in natura, seja na forma de
subprodutos, como sucos, doces, polpas e 0Oleos vegetais. Contudo, Moraes, Mogcambite e
Quitério (2024) destacam que a maioria dessas espécies ainda € explorada predominantemente
de forma extrativista, sem adocdo de sistemas de cultivo por agricultores familiares, o que
restringe a consolidacdo de cadeias produtivas estruturadas.

Essa realidade decorre, em parte, da auséncia de politicas publicas estruturadas e da
fragilidade das bases produtivas locais. Segundo Marin (2023), embora existam associacoes e
cooperativas que buscam coordenar e integrar produtores, industrias e mercados consumidores,
a cadeia da fruticultura na Amazonia ainda enfrenta desafios como a falta de assisténcia técnica,
infraestrutura precaria e escassez de investimentos em tecnologia e beneficiamento. Esses
fatores dificultam o escoamento da producdo e reduzem a competitividade regional frente a
outros polos fruticolas do pais.

Por outro lado, estudos indicam que as espécies nativas podem representar alternativas
promissoras para o fortalecimento econdmico e ambiental da regido (EMBRAPA, 2021).
Oliveira e Rios (2014) destacam que o cultivo dessas espécies em sistemas agroflorestais
configura uma estratégia sustentavel de uso do solo, promovendo simultaneamente a
conservacao ambiental e a diversificacdo da renda dos produtores rurais.

Nesse mesmo sentido, Zimmer, Ferraz e Santos (2020) ressaltam o potencial econémico
de frutas como acai-do-Amazonas (Euterpe precatoria), tucuma (Astrocaryum aculeatum),
pupunha (Bactris gasipaes), bacuri (Garcinia gardneriana) e buriti (Mauritia flexuosa),
enfatizando a necessidade de expandir a producdo e 0 consumo dessas espécies nos mercados
regional, nacional e internacional.

O processo de domesticacao e manejo dessas plantas ainda € incipiente em muitas areas
da Amazobnia. Diante desse cenario o cultivo controlado permite maior previsibilidade da
producdo, além de facilitar o planejamento da colheita, 0 armazenamento e a padronizacéo da
qualidade para fins de comercializacdo (EMBRAPA, 2018).

A fruticultura, portanto, apresenta-se como uma atividade estratégica para o
desenvolvimento sustentdvel da Amazodnia, uma vez que a regido retne condicdes
edafoclimaticas ideais para a producdo de frutas tropicais. Pulgarin (2023) destaca que o setor
apresenta elevado potencial para a geragéo de emprego, renda e inclusdo social, especialmente

entre pequenos produtores e comunidades tradicionais. Ademais, observa-se uma crescente
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demanda, tanto em nivel nacional quanto internacional, por frutas amaz6nicas, motivada por
seu valor nutricional, sabor diferenciado e pelo apelo ambiental e social associado a sua origem.

Nesse contexto, os sistemas agroflorestais (SAFs) despontam como alternativas viaveis
e ecologicamente equilibradas. De acordo com a Embrapa (2021), esses sistemas promovem a

diversificagdo produtiva, reduzem os riscos climaticos e proporcionam maior estabilidade
econémica, a0 mesmo tempo em que contribuem para a regeneracdo do solo e a conservacao
da biodiversidade. A integracdo de espécies nativas frutiferas com culturas agricolas e florestais
contribui para a mitigagdo das mudancas climaticas e para a manutencdo dos servicos
ecossistémicos, tornando-se uma estratégia eficaz de conciliagéo entre producéo e conservacao.
Ademais, a valorizacdo das frutas nativas vai aléem da dimensdo econémica, abrangendo
também aspectos culturais e de identidade das popula¢bes amazénicas. As comunidades
tradicionais, indigenas, ribeirinhas e extrativistas, possuem profundo conhecimento sobre o uso
e 0 manejo das espécies frutiferas, o que reforca a importancia de integrar o saber local aos
processos de pesquisa e inovacdo tecnoldgica. A promocdo de cadeias curtas de
comercializacdo, feiras agroecoldgicas e programas de compras publicas (como o PAA e 0
PNAE) pode fortalecer a economia local e aumentar o consumo desses produtos na propria
regido.

Dessa maneira, a diversidade de frutas nativas amazOnicas representa uma riqueza
natural e sociocultural de valor inestimavel. A consolidacdo de politicas de incentivo a
fruticultura regional, aliadas a pesquisa cientifica, a educacdo ambiental e ao fortalecimento das
organizacGes comunitarias, é fundamental para transformar esse potencial em realidade
econbmica sustentavel. Ao valorizar e ampliar o cultivo das espécies nativas, a Amazoénia
podera ndo apenas conservar sua biodiversidade, mas também promover um modelo de
desenvolvimento pautado na incluséo social, no uso racional dos recursos naturais e na

soberania alimentar de seus povos.

3.2. Contexto historico, geografico, econdmico e social do municipio de Humaita — AM

A cidade de Humait, localizada na mesorregido Sul do Amazonas, as margens do rio
Madeira, foi fundada no ano de 1869, em 15 de maio, pelo Comendador José Francisco
Monteiro. A palavra Humaitd ¢ de origem indigena, e significa “a pedra agora ¢ negra”
(SIQUEIRATUR, 2025).

O municipio possui uma area de aproximadamente 33.071,902 km?, as coordenadas

geograficas sdo 07°30°22” S e 63°01°15” W, sendo a sua altitude de 90 metros acima do nivel
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do mar (IBGE, 2017). De acordo com o censo de 2022, a populagdo do municipio é de 57.473
mil pessoas (IBGE, 2022).

De acordo com Roriz e Nascimento (2016), 0 municipio de Humaita era popularmente
conhecido como “a terra da mangaba”, isso ocorreu devido a fruta ser encontrada em grande
parte da extensdo territorial. Embora Humaita seja historicamente conhecida como a 'Terra da
Mangaba', essa espécie nativa ja ndo é encontrada com facilidade na cidade. Essa mudanca
coincide com o 1l1I° Ciclo, o ciclo agropecuario, que transformou 0 municipio em uma nova
fronteira agricola no Amazonas (FURTADO, 2007; BECKER, 2005). Tal expansdo é
impulsionada pela localizagdo estratégica na encruzilhada das rodovias BR-230
(Transamazonica) e BR-319, Porto Velho — Manaus (COSTA; MELO; SILVA, 2023).

Nessa perspectiva, a monocultura ganhou grande destaque na regido, sobretudo com o
cultivo da soja (SILVA; SILVA; LIMA, 2019). Assim, as frutas tipicas, nativas e com valor
cultural, perderam destaque, sobretudo nas mesas da prépria populacédo, pois algumas frutas ja
ndo sdo mais cultivadas, e sim encontradas por acaso nas matas.

O municipio de Humaita esta localizado no sul do estado do Amazonas, as margens do
rio Madeira, integrando uma das areas mais estratégicas da Amazonia ocidental. Sua formacao
historica, caracteristicas geograficas e transformacdes econémicas e sociais refletem as
dindmicas mais amplas de ocupacdo e desenvolvimento da regido amazonica nas Gltimas
décadas (BECKER, 2019).

Durante o ciclo da borracha (final do século XIX e inicio do XX), Humaita
desempenhou um papel de entreposto fluvial, facilitando o escoamento da producdo e o
suprimento das frentes extrativistas do Alto Madeira. Essa funcdo logistica reforcou sua
importancia no contexto regional e atraiu um fluxo populacional significativo, formado por
seringueiros, comerciantes e migrantes vindos das regides Nordeste e Sudeste do pais
(TORRES, 2007). Com o declinio da borracha, o municipio diversificou suas atividades,
passando a abrigar populagdes ribeirinhas dedicadas a pesca, & coleta de castanha e ao
extrativismo vegetal.

Nas décadas seguintes, o0 processo de integracdo nacional e as politicas de ocupacao da
Amazonia, especialmente durante o regime militar, marcaram o inicio de um novo ciclo de
expansdo territorial. Projetos como a abertura da rodovia BR-230 (Transamaz6nica) e BR-319
(Porto Velho — Manaus) redefiniram a posicdo geoecondmica de Humaita, conectando-a aos
eixos de desenvolvimento e estimulando a migracéo interna (COSTA; MELO; SILVA, 2023).
Esse processo intensificou a presenca de atividades agropecuarias e transformou a paisagem

local, caracterizando o que Becker denomina de “fronteira mével amazonica” (BECKER, 2019
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p. 135). Humaité faz fronteira com os municipios de Manicoré, Canutama e Tapaua (ao norte),
Labrea (a leste) e o estado de Rond6nia (ao sul), sendo cortado por importantes cursos d’agua,
como o rio Madeira, principal via de transporte e comunicacao fluvial.

O clima é equatorial imido, com temperatura média anual em torno de 26 °C e
precipitagdo elevada, superior a 2.000 mm/ano (SILVA et al., 2022). Essa condi¢&o climatica
favorece ecossistemas de varzea e terra firme, com elevada biodiversidade e predominéncia de
florestas ombrofilas densas. No entanto, estudos recentes alertam que o avanco da fronteira
agricola e o desmatamento vém alterando significativamente o uso do solo, sobretudo nas
ultimas duas décadas (FEARNSIDE, 2006).

De acordo com dados do MapBiomas (2023), a conversdo de areas florestais em
pastagens e lavouras na regido de Humaita aumentou de forma continua apés 2005, coincidindo
com a expansdo das atividades agropecuarias e com o processo de reocupacao da BR-319. Tais
mudancas geram implicagdes diretas na dindmica hidroldgica do rio Madeira e no equilibrio
ambiental local, impactando comunidades ribeirinhas e indigenas que dependem desses
recursos.

O desenvolvimento econdmico de Humaita apresenta trés fases principais: o ciclo
extrativista, o ciclo agropecuério e o ciclo logistico (FURTADO, 2007; BECKER, 2005). No
primeiro, a base da economia era o extrativismo vegetal (borracha, castanha, madeiras nobres
e frutas nativals). Essa fase sustentou a economia local até meados do século XX, sendo
complementada pela agricultura de subsisténcia e pela pesca artesanal.

Com a abertura das rodovias e a chegada de migrantes vindos principalmente do sul do
pais, iniciou-se o chamado “III Ciclo Economico”, caracterizado pela expansao agropecuaria e
pela consolidacdo de Humaitd como nova fronteira agricola do Amazonas (COSTA; MELO;
SILVA, 2023). Atualmente, o municipio figura entre os principais produtores de grdos do
estado, especialmente soja e milho, com areas de cultivo em expanséo e infraestrutura voltada
ao transporte de commodities pelo rio Madeira (SILVA; SILVA; LIMA, 2019).

Segundo o Instituto de Desenvolvimento Agropecuario e Florestal Sustentavel do
Amazonas (IDAM, 2023), a regido sul do Amazonas apresenta mais de 100 mil hectares de
areas aptas ao cultivo mecanizado. O crescimento econémico tem contribuido para a elevacéao
do PIB municipal, que em 2022 ultrapassou R$860 milhdes (IBGE, 2022). Contudo, esse
avango vem acompanhado de desigualdades sociais e pressdes ambientais significativas, como
0 aumento do desmatamento e conflitos fundiarios (FEARNSIDE, 1997; SILVA et al., 2022).
Humaitd vem perdendo parte de sua identidade frutifera. Roriz e Nascimento (2016)

relatam que o desaparecimento das areas de ocorréncia do fruto da mangabeira (Harconia
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speciosa) é resultado direto da conversdo de florestas e campos naturais em pastagens e
lavouras. Esse processo simboliza a substituicdo da economia tradicional baseada na
diversidade e na coleta de produtos florestais por sistemas de monocultura e producéo intensiva.
Do ponto de vista social, Humaitd possui caracteristicas tipicas dos municipios
amazonicos de fronteira: densidade populacional reduzida, grande disperséo territorial e
economia concentrada no setor primario. O indice de Desenvolvimento Humano Municipal
(IDHM) é de 0,640, considerado médio (PNUD, 2021).

A estrutura social reflete uma combinacdo de modos de vida tradicionais e novas formas
de organizacdo produtiva. Comunidades ribeirinhas e agricultores familiares ainda
desempenham papel relevante na economia local, cultivando mandioca, milho, feijao, banana
e produtos extrativistas. Entretanto, ha desafios persistentes relacionados a infraestrutura,
educacdo e acesso a saude. Estudo realizado por Santos e Oliveira (2020) aponta que a
mobilidade educacional é limitada, especialmente para jovens de comunidades distantes, que
enfrentam longas distancias até a sede municipal.

Além disso, as mudangas econdmicas recentes provocaram impactos na configuracédo
social do municipio. A introducdo do agronegécio e a chegada de trabalhadores migrantes
alteraram as relacdes de trabalho e a organizacdo fundiaria. Segundo Fearnside (2006), essa
transformacédo tem provocado o aumento das desigualdades e conflitos socioambientais em
areas de fronteira, fendmeno também observado em Humaita-Am.

Os indices de sustentabilidade social e econémica de comunidades agricolas da regido
ainda sdo baixos, evidenciando a fragilidade institucional e a dependéncia de politicas publicas
(SILVA et al., 2022). Apesar disso, ha esforcos locais e estaduais voltados a regularizacao
fundiaria, crédito rural e formalizacdo de cooperativas agricolas, que buscam fortalecer a

agricultura familiar e reduzir a vulnerabilidade socioecondmica.

3.3. Desafios na Cadeia Produtiva de Frutos Nativos

A cadeia produtiva de frutas nativas da Amazbnia apresenta grande potencial
econdmico, social e ambiental, mas enfrenta diversos desafios que limitam seu pleno
desenvolvimento. Em municipios como Humaita-AM, situados na mesorregido sul do
Amazonas, a riqueza da biodiversidade regional se contrapGe a caréncia de politicas publicas,
infraestrutura e apoio técnico que promovam o aproveitamento sustentavel dos recursos
florestais ndo madeireiros (SILVA, 2019).

A Amazonia é considerada uma das regides com maior diversidade de frutas nativas do

mundo, abrigando espécies de elevado valor nutricional e comercial, como o agai-do-Amazonas
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(Euterpe precatdria), buriti (Mauritia flexuosa), cupuagu (Theobroma grandiflorum), bacaba
(Oenocarpus bacaba), tucuma (Astrocaryum aculeatum), murici (Byrsonima crassifolia) e a
mangaba (Hancornia speciosa) (SOUZA; SILVA, 2008). No entanto, a exploracdo dessas
espécies ainda é predominantemente extrativista, pouco organizada e marcada por
sazonalidade, o que acarreta baixa agregacdo de valor e reduz a competitividade no mercado
(HOMMA, 2014).

Segundo Homma (2014), o modelo de exploracéo extrativista na Amazoénia raramente
se converte em sistemas produtivos sustentaveis a longo prazo, devido a auséncia de tecnologias
adaptadas, a desorganizacdo dos produtores e a falta de integracdo entre os elos da cadeia
produtiva. Essa realidade também se reflete em Humaita, onde o avan¢o da agropecuéria e da
monocultura de soja tem pressionado ecossistemas naturais e reduzido a disponibilidade de
areas com espécies nativas de frutas (SILVA; SILVA; LIMA et al., 2019).

Outro ponto critico é a deficiéncia na assisténcia técnica e na capacitacdo dos
produtores. De acordo com Gomes, Nogueira e Costa (2018), o desconhecimento sobre praticas
de manejo e beneficiamento adequado dos frutos leva a perdas significativas na pds-colheita.
A auséncia de infraestrutura de armazenamento e transporte adequado também compromete a
qualidade dos produtos, principalmente em municipios com acesso rodoviario precario, como
Humaita, que depende fortemente das rodovias BR-230 (Transamazoénica) e BR-319, sujeitas a
sazonalidade e condic¢des adversas durante o periodo chuvoso.

Além disso, a informalidade e a falta de organizacgdo coletiva dificultam o acesso dos
produtores a mercados mais amplos e politicas de crédito rural. Estudos de Siqueira, Bonifacio
e Andrade (2024) indicam que cooperativas e associaces de produtores podem ser estratégias
eficazes para fortalecer a cadeia produtiva, ao facilitar a comercializacdo, reduzir custos e
promover o beneficiamento local. No entanto, essas iniciativas ainda sdo incipientes no sul do
Amazonas e carecem de apoio institucional continuo.

Do ponto de vista econdmico, o desafio maior consiste em transformar o potencial dos
frutos nativos em cadeias de valor sustentaveis e competitivas. Segundo Chelala, Chelala e
Carvalho (2022), a auséncia de politicas especificas de fomento a bioeconomia amazoénica
limita o investimento em inovacdo, o que impede o desenvolvimento de produtos com maior
valor agregado, como polpas congeladas, 6leos, cosméticos e nutracéuticos. A integracéo entre
pesquisa cientifica, setor produtivo e comunidades locais é fundamental para o avango
tecnoldgico e para a valorizacdo dos saberes tradicionais (BAHIA et al., 2024).

Socialmente, as frutas nativas representam uma importante fonte de renda para

comunidades ribeirinhas, indigenas e agricultores familiares, além de desempenharem papel
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essencial na seguranca alimentar e na manutencao de préticas culturais regionais (PULGARIN,
2023). Em Humaita, parte da populacdo rural ainda depende do extrativismo sazonal para
complementar a renda familiar. No entanto, a falta de reconhecimento formal dessas atividades
como parte integrante da economia local contribui para a marginalizacdo dos extrativistas e
reduz sua capacidade de acesso a politicas publicas de apoio (ABREU; WATANABE, 2016).

A valorizacdo da biodiversidade amazonica, conforme aponta Silva et al. (2025), exige
estratégias de gestdo territorial e ambiental que conciliam conservacdo e uso econdmico
sustentavel. Nesse sentido, a pesquisa cientifica tem papel crucial na identificacdo de espécies
com potencial econdmico e na proposicdo de modelos de manejo sustentaveis, respeitando 0s
limites ecoldgicos e 0s conhecimentos tradicionais.

Por fim, os desafios na cadeia produtiva de frutas nativas de Humaita-AM refletem a
necessidade de uma abordagem integrada, que envolva capacitacdo técnica, apoio institucional,
incentivo a pesquisa aplicada e fortalecimento das organizacfes locais. A promocdo da
bioeconomia regional, aliada a conservacdo dos recursos naturais, pode transformar esses
desafios em oportunidades para o desenvolvimento sustentavel da Amazo6nia e melhoria das

condigdes socioecondmicas das populagdes locais.

4. MATERIAS E METODOS

Este trabalho adota uma abordagem qualitativa com carater exploratorio, conforme
Losch, Rambo e Ferreira (2023), que destacam a pesquisa exploratoria como essencial para
investigar fendmenos pouco conhecidos e complexos, especialmente em contextos
socioculturais especificos como o municipio de Humaita, Amazonas. A abordagem qualitativa
permite compreender os significados atribuidos pelos sujeitos as suas praticas e experiéncias,
sendo especialmente til para captar nuances culturais, econdmicas e ambientais (LUNETTA
et al., 2024).

A pesquisa possibilita levantar informagdes detalhadas sobre o uso e a valorizagéo de
frutas nativas na regido, bem como captar percepcdes, saberes e vivéncias dos comerciantes

locais, permitindo uma analise aprofundada e contextualizada.

4.1. Area de estudo

O estudo foi realizado em Humaita, municipio localizado na mesorregidao Sul do
Amazonas, as margens do rio Madeira.

A pesquisa concentrou-se no Mercado Municipal Pablico Helio de Souza Lobo,

localizado na Rua Monteiro, centro da cidade, sob as coordenadas 7°30'29" S, 63°01'13" W. O
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mercado cumpre papel estratégico como central de abastecimento e ponto de encontro entre
produtores/extrativistas e consumidores urbanos. A Rua Monteiro apresenta pavimentacédo e
calcadas, facilitando a circulacdo de pessoas e produtos e conectando o comércio a orla do
municipio (Figura 1e 2).

O estudo considerou 0 mercado e seu entorno urbano e ambiental, permitindo analisar
a coleta, o transporte e a comercializacdo de frutas nativas, assim como as percepcdes de

comerciantes e consumidores

Figura 1. Mapa de localizagdo do municipio de Humaita-AM.
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Fonte: Prdpria autoria, 2025.
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Figura 2. Mapa de localizacdo do mercado municipal de Humaita-AM.
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4.2 Populacdo e amostra

A populacdo de objetivo do presente estudo, foram de comerciantes que atuam na venda
de frutas nativas no Mercado Municipal Hélio de Souza Lobo. A amostra foi definida por
conveniéncia, considerando critérios de acessibilidade e relevancia para o tema, conforme
LUNETTA, et al. (2024). O questionario foi aplicado aos comerciantes que tinham
conhecimento sobre as frutas e que possuiam experiéncia pratica na comercializacdo, mesmo
que no periodo da pesquisa ndo houvessem sua disponibilidade no mercado.

A coleta de dados foi realizada duas vezes na semana até atingir saturacdo de
informagdes, ou seja, 0 ponto em que novas entrevistas ndo forneciam dados adicionais ou
categorias relevantes. Durante a aplicagdo do questionario, observou-se que alguns
comerciantes demonstravam receio em responder as perguntas, fato respeitado pela

pesquisadora.

4.3 Instrumentos e procedimentos para coleta de dados

Para a obtencdo das informagdes, foram aplicadas entrevistas semiestruturadas,
seguindo os preceitos de Saviano (2025), que possibilitam aos participantes manifestar suas
experiéncias e opinides de maneira livre, a0 mesmo tempo em que direcionam a pesquisa para

0s objetivos propostos. O roteiro de entrevistas, disponivel no Apéndice, contemplou topicos
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relacionados as espécies nativas e outros produtos comercializados, origem das mercadorias,
percepcao dos consumidores, dificuldades enfrentadas e sugestdes para valorizagéo.

As conversas ocorreram presencialmente nos locais de trabalho dos comerciantes,
durante o periodo de setembro a novembro de 2025, com duracdo média de 25 a 40 minutos
cada. Os depoimentos foram registrados em anotacdes detalhadas, posteriormente transcritas
para analise. Complementarmente, foram realizadas observacfes do ambiente, incluindo
organizacao e exposi¢cdo dos produtos, alem de registros fotograficos das espécies, respeitando

a privacidade dos participantes.

4.4 Analise dos dados

Os dados coletados foram tratados por meio da analise de contetido temaética, conforme
BARDIN (2011) e complementado por LOSCH, et al (2023). O processo incluiu quatro etapas:
1. Pré-andlise: leitura detalhada das transcricdes e anotacdes, buscando compreensao
geral;
2. Exploracdo do material: codificagdo aberta das unidades de significado;
3. Agrupamento e categorizacdo: organizacdo das unidades em categorias tematicas

recorrentes:

Perfil dos atores e trajetoria no comércio;

Espécies nativas e dindmica sazonal de comercializacao;

Desafios na comercializacao;

Potenciais de valorizacéo;

4. Interpretacdo e inferéncia: analise das categorias a luz do referencial tedrico, permitindo
identificar padroes, relacGes e contradicdes.

Foi realizada também a descricdo de frequéncia das espécies comercializadas,

possibilitando identificar padrbes de sazonalidade e recorréncia dos frutos nativos.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nas entrevistas realizadas com comerciantes do Mercado Municipal Hélio de
Souza Lobo, em Humaitd-AM, foi possivel identificar categorias tematicas recorrentes que

elucidam a percepcéo, os desafios e os potenciais associados & comercializacéo de frutas nativas
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amazonicas na regido. A analise de conteudo, conforme proposto por Bardin (2011), revelou

aspectos significativos que serdo expostos e discutidos nos topicos subsequentes.

5.1 Perfil dos Entrevistados

A caracterizacdo dos comerciantes que participaram do estudo reflete a diversidade de
perfis presentes no mercado local. Identificou-se variagdo consideravel no tempo de atuagao no
comércio de frutas nativas amazénicas, compreendendo desde profissionais com mais de cinco
anos de experiéncia até empreendedores em fase inicial de estabelecimento. A faixa etaria
predominante situou-se entre 30 e 60 anos, compativel com o perfil demografico do comércio
tradicional na regiéo.

Os depoimentos coletados evidenciam a construcdo de conhecimento empirico
especializado entre os comerciantes, desenvolvido através da interacdo direta com produtores,
extrativistas e consumidores.

Observou-se que, embora parte dos entrevistados ndo atue exclusivamente com as frutas
nativas amazonicas, todos reconhecem seu valor cultural e econdémico para a regiao.

O conjunto amostral representa um segmento dindmico do comércio local, capacitado a
fornecer subsidios consistentes para a compreensdo da realidade mercantil das frutas nativas no

municipio, incluindo suas principais dificuldades e oportunidades de valorizacao.

5.2 Frutos Nativos Amazonicos Recorrentes

A investigacdo realizada no Mercado Municipal em Humaita permitiu identificar que as
espécies nativas comercializadas refletem tanto a ampla diversidade das frutas caracteristicas
da regido amazonica quanto a complexa dindmica do extrativismo local. Os dados obtidos
demonstraram que a oferta desses produtos & fortemente influenciada pela sazonalidade,
variando conforme os ciclos de frutificacdo e as condi¢es logisticas de abastecimento das areas

de coleta, evidenciando a relevancia dessas espécies na dinamica comercial de Humaita (AM).

Dessa forma, a andlise aprofundada dos relatos possibilitou estabelecer uma clara distin¢éo
entre as frutas com circulacdo regular no mercado e aqueles com oferta restrita a periodos
especificos, o que evidencia a profunda influéncia dos ciclos naturais na composi¢cdo dos

produtos disponiveis aos consumidores. Essa caracterizacdo temporal permitiu,
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consequentemente, identificar e categorizar as principais espécies comercializadas no &mbito
do estudo, com especial atencdo a frequéncia de sua disponibilizacdo no mercado.

Para sintetizar e organizar essas informacoes, apresenta-se a seguir a Tabela 1, que
consolida o panorama das espécies documentadas, evidenciando a representatividade comercial
de cada fruta e fornecendo uma base analitica para a compreensdo das dindmicas de

comercializacdo dos produtos nativos amazénicos na regido de Humaita.
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Tabela 1. Dinamica sazonal e perfil comercial das principais frutiferas nativas no Mercado Municipal de Humaita, AM (setembro a novembro de

Caracteristicas e ImplicacGes comerciais

2025).

Espécie (Nome Set. Out.  Nov.
Cientifico)
Tucuma Alta  Alta  Alta
(Astrocaryum

aculeatum)

Uxi (Endopleura  Média Baixa Baixa
uchi)

Purui (Alibertia Baixa Média Média

edulis)

Pupunha (Bactris Baixa Alta Meédia

gasipaes)

Padrdo constante. Espécie central no mercado. A oferta estavel durante todo o periodo
analisado indica uma cadeia de abastecimento estruturada e uma demanda culturalmente
consolidada, pouco dependente da sazonalidade.

Padrao sazonal de colheita restrita. A boa aceitacao contrasta com a reducédo da oferta, reflexo
de uma janela curta de frutificacdo. O comportamento observado reforca o potencial para
processamento, como producéo de polpas e doces.

Padréo sazonal de nicho regional. A elevagéo da oferta ao longo dos meses sugere o inicio do
pico de safra. Apesar do baixo reconhecimento fora da regido, apresenta potencial nutricional
significativo e mercado ainda pouco explorado.

Padrao sazonal com versatilidade. O aumento expressivo da oferta em outubro caracteriza
seu periodo principal de colheita. A espécie possui usos variados, tanto para consumo in natura

quanto para processamento industrial, o que fortalece sua cadeia produtiva.

Fonte: Dados primarios, pesquisa de campo (2025).

Nota: A classificacdo de disponibilidade (Alta, Média, Baixa) baseia-se na frequéncia relativa de ocorréncia nos pontos de venda, conforme relato dos

comerciantes durante o periodo de coleta.
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Para ilustrar morfologicamente as espécies analisadas e complementar a caracterizacao
apresentada na Tabela 1, seguem as imagens dos frutos estudados, organizadas conforme sua
dindmica de oferta:

Figura 3. Fruto de tucuma (Astrocaryum aculeatum) comercializado no mercado municipal de
Humaité.

Fonte: Autoria propria, 2025.

Figura 4. Fruto de uxi (Endopleura uchi) comercializado no mercado municipal de Humaita.

Fonte: Autoria propria, 2025.
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Figura 5. Fruto de purui (Alibertia edulis) comercializado no mercado municipal de Humaita.

Fonte: Autoria propria, 2025.

Figura 6. Fruto de pupunha (Bactris gasipaes) comercializado no mercado municipal de
Humaita.

Fonte: Autoria propria, 2025.

A analise das informacdes reunidas na Tabela 1 demonstra que a dindmica de oferta de
tucumd, uxi, purui e pupunha no Mercado Municipal de Humaita reflete de maneira clara a
organizacao socioeconémica e ambiental que caracteriza o extrativismo na regido amazonica.
Observa-se que cada espécie apresenta um comportamento distinto ao longo dos meses
avaliados, evidenciando a influéncia direta dos ciclos ecoldgicos, da capacidade logistica dos
fornecedores e da demanda regional por frutos nativos.

O tucumd (Figura 1) destaca-se como a espécie de maior regularidade de
comercializacdo no periodo estudado. A manutencao de sua oferta em niveis elevados sugere a
existéncia de areas de coleta relativamente acessiveis ao longo do ano e de uma cadeia de
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abastecimento estabilizada pelo forte valor cultural associado ao fruto na alimentagédo
amazénica. Em Humait4, o consumo cotidiano do tucumd, especialmente em preparacGes
tradicionais, contribui para que comerciantes mantenham a busca ativa por novos
carregamentos, mesmo em condi¢fes de maior dificuldade de transporte.

Conforme destacado por Aradjo et al. (2024), essa demanda é fortalecida pela
versatilidade culinaria do tucuma, que é consumido in natura, em sanduiches tradicionais como
0 x-caboquinho, em tapiocas, sucos, sorvetes e geleias, além de permitir a extracdo de 6leo
comestivel, o aproveitamento do palmito e a producdo de uma bebida semelhante ao café a
partir de suas améndoas. Esses multiplos usos reforcam o papel central do tucuma na dieta e na
economia local, explicando a constancia de sua presenca no comércio observado. Estudos
anteriores também ressaltam a importancia desse fruto para as comunidades amazonicas, tanto
na alimentacdo quanto na geracdo de renda (SILVA et al., 2024; DIDONET, 2012).

O uxi (Figura 2) apresenta comportamento contrastante, marcado por queda expressiva
na disponibilidade ap6s setembro. Esse padréo é consistente com o ciclo reprodutivo da espécie,
cuja frutificacdo é concentrada em um curto intervalo. Em conversas com 0s comerciantes,
observou-se que, embora exista boa aceitacdo entre consumidores, a oferta depende quase
exclusivamente de extrativistas de comunidades mais distantes, o que torna o abastecimento
vulneravel a variabilidade climética e ao acesso as areas de coleta. A limitacdo temporal reforca
seu potencial para processamento, ja que produtos derivados podem prolongar sua presenca no
mercado. Esta perspectiva é corroborada por estudos que reconhecem o valor nutricional e uso
em polpas e produtos funcionais (CARVALHO; NASCIMENTO, 2018; OLIVEIRA;
NOGUEIRA, 2024).

O purui (Figura 3) demonstra um comportamento crescente ao longo do periodo
analisado, indicando a proximidade de seu pico de safra. A presenca moderada em outubro e
novembro sugere que o fruto se torna mais disponivel a medida que a frutificacdo avanca em
areas extrativistas proximas ao municipio. Embora seja pouco conhecido fora da regiéo,
comerciantes relatam que consumidores de Humaitd demonstram curiosidade e crescente
interesse pela espécie, o que evidencia um potencial de mercado ainda em fase inicial de
consolidagao.

Essa perspectiva ¢ reforcada pelo reconhecimento de suas propriedades nutricionais,
que, apesar de pouco exploradas comercialmente, podem ser valorizadas em mercados
diferenciados, voltados para produtos funcionais ou de alto valor agregado (HOMEM VERDE,
2023). Assim, o purui ndo apenas integra a diversidade de frutos disponiveis no mercado local,

mas também representa uma oportunidade estratégica para o desenvolvimento de cadeias
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produtivas sustentaveis, conciliando valorizacdo econémica e conservacao da biodiversidade
amazonica.

A pupunha, por sua vez, apresenta o padrdo mais versatil entre as espécies estudadas
(Figura 4). Seu aumento acentuado em outubro indica o inicio de sua principal safra, e a
permanéncia moderada em novembro sugere continuidade da colheita em areas proximas as
comunidades ribeirinhas e agricolas. A dupla utilizacdo da pupunha, que pode ser consumida
in natura ou empregada em processamentos locais, favorece uma demanda mais estavel e
amplia as possibilidades de escoamento da producdo. Comerciantes destacam que a pupunha
costuma ser adquirida tanto para consumo doméstico quanto para atividades produtivas
familiares, o que reforga sua importancia socioecondmica.

Essa multifuncionalidade é atestada pela literatura, que documenta desde a
transformacdo da polpa em farinha para panificacdo, passando pela extracdo de Oleo para
bebidas fermentadas tradicionais, até o aproveitamento integral do fruto e aplicacGes como o
uso da massa como isca na pesca artesanal (ARAUJO et al., 2024). Essa diversidade de usos
consolida sua importancia tanto para 0 consumo in natura quanto para 0 processamento
industrial, notadamente na producdo de farinha e derivados (CLEMENT; SANTOS, 2002;
SPACKI et al., 2022), posicionando-a como um recurso alimentar e econdmico central na
regido.

Nesse sentido, a leitura integrada da Tabela 1 evidencia que a oferta de frutas nativas
em Humaita é guiada pela interacdo entre padrdes ecoldgicos, estrutura logistica e preferéncias
socioculturais, elementos que moldam de maneira decisiva a presenca de cada espécie no
mercado municipal. Essa articulacdo revela que o abastecimento local depende
simultaneamente do ciclo natural das frutiferas, das condi¢Bes de acesso as areas extrativistas

e da relevancia cultural atribuida a cada fruta na rotina alimentar da populagéo.

5.3. Desafios na comercializacéo

A analise dos dados coletados revela uma serie de desafios interconectados que impactam
tanto a comercializagdo quanto a conservacdo das espécies nativas amazonicas na regido de
Humaita. Os relatos dos comerciantes permitiram identificar obstaculos criticos que vao desde
questdes logisticas até aspectos culturais e de infraestrutura, os quais serdo detalhados a seguir.

e Sazonalidade e Irregularidade no Fornecimento

Conforme amplamente evidenciado pelos entrevistados, a sazonalidade configura-se como

principal entrave a comercializagdo regular das frutas nativas amaz6nicas. Um comerciante



31

relatou que "alguns frutos s6 aparecem em épocas especificas, como a bacaba, que basicamente
some do mercado entre maio e novembro". Tal irregularidade no abastecimento compromete o
estabelecimento de relacbes comerciais formais e inviabiliza o planejamento estratégico dos
negaocios, limitando substancialmente a capacidade de atendimento consistente a demanda.

e Problemas de Conservacao e Perecibilidade

A alta perecibilidade pos-colheita emergiu como desafio de igual magnitude. Os
comerciantes destacaram que espécies como murici e buriti exigem condi¢des especificas de
armazenamento frequentemente indisponiveis no contexto local. Conforme explicitado por um
entrevistado, "muitas vezes precisamos vender com urgéncia, mesmo com preco abaixo do
ideal, para evitar perdas totais", situagdo que evidencia a vulnerabilidade econdmica do
segmento.

e Dificuldades Logisticas e de Transporte

As condicdes precarias de escoamento dos produtos desde as areas de coleta até o centro
comercial constituem um desafio critico para a cadeia de suprimentos. Os relatos dos
comerciantes evidenciam problemas significativos tanto no transporte terrestre quanto fluvial.
As vias ndo pavimentadas tornam-se intrafegaveis durante o periodo chuvoso, impedindo o
fluxo regular de mercadorias. Simultaneamente, o transporte fluvial, vital para comunidades
ribeirinhas, enfrenta restricdes durante a estacdao de seca, quando o nivel dos rios compromete
a navegabilidade. Esta dupla vulnerabilidade dos sistemas de transporte contribui para a
irregularidade no abastecimento e afeta diretamente a estabilidade do mercado local.

e Desconhecimento do Consumidor e Baixa Valorizacdo

O limitado conhecimento dos consumidores sobre as caracteristicas nutricionais, funcionais
e culinérias dos frutos nativos representa um fator restritivo & sua valorizagdo comercial.
Produtos como o buriti e o murici possuem reconhecida importancia nutricional, mas sua
demanda permanece baixa devido a falta de informacg&o sobre formas de consumo, preparo e
beneficios para a saude. Essa situagdo reduz o interesse do mercado e limita 0s precos pagos
pelos frutos, desestimulando coletores e comerciantes e restringindo o potencial de expanséo
econdmica das cadeias de produtos nativos.

e Falta de Estrutura de Processamento

A inexisténcia de infraestrutura adequada para processamento e beneficiamento local
constitui um obstaculo a agregacéo de valor. Sem unidades de processamento proximas as areas
de coleta, as frutas precisam ser comercializadas in natura, com vida util curta, o que reduz a

oportunidade de gerar produtos de maior valor agregado, como polpas congeladas, doces, 6leos
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e produtos desidratados. A auséncia dessa estrutura compromete o desenvolvimento de
estratégias de comercializagdo diferenciadas e limita a oferta de produtos que poderiam manter
disponibilidade mais constante ao longo do ano, garantindo melhores condi¢des econémicas
para 0s comerciantes.

Além da sazonalidade e da variacéo na oferta das frutas (tucuma, uxi, purui e pupunha),
0s comerciantes relataram que ndo recebem apoio de politicas publicas especificas para a
valorizagcdo e comercializacdo das frutas nativas. Essa auséncia de suporte institucional foi
mencionada como um fator que limita a expansao da atividade e a agregacao de valor aos
produtos.

A falta de politicas publicas voltadas para as frutas nativas refor¢a a vulnerabilidade dos
comerciantes, que dependem exclusivamente da sazonalidade e da demanda local. Sem
incentivos governamentais, como programas de capacitacdo, infraestrutura adequada ou linhas
de crédito, as frutas continuam sendo vendidas majoritariamente in natura, sem agregacao de
valor.

Essa lacuna institucional compromete o potencial de desenvolvimento econémico
sustentavel da regido, ja que os frutos poderiam ser melhor aproveitados em cadeias produtivas,

turismo gastronémico e mercados diferenciados.

5.4. Potenciais de valorizacéo

Apesar dos desafios, os frutos nativos apresentam oportunidades de expanséo
econdmica. O tucumd e a pupunha podem ser valorizados em estratégias de turismo
gastrondémico, enquanto o uxi e 0 purui possuem potencial para insercao em mercados voltados
a salde e bem-estar (SPACKI et al., 2022). Além disso, a valorizacdo desses frutos contribui
para a preservacao da biodiversidade amazénica e para o fortalecimento da economia local.

Os depoimentos dos comerciantes permitem identificar alicerces robustos para a
valorizacdo dos frutos nativos no Mercado Municipal de Humait4. Esses fundamentos séo
intrinsecos a operacédo local e apontam para oportunidades concretas de desenvolvimento.

A existéncia de uma demanda estavel e culturalmente ancorada constitui o principal
potencial. Os comerciantes relatam uma procura continua e uma boa aceitacdo dos produtos,
sustentada por habitos alimentares tradicionais. Esta base de consumo consolidada oferece
seguranca para iniciativas de agregacéo de valor e diversificacdo da oferta.

Outro ativo estratégico é o conhecimento pratico acumulado pelos atores locais. Este

saber empirico abrange a compreenséo detalhada da sazonalidade, a gestéo da perecibilidade e
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o relacionamento com fornecedores. Tal conhecimento atua como um mecanismo adaptativo
de gestdo, permitindo otimizar a comercializa¢do dentro das condicdes logisticas existentes.

A estrutura encurtada da cadeia produtiva, baseada na proximidade geogréfica e em
relacGes diretas de fornecimento, também se configura como uma vantagem. Este arranjo
favorece a comunicacao, confere maior transparéncia a origem dos produtos e estabelece uma
base de confianga que pode facilitar a formalizacdo de acordos comerciais futuros.

Por fim, o proprio espago fisico e institucional do mercado representa um recurso dnico.
Para alem da sua funcdo comercial, ele atua como uma interface essencial entre a producao
local e o consumidor urbano, posicionando-se como o local natural para a¢fes de educacao,
promocdo da identidade territorial e demonstracdo do valor da sociobiodiversidade.

A conjuncédo destes elementos forma um cenério propicio. A presenca simultanea de
demanda garantida, conhecimento local aplicado, cadeias curtas e um espaco de interface
dedicado cria as condi¢cfes necessarias para transformar o mercado em um eixo dinamico de

uma economia mais valorizada e sustentavel.

5.5 Proposta de Estratégias Sustentaveis

A partir dos desafios relatados pelos comerciantes e das potencialidades identificadas
no mercado, é possivel delinear estratégias sustentaveis adequadas a realidade socioeconémica
de Humaitd. A primeira delas consiste na reorganizacdo interna das bancas, com melhorias
simples como padronizacéo de precos, identificacdo clara dos produtos e disposicdo adequada
das frutas. Essas acOes aumentam a atratividade visual, facilitam a comunicacdo com o
consumidor e contribuem para fortalecer a imagem do mercado como um espaco bem
estruturado e voltado a valorizagdo dos recursos locais.

Outra medida de baixo custo € o aprimoramento das praticas de conservacao das frutas.
Os entrevistados relataram que muitas perdas ocorrem por armazenamento inadequado. Assim,
recomenda-se a substituicdo de sacolas plasticas fechadas por caixas ventiladas, o uso de
recipientes que mantenham os frutos mais sensiveis em condigdes adequadas e a adogdo de um
freezer comunitario que possa ser compartilhado entre os comerciantes. Essas praticas reduzem
perdas, prolongam a durabilidade dos produtos e aumentam o potencial de venda.

O fortalecimento da comunicacdo entre extrativistas e vendedores também se mostra
essencial. A criagéo de grupos de mensagem voltados ao aviso de disponibilidade, quantidade
e valores dos frutos facilita o planejamento das compras, reduz periodos de escassez e permite

maior alinhamento entre oferta e demanda. Da mesma forma, a¢des de capacitacdo oferecidas
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por instituicdes locais, como SEMAPA, SEPROR, IDAM, UFAM ou IFAM, podem incluir
oficinas sobre boas préticas de manipulacdo, selecdo de frutos e preparacdo de derivados,
agregando valor & producgéo e ampliando as possibilidades de comercializacao.

Por fim, estratégias de divulgacéo e educacao alimentar reforcam a importancia cultural
e nutricional dos frutos nativos. Cartazes informativos, campanhas em redes sociais e
demonstraces culinarias realizadas periodicamente contribuem para ampliar o conhecimento
da populacdo e fortalecer o vinculo entre 0 mercado, os produtos regionais e a identidade
amazonica. A soma dessas acOes estabelece um ambiente favoravel ao desenvolvimento
sustentavel, a geracao de renda local e a consolidacdo do mercado municipal como referéncia

na promogao da sociobiodiversidade.
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6. CONCLUSAO

A andlise da comercializagdo das frutas nativas no mercado municipal de Humaita
evidenciou a relevancia de espécies como tucumd, uxi, purui e pupunha, tanto no aspecto
cultural quanto econémico. Os resultados demonstraram que o tucuma se manteve constante
em todos os meses avaliados, reforcando sua importancia na alimentacao regional, enquanto o
uXxi e o purui apresentaram variacdes sazonais que limitam sua oferta. A pupunha, por sua vez,
destacou-se pela versatilidade de consumo e potencial de uso industrial.

Entretanto, a pesquisa revelou desafios estruturais que comprometem o pleno
aproveitamento dessas frutas. Entre eles, destacam-se a sazonalidade, a perecibilidade e,
sobretudo, a auséncia de politicas publicas voltadas para o fortalecimento da cadeia produtiva
local. Os comerciantes relataram ndo contar com incentivos governamentais e infraestrutura
adequada, a qual restringe a agregacdo de valor e a expansdo da comercializacao para além do
consumo in natura.

Dessa forma, conclui-se que, embora as frutas nativas possuam elevado potencial
econémico, cultural e nutricional, sua valorizacdo depende de estratégias integradas que
envolvam ndo apenas iniciativas privadas, mas também politicas publicas de apoio. A
implementacdo de programas voltados a capacitacdo, industrializacdo e promocao desses frutos
poderia contribuir para o desenvolvimento sustentavel da regido, fortalecendo a economia local

e preservando a biodiversidade amazonica.
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8. APENDICE

Roteiro de Entrevista: Comerciantes de Frutos Nativos

Identificacdo do entrevistado (opcional):
Nome:

Idade:

Tempo de atuagdo no mercado:

Tipo de produtos comercializados:

Conhecimento e comercializagéo de frutos nativos:

Quais frutos nativos da regido vocé costuma vender?

Esses frutos tém boa saida? Quais sdo 0s mais procurados?

Vocé percebe alguma mudanca na procura por esses frutos nos ultimos anos?

Origem e fornecimento:

De onde vém esses frutos? Sao coletados por vocé, comprados de produtores locais ou
de outras regides?

Hé& alguma dificuldade em conseguir esses produtos?

Desafios enfrentados:
Quais sdo os principais desafios na comercializacédo de frutos nativos?
Héa problemas com conservacdo, transporte, sazonalidade ou legislacdo?

Percepc¢ao dos consumidores:
Os clientes conhecem e valorizam os frutos nativos?
Existe algum preconceito ou desconhecimento sobre esses produtos?

Apoio institucional:

Vocé ja recebeu algum tipo de apoio de 6rgédos publicos, ONGs ou projetos locais para
comercializar frutos nativos?

Que tipo de incentivo vocé acha que ajudaria a melhorar essa atividade?

Potenciais e sugestoes:
Na sua opinido, quais sdo os potenciais dos frutos nativos para a economia local?
O que poderia ser feito para valorizar mais esses produtos?



